
Cultura Tolteca
En esta portada se plasman algunos

una de las civilizaciones prehispánicas

es producto del equilibrio de dos principios 

donde se encuentra su mayor referente:

los gobernantes más importantes y leyenda 

de la zona y las simbologías importantes como 

Estas imágenes muestran lo importante que 
fue la cultura Tolteca por su gran desarrollo 

cuyo legado ha perdurado hasta nuestros 

autoconocimiento como herramientas para
el crecimiento personal ha sido una importante 
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Estimado alumno:

¿Te gustaría divertirte y aprender al mismo tiempo? De ser así, La Guía Santillana 4. 
Escenarios te encantará, pues fue hecha con este propósito especialmente para ti. 

Contiene gran variedad de actividades interesantes que te ayudarán a repasar 
y consolidar tus saberes; estas te permitirán trabajar en el aula o el hogar, 
comunicarte y colaborar con tu profesor y con tus compañeros de clase y, sobre 
todo, te apoyarán para que puedas aprender por ti mismo.

Tu Guía está organizada en cuatro campos formativos: Lenguajes, Saberes y 
pensamiento científico, Ética, naturaleza y sociedades y De lo humano y lo 
comunitario. Cada una de estas secciones plantea experiencias y desafíos que 
te permitirán fortalecer tus aprendizajes de este grado escolar. En la siguiente 
página te explicamos a qué se refiere cada campo. 

Es importante anticipar que muchas de las actividades que realizarás en tu Guía 
están relacionadas con tu comunidad, con las personas, las plantas, los animales 
y las situaciones que vives en ella, porque uno de los fines de este material es que 
apliques lo aprendido en tu vida cotidiana y logres mejorar el lugar donde vives.

Algunas actividades las resolverás de manera individual, mientras que otras
requerirán trabajo en pareja, en equipo o de forma grupal. Tu maestra o tu 
maestro te orientará acerca de cómo hacerlo.

La Guía Santillana 4. Escenarios también plantea retos que contribuirán en tu
formación como una persona que participa en la solución de los problemas de los
grupos a los que perteneces: tu familia, tus compañeros de escuela, tus vecinos. 
De este modo conocerás puntos de vista distintos y encontrarás las mejores 
soluciones. 

El trabajo en clases se plantea mediante secuencias de aprendizaje. Cada una 
de ellas está formada por diversos recursos que te serán de utilidad: información, 
actividades, ilustraciones, esquemas, que se integran para ofrecerte una 
experiencia de aprendizaje.

Cabe mencionar que las secuencias se relacionan con los proyectos de aula, 
escolares y comunitarios de tus libros de texto gratuitos, incluido el libro 
Nuestros saberes, con lo cual, la Guía se convertirá en tu mejor aliado.

Prepárate para descubrir un mundo de diversión y conocimiento con La Guía 
Santillana. ¡Empecemos juntos nuestro camino de aprendizaje!

Los editores

Presentación

3
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CAMPOS FORMATIVOS

Lenguajes

Usa diferentes maneras de expresión para comunicar, 
jugar, compartir, transformar, resolver, reconocer las 
diferencias y valorar a las demás personas.

aarr, 
s

Ética, naturaleza y sociedades

Explora el lugar donde vives, reconoce cómo ha sido 
modificado por quienes vivieron antes ahí, aprende 
a cuidar y respetar estos espacios y a sus habitantes.

De lo humano y lo comunitario

¡Conócete, participa, actúa y transforma! Cuida de ti 
con hábitos de higiene, activación física, alimentación, 
autorregulación de tus sentimientos y emociones.

Saberes y pensamiento científico

Analiza fenómenos naturales y culturales que ocurren
en tu entorno; conoce cómo funcionan, sus fases, sus
propiedades, sus cambios y crea soluciones a problemas
que surjan de ellos.

¡Bienvenido a La Guía Santillana 4! 
En este libro recorrerás cuatro campos formativos, por medio de los cuales 
descubrirás quién eres, explorarás la naturaleza y la sociedad que te rodea, 
convivirás con tu comunidad y contribuirás a transformar tu entorno.

4
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Crear comunidades 
de lectoras y lectores 

para comprender 
el mundo.

A
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 y experiencias estética
sA

rt
es

y experi cias estética
s

Recuperar el valor 
de las experiencias 

artísticas y estéticas 
en la escuela.

In
te

rculturalidad crítica

In
te

rcultur dad crítica

Los grupos humanos 
interactúan, 

dialogan 
y se interpelan.

Vida saludable

Desarrollo de 
comunidades
saludables y 
sostenibles.

InclusiónInc ión

Que nadie falte en 
los espacios 
escolares por 

ningún motivo.

Pensamiento críticoPensam o crítico

Interrogar al mundo y 
oponerse a la injusticia, 

la desigualdad, 
el racismo y 

la homofobia.

Igualdad de géneroIgualda e género

Los hombres y 
las mujeres son 

iguales en derechos, 
capacidad de acción 

y decisión.
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Conectan los 
aprendizajes dentro 
del campo formativo 

y con tu 
vida cotidiana.

5
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Ejes Lenguajes

Contenido: Comprensión y producción de textos expositivos en los que se planteen: problema-solución,  
comparación-contraste, causa-consecuencia y enumeración.

E
sc

o
la

re
s

¿Qué temas son de tu interés? ¿Dónde has leído textos que traten esos 
temas?¿Cómo animarías a tu comunidad escolar a aprender sobre ellos?

Lluvia y Abril fueron con sus papás a una librería y ahí vieron una revista que 
tenía textos muy interesantes; uno trataba de los hábitos de las ballenas, 
otro de los efectos de la COVID-19. Entonces se les ocurrió escribir textos 
similares acerca de diferentes temas y compartirlos en una revista escolar.

2. Redactores expertos

1. Escribe el tema de un texto expositivo que podría publicarse en cada revista. 

2. Subraya las características de los textos expositivos.

a) Tratan temas de interés.  b) Dan información relevante.

c) Emocionan al lector.   d) Se publican en revistas.

Un texto expositivo explica, compara o describe aspectos de un tema 
de interés general, por ejemplo, el cuidado de la salud, descubrimientos 
científicos, las mujeres en el deporte, etcétera, pues su finalidad es hacerlos 
comprensibles.

Los textos expositivos se suelen encontrar en fuentes de consulta tales como 
enciclopedias, libros de texto o revistas especializadas, por ejemplo, en 
deportes, divulgación científica o educación, entre otras.

1Proyecto: Nuestra revista escolar. Páginas libro SEP: 10 a 25.

Nuestros saberes, SEP. Páginas: 18 y 19

18

De lo humano  
y lo comunitario

Contenido: La escuela como espacio de convivencia, colaboración y aprendizaje.

Quienes forman parte de una comunidad escolar conviven entre sí. Esta 
interacción debe buscar el respeto mutuo, el reconocimiento de la dignidad de 
cada individuo, su inclusión en todos los ámbitos y su consideración al tomar 
decisiones, tanto individuales como colectivas. Esto se logra al cumplir normas 
escuchar, dialogar y expresar ideas y sentimientos.

¿Qué le sugerirías a Sebastián para que logre tomar una decisión? ¿Qué 
pasos deben seguirse para tomar decisiones en diferentes situaciones? 

Sebastián debe elegir un juguete para llevarlo a su salón, presentarlo y 
explicar por qué es su favorito. Aún no ha decidido cuál llevará porque 
disfruta armando figuras con bloques. Tiene algunos que le han regalado 
y otros que ha comprado con sus ahorros. Todos le gustan, ya que cree 
que cada uno tiene una historia interesante. El problema es que también le 
gustaría mostrar sus figuras de acción.

58. La escuela, mi espacio, nuestro espacio

A
u

la

Ejes 

1
Proyecto: Exposición de prototipos: propuestas innovadoras. Páginas libro SEP: 280 a 293 

Nuestros saberes, SEP. Página: 199, 200 y 201

1. Marca con una  las imágenes que representen las características de una 
comunidad escolar.
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Ética, naturaleza  
y sociedades

Contenido: Retos en el reconocimiento y ejercicio de los derechos humanos y la satisfacción de las necesidades básicas, 
sociales, seguridad, físicas, de emocionales y cognitivas de niñas, niños y adolescentes; así como situaciones injustas  
en el pasado y el presente, en las que no se respetan los derechos para satisfacer las necesidades básicas de todas  
las personas.

Las necesidades básicas son aquellas que todos los seres humanos deben 
satisfacer para vivir y para tener una vida digna. Algunas son gozar de 
buena salud, tener buena alimentación, contar con una vivienda, vivir en 
familia, tener educación, seguridad y recreación.

Es responsabilidad de la familia generar condiciones favorables para 
el desarrollo de las niñas y los niños. El Gobierno y algunas instituciones, 
como el DIF, tienen la función de proporcionar las condiciones necesarias 
para un desarrollo integral de las familias.

¿Qué necesidades de Josefina se cubren y cuáles no? ¿Qué harías si 
estuvieras en su lugar?

Alicia es trabajadora doméstica. Por las mañanas, antes de ir al trabajo, 
lleva a su hija Josefina a la escuela. Hace unas semanas, le pidieron a Alicia 
cuidar por las tardes a los hijos de la familia donde trabaja, por lo que 
Josefina dejó de asistir a la escuela, pues no había quien la recogiera. Sin 
embargo, Josefina quiere estudiar, tener amigos y amigas, y aprender cosas 
nuevas, porque desea ser maestra.

41. ¿Han cambiado nuestras necesidades?                                              

Ejes 

1

Nuestros saberes, SEP, página 167.

1. Señala con una  las necesidades básicas que tienes cubiertas.
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Proyecto: Las necesidades básicas de hoy y de ayer. Páginas libro SEP: 208 a 219                  

216

Ética naturaleza
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Saberes y pensamiento 
científico

Contenido: Pensamiento científico: Interacciones entre plantas, animales y el entorno natural: nutrición y locomoción. 
Relaciones entre los factores físicos y biológicos que conforman los ecosistemas y favorecen la preservación de la vida.

¿Sabes cómo obtienen las plantas su alimento? ¿Qué le sucede a una planta 
si no recibe luz solar? ¿Es necesario regar las plantas diariamente?

A diferencia de los humanos y los animales, las plantas no toman sus 
alimentos de otros seres vivos, ¡los fabrican ellas mismas! Para hacerlo, 
necesitan agua, sales minerales de la tierra y el dióxido de carbono del 
aire. Luego, estos compuestos se convierten en nutrimentos por medio de la 
luz solar. A esta transformación de compuestos no vivos en alimento se le 
llama fotosíntesis.

En el municipio donde vive Luisa, el parque comunitario se transformó 
en una alfombra de flores después de las lluvias. Un vecino, ansioso de 
conservarlas, decidió proteger algunas con un tejado y regarlas día y noche, 
a diario. Sin embargo, privadas del sol y con el exceso de agua, las flores se 
debilitaron, mientras que el resto seguían siendo bellas y creciendo.

29. ¿Qué comen las plantas?

Ejes 

1. Escribe en el diagrama las partes de la planta y después coloréala.

1

La 
fotosíntesis

bit.ly/3Px3tXk

Proyecto: En sus marcas... Listos… ¡A nutrirnos y desarrollarnos! Páginas libro SEP: 132 a 149

154

Saberes y pensamiento
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Contenido: Comprensión y producción de resúmenes.

En la mañana acompañé a mi papá al mercado a comprar la fruta fresca. 
Al pasar por un puesto, una persona nos dio un folleto con información 
importante sobre la alimentación saludable. 

7. Saludable en pocas palabras

Ejes 

Los textos informativos, también llamados textos expositivos, presentan 
información de todo tipo y de interés general. Un tríptico es un portador de 
este tipo de textos. Es una hoja partida en tres partes o seis caras. Estas 
contienen información resumida y clara sobre un tema, por ejemplo, un lugar, 
un evento o algo que hacer o aprender. 

Un tríptico es también un texto discontinuo porque se puede leer sin 
secuencia y se acompaña de recursos visuales, por ejemplo, imágenes, 
mapas o gráficas, así como letras negritas, mayúsculas, incisos o viñetas para 
organizar la información.

1. Escribe qué recursos visuales hay en esta mitad interior de un tríptico.

Lenguajes

1

de una dieta 
saludable

¿Qué es una dieta saludable? 
Es aquella con la que 
obtenemos los nutrientes 
que requiere nuestro cuerpo, 
nos evita la desnutrición y el 
sobrepeso, y a su vez otras 
enfermedades más graves.

El Plato del Bien 
Comer

Es una guía para la educación 
alimentaria. Muestra a la 
población cómo se debe integrar 
la variedad de alimentos en una 
dieta correcta y balanceada.

El plato se divide en tres grupos:

• Verduras y frutas
• Cereales
• Leguminosas y alimentos de 

origen animal

¡Recuerda!

Una dieta saludable debe 
acompañarse de actividad 
física: la que incluye 
movimiento, ya sea en 
momentos de juego u otras 
como caminar.

¿Has leído algún folleto últimamente? ¿Cómo era? ¿Te pareció extensa la 
información que contenía o, por el contrario, era breve?

Proyecto: En resumen, ¡actuemos por una alimentación saludable! Páginas libro SEP: 34 a 49

Nuestros saberes, SEP. Páginas: 22-23, 26 y 29

40

Secuencias de aprendizaje

¿Cómo es mi Guía?

Están formadas 
por cuatro o seis 
páginas. Cada 
secuencia se 

divide en sesiones 
de trabajo.

En cada secuencia de aprendizaje se proporcionan las siguientes referencias:

Campo 
formativo

Título de la 
secuencia

Número 
de sesión

Referencia al 
proyecto SEP

Contenido del 
programa al 
que refiere la 

secuencia
Escenario

Ejes 
articuladores 

que se favorecen 
con la secuencia

Páginas 
del libro SEP 

Nuestros 
saberes

La Guía Santillana está integrada por 73 secuencias de aprendizaje, las cuales 
tienen correspondencia con los proyectos de los libros de la SEP, escenarios 
Aula, Escolares y Comunitarios de los cuatro campos formativos: Lenguajes, 
Saberes y pensamiento científico, Ética, naturaleza y sociedades y De lo 

humano y lo comunitario; además de referencias al libro Nuestros Saberes. 

10

PRILGS4_LA_PL_01.indd   10PRILGS4_LA_PL_01.indd   10 5/5/24   12:23 PM5/5/24   12:23 PM

©SANTIL
LA

NA 

Pro
hi

bi
da

 su
 d

ist
rib

uc
ió

n



Cultura Tolteca
En esta portada se plasman algunos

una de las civilizaciones prehispánicas

es producto del equilibrio de dos principios 

donde se encuentra su mayor referente: 

los gobernantes más importantes y leyenda 

de la zona y las simbologías importantes como 

Estas imágenes muestran lo importante que 
fue la cultura Tolteca por su gran desarrollo 

cuyo legado ha perdurado hasta nuestros 

autoconocimiento como herramientas para
el crecimiento personal ha sido una importante 

EscolaresAula Comunitarios
Nuestros saberes

Campos formativos
 Lenguajes   Saberes y pensamiento científico

 Ética, naturaleza y sociedades   De lo humano y lo comunitario
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