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Presentacion

El libro La Guia Santillana 2. Solucionario de e Pauta de respuesta (P. R.). Es una

los libros de texto gratuitos, es un recurso explicacién dirigida al docente acerca de los
diddctico que contiene las respuestas de las puntos importantes que conviene considerar
actividades de los libros de texto gratuitos en la respuesta del estudiante. Esta se

(LTG) de la SEP de segundo grado: amplia a manera de orientacién diddctica
Proyectos de Aula, Proyectos Escolares y para llevar a cabo los proyectos de manera
Proyectos Comunitarios. mds eficiente.

Proyectos de - Proyectos En el esquema se identifican algunos
rOVectios 1 1 3 b . .
' ComuGiErles elementos importantes del Solucionario.

@

o) Lenguajes @
s

Su propdsito es facilitar la revisién de las
respuestas que los estudiantes consignen

en sus libros y, por tanto, optimizar el tiempo
destinado en clase.

El disefio de este Solucionario permite
diferenciar fdcilmente los textos de los LTG, de
las respuestas sugeridas, ya que se incluyen
titulos, subtitulos y la referencia al ndmero

de pdgina. Los elementos grdficos también
contribuyen a facilitar la identificacién dgil

de las respuestas.

&/

) < (1 Titulo del Proyecto SEP
%‘ Cabe mencionar que se incluyen cuatro 2 LTG al que corresponden las respuestas.
> modalidades de respuesta: (3 Textos en color negro, que corresponden
g a las instrucciones o preguntas del LTG.
© e Respuesta univoca. Es la repuesta unica, (@) Respuestas de las actividades del libro
2 por ejemplo, el resultado preciso de una con color azul.
* suma o resta. (5 Numero de pdgina del LTG

¢ Respuesta modelo (R. M.). Es una

:Z: respuesta ideal que se espera que obtenga  Esperamos que este material facilite la tarea
2 el alumno. Constata que este ha logrado de revisién de las respuestas de los alumnos,
:z; comprender la actividad y avanzar coadyuve a una mejor gestién del trabajo en
vi en su aprendizaje. clase y contribuya a mejorar los procesos de
© ., Respuesta libre (R. L.). Lo que el alumno ensefianza y aprendizaje.

puede responder segun sus ideas, opiniones

o condiciones personales. Los editores
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Q . Proyectos de Aula

Lenguajes

Conozcdmonos mejor para hacer equipo

Pdgina 10

PLANEACION
Identificamos

1. En colaboracién grupal, respondan la...
Respuesta modelo (R. M.)
a) ;Cémo se dirigen a compafieras y...?
Nos saludamos de mano o si estamos lejos unos
de otros, nos llamamos por nuestro nombre.
b) ¢Cémo actuan si no sienten la misma...?
Al no conocerlos nos da pena, pero los
saludamos, les preguntamos su nombre
y Si quieren jugar.
c) ¢Por qué es importante conocer a los...?
Porque podemos trabajar todos en clase, hacer
las actividades escolares juntos y convivir sin
dejar de hablarle a nadie.
= ;Qué pasaria si no fuera asi?
Si no los conociéramos podriamos tener
ideas equivocadas sobre ellos y evitariamos
hablarles, jugar o trabajar juntos.

Pdgina 11
Recuperamos

2. En comunidad de aula, pidan a su maestra...

a) Comenten si se les dificultd reconocer a... R. M.
En algunos dibujos se me hizo dificil
identificarlos, pero las diferencias Unicas de
cada uno me ayudaron a saber quiénes eran.

3. En la Biblioteca de Aula o en la Biblioteca...
Pauta de respuesta (P. R.)
Los alumnos deberdn hacer comentarios acerca
de las similitudes y diferencias de Graciela y
Nicolds. Luego, comentardn las similitudes o
diferencias entres ellos y sus compafieros.

Pdgina 12

ACCION
Nos acercamos

1. Con apoyo de su maestra o maestro... R. M.
;Coémo era yo contigo?
;Qué haciamos juntos?

CO3

;Qué era lo que no me gustaba?
(Coémo era de pequeio?

Pdgina 14

5. Ahora, en colaboracion grupal y con la... R. M.
Un caligrama se elabora a partir de palabras
que generan frases, las cuales forman el dibujo
de una figura relacionada con lo que se narra.

6. Reunanse de nuevo con una compafierd o...

b) Describanlo con palabras formando un... R. M.
Cuando me saludas, tus ojitos sonrientes me
dan la bienvenida y me desean buen dia.
(Escribir este poema en forma de un 0jo).

8. Soliciten a su maestra o maestro que... P. R.
Los nifios deberdn comparar las posibilidades
de las “familias perfectas” que se mencionan
en la obra citada y cudl seria su propuesta.

Reorientamos

a) Respondan las siguientes preguntas: R. M.
= ;Qué han aprendido en este proceso de...?
Que compartimos rasgos o actitudes con
nuestros familiares, que todos tenemos
diferencias fisicas y formas de ser Unicas.

Pdgina 15

= iQué se les ha dificultado? R. M.
Se me dificulté distinguir aspectos de mi
forma de ser y comportamiento que comparto
con mis familiares y compafieros de escuela.

= iQué semejanzas y diferencias...? R. M.
Compartimos rasgos fisicos, pero algunos
nos diferencian, también hay cosas que
a varios nos gustan y a otros no.

= (tEn qué se parecen a los miembros de su...?
En el cardcter y en algunas cosas que nos
gustan como ciertas comidas o actividades.

Pdgina 17

INTERVENCION
Consideramos

1. Después de llevar a cabo esta aventura... R. M.

a) ;Qué caracteristicas descubrieron de...?
Descubri que soy muy parecida fisicamente a
mi mamd, pero algunos gustos son como los
de mi papd. Me di cuenta de que a los dos no
nos gustan las toronjas y los dias demasiado
calurosos.

PROHIBIDA SU VENTA
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b) ¢Qué les resultéd mds interesante de conocer...?
Fue muy interesante conocer la musica que
les gusta a mis compafieros y el deporte
que practican.

c) ¢Con quiénes se sienten mds identificados?...
Me senti identificado con mi compafero Raul,
porque a ninguno de los dos nos gustan los
nopales asados con cebolla. Sus papds y los
mios trabajan en Estados unidos de América
y vivimos con nuestros abuelos y hermanos.

Nos reinventamos
Pdgina 19

PLANEACION
Identificamos

2. Organizados en parejas, comenten el... R. M.
a) Respondan las siguientes preguntas...
= iCdmo creen que vivieron el encierro las...?
Creo que al principio las familias tuvieron
que acostumbrarse a no salir y siempre
utilizar cubrebocas. También convivieron
mds tiempo juntos, se lavaban las manos
constantemente y se desinfectaban.
= ;Qué emociones creen que...?
Pienso que al principio de la pandemia
debieron sentir miedo porque no sabian qué
iba a pasar o quiénes estaban contagiados.
Ademds, las familias estaban tristes porque
no podian reunirse y ver como estaban.
= En qué se parece a lo que cuenta la nifia?
En que al principio fue dificil acostumbrarse
a usar cubrebocas siempre y no se entendia

cuando te hablaban, ademds, no podias salir.

Pdgina 20

3. En asambleq, y con ayuda de su... R. M.
Seguiria las indicaciones de las autoridades y
de mi familia. Todos nos lavariamos las manos
constantemente y usariamos cubrebocas. Los
nifios no saldriamos y habria clases en linea.

a) Pidan a su maestra o maestro que las... R. M.
Durante una pandemia...R. M.

= iCémo se sentirian?
Con temor y desconcertados porque no
sabemos lo que va a pasar. Pero poco a
poco entenderiamos y sabriamos cémo
evitar el contagio, de esta manera nos
empezariamos a tranquilizar.

= (En casa, con la familia, qué creen que...?

Seguirfamos las nuevas normas de sanidad
para no contagiarnos, como lavarnos las
manos constantemente, no salir
y evitar reuniones.

= iQué cambiaria en la escuela?
Se cerraria el plantel para evitar el contagio
y las clases serian impartidas en linea.

= ;Qué harian con sus amigos?
Por un tiempo no podriamos vernos, pero
utilizariamos una cdmara con conexion
a internet para saludarnos o escribirnos.

= iQué harian en familia?
Ademds de llevar a cabo nuestras
obligaciones en casa, veriamos peliculas,
participariamos en juegos de mesa.

= iQué harian en la escuela?
Al volver a clases presenciales usariamos
cubrebocas y no podriamos saludarnos
de mano, lavarfamos nuestras manos
constantemente y desinfectariamos
nuestras cosas.

= ;Qué aprendizajes tendrian?
Aprenderiamos nuevas normas de sanidad
y otras maneras de comunicarnos.

4. De forma individual, pero sin olvidar a los...
a) Marca con un color las cuatro palabras...
nariz pulmones manos boca

Pdgina 21

Entre las palabras que no marcaste...
b) Escribe las palabras compuestas que... R. M.
cubrebocas microorganismo coronavirus

5. Con un color, marca una linea para... P. R.
Los alumnos recordardn lo que son las
palabras compuestas y entre todos ofrezcan
otros ejemplos: picaflor, teleserie, altavoz.

6. Reunanse en tres pequenas... P. R.
Se organizardn en tres equipos y cada uno
contard con el mismo numero de integrantes
para realizar la investigacion.

Pdgina 22

Recuperamos

1. Conversen sobre lo que les provocé... R. M.
a) ;Qué se imaginan que sintié la maestra...?

La maestra sintié nostalgia al recordar a su
mamd y tristeza porque no la puede ver.

7
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b) ¢Por qué creen que la nifia se envuelve en el...?
Porque la extraila mucho y al envolverse en su
rebozo, siente como si estuviera abrazdndola.
(Coémo se imaginan que se tratan la...?

Se quieren mucho y se llevan muy bien.

(A quién buscan ustedes para sentir un...? R. M.
A mi abuelita, a mi abuelito, a mi tia, a mi
hermana mayor, a mi mamd y a mi papd.

c)

d)

Pdgina 23

2. Anoten en su cuaderno las palabras que...
a) Sefalen cudl experimentaron cuando... R. M.
Amor, carifio, proteccion, alegria.

3. En su Biblioteca de Aula o Biblioteca... P. R.
Los nifios buscardn el texto Canciones de cuna
Nenemicuicatl, que es una recopilacidn

de nanas en ndhuatl.

Comenten las emociones que les... P. R.
Aliente a los escolares a expresar sus
emociones: lo que sienten o imaginan.

b)

Pdgina 24

5. Reunanse en pequefias comunidades:
a) Comenten: si sus apapachadores favoritos...
= iQué les contarian en un mensaje...? R. M.
Le contaria que lo extraiio mucho y que quiero
verlo. Pero también le diria que ahora tomo
mis clases por internet y que juego en linea.

Pdgina 25
Planificamos

En plenaria, y con ayuda de su maestra...
a) Reviseny completen el siguiente... R. M.
Pasos a seguir
1. Acudan a distintas fuentes de informacidn.
2. Seleccionen la informacién que contenga
lo mds importante.
3. Aclaren lo que no entiendan. Ildstrenlo.
4. Presenten su trabajo y expliquenlo.
Tiempo estimado P. R.
Apoye a los alumnos para calcular los tiempos.

Pdgina 26

ACCION
Nos acercamos

1. Con la asistencia de su maestra... P. R.
Que revisen sus respuestas para recordar lo
que vivieron durante la pandemia.

8

CO3

a) Platiquen sobre lo siguiente: R. M.

= ;Qué significé para cada uno iniciar la...?
Al principio sentiamos temor porque no
habiamos salido en mucho tiempo.

= ;Por qué era tan importante guardar la...?
Era una de las principales medidas para
evitar el contagio.

= ;Qué significo, en casa, saber que un...?
Nos daba miedo, porque escuchdbamos que
estas personas podian agravar con el virus.

= ;Qué tipo de cubrebocas usaron?, jde tela...?
Al principio compramos cubrebocas
quirdrgicos, pero al final hicimos de tela.

2. En comunidad de aula, realicen lo siguiente:
a) Comenten lo que saben sobre estos... R. M.
= La utilidad del uso correcto del cubrebocas.
El cubrebocas evita el contagio de Covid-19.
Es esencial colocarlo sobre boca y nariz para
que los microorganismos y bacterias no
entren a nuestras vias respiratorias.
= El significado de la sana distancia.
En lugares cerrados y donde haya gente
reunida hay que mantenerla de 1.5ma 2 m.
= Laimportancia de una alimentacién y...
Es importante que la alimentacion sea
saludable para mantener las defensas en
Optimas condiciones, tener buenos hdbitos
de higiene y hacer ejercicio.
= Los beneficios de las vacunas.
Es muy importante vacunarse para
mantener bien el sistema inmune.

Pdgina 27

3. Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los nifios organizardn una sesién de busqueda
de informacidn en la Biblioteca de la escuela o
en internet.

b) Armen entre todos una definicién propia. P. R.
Los alumnos identificardn las ideas principales
que obtuvieron sobre el tema.

Pdgina 28
Vamos y volvemos

1. Organizados en pequefias comunidades... P. R.
Se organizardn en equipos de cuatro integrantes
y que cada escolar llevard informacién de libros,
periddicos, revistas o pdginas de internet.

2. Con los elementos reunidos, y en... P. R.
Los nifios llevardn imdgenes y notas
relacionadas con el virus.
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Pdgina 29

3. Reunanse de nuevo con su pequeiia... P. R.
Oriente a los alumnos: ;Qué hubieran hecho
para reducir el confinamiento? ;Qué otras
medidas de sanidad hubieran aplicado?

a) Lleven a cabo otra busqueda y elaboren...
Revise que la nueva informacion que
recopilaron los equipos no sea repetida.

b) En su cuaderno o en hojas sueltas, hagan un...
Que los estudiantes consideren el espacio con
el que cuentan para colocar el periédico mural.

Reorientamos

1. En plenaria, y con apoyo de su maestra... R. M.

a) ;Cémo les favorece tener mds informacion...?
Ayuda a comprender cémo se transmite y
mejorar las medidas de prevencion.

b) ;Qué les ha costado mds al hacer sus...?
Encontrar informacién real y comprender las
palabras y los términos que no conociamos.

Pdgina 30

2. De ser necesario, conversen con su... R. M.
Compartiendo a mis compafieros las
estrategias de busqueda que usamos.

Seguimos

Reunidos nuevamente con su pequeiia... P. R.

Sefale la importancia de comprender por qué se

tienen que seguir las medidas preventivas

y cudles son, pues todavia hay riesgo

de que nos enfermemos.

a) Verifiquen que los textos sean claros y... P. R.
Que revisen sus textos e identifiquen errores
o agreguen informacion.

INTERVENCION
Integramos

1. Compartan sus creaciones con los... P. R.
Que se organicen los equipos para que
presenten sus trabajos a otros equipos.

Pdgina 31

3. Acuerden el orden de exposicién de lo...

a) Consideren el espacio disponible y cémo... P. R.
Una vez elegido el espacio que usardn, sugiera
que lo mds importante en el periédico mural
sea la informacién sobre el Covid-19 y conocer
las medidas de prevencion.

9
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4. Antes de presentarlo a la comunidad de... P. R.
Apoye a los escolares mediante sugerencias
para acomodar las partes del peridédico mural.

5. Una vez que estén satisfechos con la... P. R.
Que los alumnos utilicen las imdgenes que
no seleccionaron en las primeras etapas
de la elaboracién del periédico mural.

Difundimos
Pdgina 32

3. Escuchen, respetuosamente, las impresiones...
b) Guiense con preguntas como: P. R.
Que los estudiantes planteen preguntas
relacionadas con la pandemia a los invitados.
Algunas pueden ser: ;Como te enteraste de la
pandemia? ;Cémo cambid la dindmica en tu
familia cuando no se podia salir?

Consideramos

1. En plenaria, dialoguen sobre lo alcanzado en...
a) Respondan en su cuaderno estas... R. M.
= iQué no sabian sobre la pandemia y...?
Afecté a toda la gente del planeta y cambié
nuestra forma de convivir. No sabia que las
vacunas disminuyeron los contagios.
= (tEn qué les ayudd a mejorar la busqueda...?
Ayudé a ser mds selectivos en la eleccion de
los documentos informativos y confiar en que
podemos ser portadores de informacion real.
= iCémo favorece un mayor conocimiento...?
Si conocemos mejor las medidas de sanidad,
ayudamos a disminuir el riesgo de contagio.

Pdgina 33

2. Preparen un texto colectivo sobre la... P. R.
Que los alumnos mencionen cémo fue la
experiencia de elaborar el periédico mural.

Avanzamos

1. Individualmente, pero considerando... R. M.

a) ;Cémo aplicarias lo que aprendiste para...?
Escucharé la opinién de mis compafieros en
las diferentes actividades y buscaré informacién
en diferentes lugares sobre algun tema.

b) ¢Qué otros temas te gustaria investigar...?
Investigaria sobre las expediciones al espacio
y sobre mis animales favoritos.

CO



Jardin del lenguaje a) Pidan a su maestra o maestro que... P. R.

Procure que el estudiante seleccionado no haya
Pdgina 34 participado recientemente para que se integre.
PLANEACION Pdgina 40

Identificamos
4. De forma individual, pero pensando en...

1. En colaboraciéon grupal, y con ayuda de... P. R. b) Escribe en tu cuaderno todas las... R. M.
Pregunte a varios estudiantes cémo saludan = Frase: “jYa estd la comidal”.
a sus compafieros al entrar al salén. Cada Lugar donde se utiliza: En la casa
uno pasard al pizarrén a anotarlos. ;Cudndo se usa?: Cuando mi mamd nos dice
gue vayamos a la mesa a comer.
Pdgina 35 = Frase: “;Hiciste la tarea?”.
Lugar donde se utiliza: En el aula
2. En comunidad de aula, observen nuevamente... ;Cudndo se usa?: Cuando la maestra
a) ;Qué otras palabras o expresiones...? R. M. comienza a revisar la tarea.
= En el aula con sus compaferas y...:
Hola, Paco. ;Cémo estds, Ana? ;Qué tal, Pdgina 41
Marfa? ;Cémo te fue, Pablo?
= En la escuela con sus maestras y maestros: Vamos y volvemos
Buenos dias, directora. Hola, maestro.
= Enla calle con sus amigas y amigos: Pdgina 42

;Qué onda, Juan? ;Cémo estas, Paula?
a) En una hoja blanca o de reuso, escribe... R. M.

Recuperamos = Site encuentras en la calle, escuchas esto:
iHay mucho trdfico!
1. En colaboraciéon grupal, comenten con... R. M. = Cuando estds con tus amigos, te expresas asi:
Casi todos con “Hola” o “Buenos dias” y nos ;Qué onda, qué haces?
preguntamos cémo estamos ese dia. A veces, = Sj estds con tu abuelita, hablas ast:
de manoy, si es alguien a quien queremos Hola. abuelita, ;cémo ha estado?
mucho, podemos darnos un beso en la mejilla. = Sij éstas con el doctor, le dices:
Buenas tardes, doctor. Vine porque me duele
Pdgina 37 el estdmago.
= Sj estds contigo mismo y tus pensamientos...
Planificamos Hoy estuvo bien padre el dia.
1. En plenaria, conversen con su maestra... P. R. Reorientamos

Que los escolares organicen el plan de trabajo

y el tiempo que le destinardn. Mencione que es 1. En plenaria, y con ayuda de su maestra... R. M. §
importante respetar los tiempos que acuerden,  a) ;Qué pasaria si algunas personas no...? w
pues si se demoran, retrasardn el trabajo No todos podrian comunicarse con ellos, pero 3
de todos. si aprender estos sistemas y conocerlos. 3
= (Esas maneras de expresién también..? R. M. £
Pdgina 38 Si, porque nos ayudan a comunicarnos con las g
personas que no pueden hablar o escuchar.
ACCION * ¢(Qué pueden hacer para que su jardin de..?
Nos acercamos Podriamos colocar frases con dibujos de las z
sefias que corresponden a este lenguaje. 2
1. De forma individual, pero escuchando las... P. R. g
Especifique a los nifios que las frases deben Pdgina 43 S
ser de contextos distintos. ©
Seguimos
2. En plenaria, con las palabras o frases... P. R.
Que un estudiante diferente lea cada una 1. En parejas, elijan una de las palabras.... P. R.
de las instrucciones. Que las palabras sean distintas.
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a) Acompaiien la expresion escrita con un... P. R.
Pueden consultar en la Biblioteca de la escuela
libros sobre plantas, flores, insectos, animales
de jardin, etcétera, para ilustrar.
= Por ejemplo, si escogen la palabra... R. M.

Palabra: catarina
Frase: Encontrarlas es de buena suerte.

Dibujo: Una catarina y la frase en sus manchas.

INTERVENCION
Integramos

1. De forma individual, pero tomando en... R. M.

a) ;Qué tipo de animales encuentras en un...?
Abejas, hormigas, mariposas, catarinas,
escarabajos, aves, etcétera.

b) ¢Cudles plantas y flores te gustaria que...?

Me gustaria que tuviera hortensias,
bugambilias y jacarandas.

c) ¢Qué palabras escribirias en el jardin?
Familia, compaferos, amigos, juegos, escuela,
maestros, aula.

d) ;Cémo acomodarias las palabras en el...?
Familia, escuela y maestros serian las raices
y el tronco de un drbol; aula y comparieros
en el follaje; juegos y amigos serian las flores.

Pdgina 44

3. En comunidad de aula, dialoguen sobre... P. R.
Mediante el didlogo se reconocerd qué
palabras y dibujos les gustaron mds.

5. Pidan también apoyo a su maestra... P. R.
Que los estudiantes identifiquen que esta
superficie serd el fondo del Jardin del lengudgije.
Sugiérales usen color verde o motivos naturales.

8. Escriban en su cuaderno la emocidn... R. M.
Siento emocidn y satisfaccion de ver que
nuestro esfuerzo rindié frutos en el mural.

Pdgina 45

Difundimos

1. Es tiempo de difundir entre sus familiares la...

d) Al finalizar la exposicidn, pidan a sus... P. R.
Alienten a los familiares para que expresen
sus opiniones.

Consideramos

1. En comunidad de aula, y sentados en... P. R.
Que los alumnos expresen como se sintieron.

1
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Aliente las buenas emociones. En caso de que
a algunos les diese pena o nervios, explique
gue conforme avancen se sentirdn mejor.
a) Comenten también sobre la forma... P. R.
Que el grupo reconozca que mediante las
palabras nos comunicamos y que reflexionen

sobre lo siguiente: Si no existieran las palabras,
/c0mo se comunicarian las personas?

Pdgina 46

2. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los nifios identificardn que las palabras que
riman comparten las mismas letras al final.
Escribanlas en el pizarrén remarcando
dichas letras:

papacito vas
solecito Blas

3. Ahora completa el siguiente texto con... R. M.
= El drbol es frondoso para que suba el oso.
= Pedro me presté un carrito y llevaré de viaje
a mi perrito.

4. Para hacer rimas, sigue estos sencillos pasos:
a) Primero, identifica palabras que... R. M.
Tarde/arde sombirilla/manzanilla  luna/cuna
b) iElige tantas palabras como quieras!... R. M.
Siempre en la tarde, parece que el sol arde.
Cuando llueve y abro mi sombrilla,
se siente en el aire un olor a manzanilla.
La luz de la luna ilumina la cuna.

Pdgina 47
Avanzamos

1. De manera grupal, y con ayuda de su... R. M.

a) ;Qué aprendieron al realizar el mural?
Que las palabras son muy importantes porque
con ellas las personas podemos comunicarnos.

b) ¢Qué pueden hacer mejor la préxima vez...?
Podemos escoger las palabras adecuadas para
comunicar el mensaje que queremos dar.

Lo que nos gusta y lo que nos disgusta
Pdgina 49

PLANEACION
Identificamos

2. A partir de la lectura, en plenaria...
Respuesta libre (R. L.)

CO



Recuperamos

1. Organizados en pequefias comunidades...

a) Usen como referencia las siguientes... P. R.
Se sugieren también: ;Qué cosas te hacen enojar
en casa? ;Qué es lo que mds te gusta de la
escuela? ;Qué sientes cuando no vas a clases?

Pdgina 50
Planificamos

1. En colaboracion, dialoguen sobre las... P. R.
Que los escolares realicen varios borradores
del escrito, ya que habrd mds ideas.

Pdgina 52

ACCION
Nos acercamos

3. De forma individual, pero pensando en los...

a) También puedes usar estampas o... P. R.
Los escolares personalizardn sus dedos
agregando aretes, flecos, etcétera.

4. Haz hablar a tus dedos imitando... P. R.
Los alumnos dibujardn expresionesy
emociones en las caritas de sus dedos.

5. Con una compafera o un compafiero... P. R.
Realice el ejercicio frente al grupo como ejemplo
de lo que siente en los dias soleados o lluviosos.

6. De forma individual, pero pensando en el... R. M.
En dias lluviosos me disgusta no poder salir.
En dias soleados me gusta ponerme camiseta.
En dias de mucho sol no me gusta estar en
el patio para la clase de Educacion Fisica.

Vamos y volvemos

1. Individualmente, pero siendo solidario... P. R.
Para reconocer esos sentimientos los nifios
responderdn: ;Qué sientes cuando algo te
gustay cuando algo te disgusta?

Pdgina 56

Reorientamos

En comunidad de aula, respondan las... R. M.
a) ;Cémo les ayudd enterarse de los gustos...?

Me ayudo a conocerlos mejor y saber qué
les gustan cuando no estamos en clase.
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b) ¢Qué se les ha dificultado mds al identificar...?
Conocer cada una de mis emociones, pues
me di cuenta de que a veces creia que estaba
enojado, pero realmente me sentia triste.

Pdgina 58

INTERVENCION
Integramos

1. Organizados con una compafiera o un...

b) Dialoguen sobre la informacién que... P. R.
Los alumnos deben leer con atencién el texto
de sus pares y, si no entienden algo, pregunten
a su compafero.

2. Agreguen detalles a su texto para... P. R.
Los estudiantes leerdn varias veces sus
escritos para que de esta manera les surjan
mds ideas para completarlos.

Difundimos

4. ldentifiquen las cosas que les gustan... P. R.
Los nifios analizardn lo que les gusta de esos
elementos y las sensaciones.

Pdgina 59
Consideramos

En plenaria, dialoguen sobre las caracteristicas...
a) Respondan estas preguntas: R. M.
= iQué le gusta hacer a la mayoria?
A la mayoria nos gusta jugar con nuestros
hermanos, primos o amigos, ya sea en la
escuela o en nuestras casas.
= iQué le disgusta a la mayoria?
Nos disgusta cuando nos dejan mucha
tarea, nos hacen de comer algo que
nos desagrada.
= ;Por qué es importante conocer las...?
Porque asi podemos relacionarnos mejor
con todos y llevar una mejor convivencia.

Investigamos y creamos mitos y leyendas sobre
fenédmenos naturales

Pdgina 60

PLANEACION
|dentificamos

1. En comunidad de aula, con apoyo de su... R. L.
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Pdgina 61

a) Comenten si conocen o les han... P. R.
Inicie con la pregunta: ;Cudles son los mitos
y leyendas tradicionales de su comunidad?

Pdgina 62

3. De acuerdo con la lectura, respondan... R. M.

a) ¢De qué fendmeno natural hablan los nifios?
De la lluvia.

b) ¢Qué historias acerca de otros fendmenos...?
En mi comunidad habia creencias de por qué
temblaba o sobre los eclipses.

c) ¢Cémo piensan que se originaron esos relatos?
En el pasado no se tenia informacién para
explicar lo que pasaba y las historias eran una
manera de manifestar los fenémenos naturales.

Recuperamos
1. En colaboracién grupal, compartan las... P. R.
Pregunte a los nifios si alguien sabe alguno

de estos relatos y los cuenten.

a) Pida a su maestra o maestro que narre... P. R.
Que busquen una leyenda y la compartan.

Pdgina 63

3. A partir de su investigacion, elijan las que mds...

b) Recuerden escuchar respetuosamente... P. R.
Al finalizar, pregunte si desconocen alguna

palabra y utilicen un diccionario para consultar.

c) Comenten por qué les interesaron esas... P. R.
Que el resto del grupo diga los elementos que
llamaron su atencién y por qué.

4. En plenaria, comenten sobre los fendmenos...

a) Con ayuda de su maestra o maestro... R. M.
Fenémenos naturales

Arcoiris

Huracdn

Erupcién volcdnica

Reldmpagos

Sismo

ok wWNE

Pdgina 64

Planificamos

En comunidad de aula, y con la ayuda de su... P. R.

Que los alumnos revisen en la tabla, el tiempo
que destinardn a cada etapa del proyecto.
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Pdgina 66

ACCION
Nos acercamos

3. Encuentren las caracteristicas de estos... P. R.
Los alumnos dibujardn una tabla, en una mitad
anotardn las caracteristicas de los mitos y
de las leyendas; en la otra, la parte del relato
donde se encuentran: inicio, desarrollo o final.

Vamos y volvemos

2. Investiga mds acerca del fendmeno... P. R.
Los alumnos que deben consultar varias
fuentes de informacién.

Pdgina 67
Reorientamos

1. Individualmente, pero teniendo en... P. R.
Los alumnos expondrdn su fenémeno natural
y relatardn la leyenda o mito de este.

3. Reflexionen sobre las siguientes... R. M.

a) ¢Cudles son las diferencias entre ambos textos?
En los mitos son personajes y seres fantdsticos
quiénes provocan estos fendmenos. La ciencia
explica que, a partir de la combinacién de
elementos y factores, ocurre el evento natural.

b) ¢Con cudl informacién es mds fdcil...?

Es mds fdcil entenderlo con el mito, porque es
una explicacion sencilla del fenédmeno natural.

Pdgina 69
Seguimos

2. Cometen entre todas y todos lo siguiente: R. M.
a) ;Qué otras formas de inicio y fin se les...?
“Hace miles de afos...” y “Cuando no existia
el mundo como lo conocemos...”
b) ¢Qué personajes incluirdn en su leyenda...?
El sefior del bosque tiene el don de hablar
con los animales y enterarse de lo que sucede ahi.
La sefiora del agua crea lluvias y tormentas,
riega los sembradios y desborda los rios.
El sefior de la cueva no permite que nadie salga
una vez que entran en su dominio.

5. De forma individual, pero considerando... P. R.
a) Integra todas las caracteristicas que...

Que utilicen la tabla en caso de que se

les dificulte alguna parte de su mito.

CO



b) Guiate con el ejemplo, y apdyate en... P. R. b) Caracteristicas de la presentacion:
Genere sugerencias para que los nifios escriban Mi imagen muestra la escena principal del mito,
su mito o leyenda. cuando aparece el fendmeno natural.
c) Utilidad de la informacidn:
Pdgina 70 Son parte de nuestras tradiciones y los

difundimos contdndolos a otras personas.
6. Retoma las imdgenes que buscaste...
a) Puedes pegar recortes o dibujar y... P. R. Pdgina 73
Sugiera diversas ilustraciones para su trabajo.
2. De forma individual, pero tomando en... R. M.

INTERVECION a) ;Qué aprendiste sobre los fendmenos...?
Integramos Que siempre hay una explicacién cientifica
de los fendmenos naturales y por qué suceden.
1. En comunidad de aula, presenten el... P. R. b) ¢Cudl es la utilidad de escribir tu propia...?
Recuérdeles que las opiniones son para Desarrollar la creatividad y buscar informacién
mejorar y resaltar lo que mds les agradé. certera de un tema en diferentes lados.
c) ¢En qué otro aspecto puedes mejorar con...?
2. Atiendan las sugerencias de sus... P. R. Ampliar mis fuentes de informacion.
Los alumnos elaborardn el escrito final
de sus relatos. Avanzamos
Pdgina 71 1. En comunidad de aula, reflexionen sobre... R. M.
a) ¢Qué otros temas se explican con mitos...?
4. En colaboracién grupal, una vez que... P. R. El origen del mundo y la creacién del hombre.
Que ordenen la recopilacion de sus relatos. b) ¢;Como se puede explicar el origen de algo?
Consultando fuentes de informacién cientifica.
5. Usen los materiales que eligieron para... P. R. c) ;Qué se puede decir acerca de cémo se...?
Recuerde a los escolares que estos materiales Hay muchas teorias y mitos sobre el tema, pero
serdn el soporte visual para su relato. Sugiera la mds aceptada es la del Big Bang.

que utilicen los que sobraron durante su proyecto.
El drbol de las campeonas y los campeones

Difundimos
Pdgina 74

1. En comunidad de aula, y con la ayuda...

a) Organizados por turnos, pasen uno por... PLANEACION
= Al terminar la lectura, muestren su... P. R. Identificamos

Los alumnos elejirdn una escena

representativa de su mito o leyenda, que 1. En comunidad de aula, rednanse con su... P. R.
serd la referencia visual cuando la cuenten. Lea el texto con voz clara y tenga un diccionario §
= Hablen sobre las fuentes de... P. R. por si hay dudas de alguna palabra o término. &
Los educandos pueden mencionar ?
situaciones que se complicaron. Pdgina 76 3
z
Pdgina 72 2. De manera individual, pero considerando... R. M. g

a) Explicay describe qué fue lo que mds te...

2. Una vez que terminen con la lecturay... P. R. Me gusto cuando la leona piensa que ya se <
Si es posible, compartan una copia de su murié un conejito huérfano y se deja ordefar. z
antologia con la Biblioteca de la escuela. b) Describe en tu cuaderno la situacién del conejo. =

El conejo queria ser grande y el sefior de la lluvia £

Consideramos le pidi6 cosas muy dificiles a cambio de ayudarlo.

El conejo era muy listo y las consiguid todas. ©

1. En comunidad de aula, con el apoyo de... R. M. c) ¢Por qué crees que el conejo queria ser...?

a) Importancia de la informacién... Porque cuando vio su sombra se dio cuenta
Las caracteristicas las incluf en el mito como de que era muy pequefio.

acontecimientos fantdsticos.
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4. Después, en comunidad, expliquen a los... P. R.

Los alumnos explicardn las emociones
de la escena de la historia que eligieron.

5. Luego, comenten sus respuestas a partir...

a) ;De qué manera pueden ayudar a...? R. M.
Diciéndoles todas las cosas positivas que
tienen, no solamente fisicas, también lo
inteligentes, amables y divertidas que son.

Pdgina 77
Recuperamos

2. Elijan entre todos a una compafiera... P. R.
Seleccione a varios niflos para que sefialen
sus cualidades y las escriban en las tarjetas.

Pdgina 78
Planificamos

En comunidad de aulg, realizardn un drbol... P. R.
Que los alumnos usen materiales de otros proyectos:
plumones, papeles de colores, cartén, etcétera.

Pdgina 79

ACCION
Nos acercamos

2. Responde las siguientes preguntas: R. M.

a) ¢En qué se parecen las nifias y los nifos de...?
Todos los nifios tienen dos ojos, una boca, una
nariz, dos orejas y cabello.

b) ¢En qué son diferentes?

Unos son niflas y otros nifos, es diferente el
tipo y color del cabello, la tonalidad de su piel...

c) ¢Qué pensarias si alguno de ellos quisiera...?
Me gustaria mucho ser su amigo para platicar
de lo que nos gusta, conocernos y jugar.

3. En comunidad de aula, respondan lo... R. M.

a) ;Qué opinan de las personas que no...?

Que estdn equivocados por que todos somos
especiales y las diferencias nos hacen unicos.

b) ¢Por qué las nifias y los nifios estdn...?

Porque se dieron la oportunidad de conocerse
y a pesar de sus diferencias son amigos.

c) ¢Por qué, aunque no tengan un buen dia...?
Porque cuando estamos tristes o tuvimos un mal
dia, estar con amigos y divertirnos nos ayuda
a olvidar que estdbamos enojados o tristes.
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5. De manera individual, busca en un... R. M.
Una campeona o un campedn es:
Alguien que gana o alcanza la meta en alguna
situacién en la que participa.
Un logro es:
Cuando se alcanza una meta u objetivo
de manera satisfactoria.

Pdgina 80

Vamos y volvemos

1. Observa las siguientes imdgenes que... P. R.
Los nifios pondrdn atencidn a los elementos
de cada imagen: dibujos, palabras, material
del que estdn hechos, etcétera.

Pdgina 82

3. En comunidad, reflexionen sobre lo... R. M.

a) ¢Conocian estas formas de difundir...?
Si, he visto videos y carteles informativos.

b) ¢Las han utilizado?
Si, una vez en la calle donde vivo colocaron
carteles de la pandemia y entregaron tripticos
informativos sobre las medidas de higiene.

c) ¢Cudles mds conocen?
Periddicos, radio y televisién.

d) ¢Los dibujos acompafados de palabras...?
Si, porque se ilustra fisicamente cémo son los
compaferos y su forma de ser.

4. Redlizardn dibujos para dar a conocer...

a) ¢Eso también es informar? R. M.
Si, porque se representa con un dibujo cémo
es la persona a quien describe la palabra.

Reorientamos

Revisen cdmo van avanzando en su...

a) Sitiene dudas o no comprenden algo... P. R.
Apoye a los niflos que presenten dificultades
con sugerencias, ideas o una explicacién.

b) Entre todos, es momento de decidir qué... P. R.
Que usen materiales para reciclar como cartén,
papeles de colores o pinturas.

Pdgina 83
Seguimos
1. De manera individual, dibuja una imagen... P. R.

Todos tienen atributos y todos los dias
alcanzan logros personales.



2. Elabora el marco de tu dibujo: P. R.
El marco es para la personalizacion de sus
dibujos, pero no olvidar que la temdtica es de
drboles. Que recuerden el Jardin del lenguaje

para recabar ideas acerca del follaje de su drbol.

3. Para realizar el Arbol de las campeonas...P. R.

a) Ver cdmo serd el tronco. Para ello tracen las...
Los nifios deben buscar algunos consejos para
los troncos y las ramas.

b) Posteriormente, entre todos, hagan las hojas...
Guie el trabajo de los escolares para que
no se lastimen y corte las ramas y las hojas.

Pdgina 84

INTERVENCION
Integramos

1. Una vez terminados los pasos anteriores... P. R.
Los alumnos recolectardn algunas hojas secas
de los parques o dreas verdes.

c) Entre todos, escriban el titulo: “Arbol de... P. R.
Que anoten el titulo en una hoja de papel,
utilizando toda su creatividad y todos los
materiales disponibles.

Pdgina 85

b) En colaboracién grupal, decidan quiénes... P. R.
Entre todos designen a los que explicardn
el proceso del Arbol y sus cuadros.

c) Hagan dipticos para informar sobre su evento...
Que los alumnos incluyan una breve

presentacion de lo que tratard el acontecimiento.

Pdgina 86
Difundimos

En comunidad de aula lleven a cabo lo... P. R.

a) Distribuyan los dipticos entre sus compaiieras...

Que se organice una comisién para entregar
las invitaciones a todos los salones.

c) Recuerden que deben exponer con claridad...
Tranquilice a los nifios, recuérdeles que es una
actividad para dar a conocer quiénes son.

Consideramos

Al terminar la presentacion, en comunidad... R. M.
a) ;Qué cosas pueden mejorar de su...?

Se procurard no usar muletillas y hablar

mds fuerte para que todos escuchen.
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b) ¢Cémo podrian mejorar el drbol?
Se puede agregar mds follaje, ramas
y mds dibujos sobre nuestros logros.

Pdgina 87
Avanzamos

1. Es momento de terminar esta aventura... P. R.
Que los nifios reflexionen y escriban como
se sienten y las emociones que experimentan
ahora que terminaron el drbol.

4. Por Ultimo, escriban en sus cuadernos los... R. M.
Todos reconocimos el esfuerzo para alcanzar
nuestros logros y eso nos hace valiosos.

Cantando ando
Pdgina 88

PLANEACION
Identificamos

1. En plenaria, comenten lo siguiente: R. M.

a) ¢Por qué creen que seria importante contar...?
Porque las canciones comunican historias,
emociones y sentimientos.

b) ¢Qué podrian hacer Marisol, sus amigas...?
Podrian recolectar canciones, preguntar a sus
familiares y recopilarlas.

Pdgina 89

2. Busquen algunos libros de canciones... P. R.
Una opcidn seria realizar una busqueda de
canciones infantiles y llevarlas a la clase para que
todo el grupo tenga material y pueda trabajar.

Recuperamos

1. De manera individual, llena el siguiente... R. M.
;Qué necesito para hacer un cancionero?
Recopilar varias canciones de diversos temas.
¢Coémo podria crear una cancién?

Podria contar una historia, intentando que rime
y tocando una melodia.

;Qué emociones se pueden expresar...?
Tristeza, amor, felicidad, enojo, nostalgia.

2. En comunidad de aula, comparen sus... P. R.
Este comentario serd guia para crear su cancién.
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Pdgina 90
Planificamos

1. En colaboracion grupal, y con ayuda de... P. R.
Que los alumnos hablen sobre la tabla, ya que
la usardn durante el desarrollo de su cancidn.

a) Identifiquen las acciones para hacer... P. R.
Lea en voz alta las actividades que menciona
la tabla para desarrollar el cancionero.

b) Acuerden los tiempos, asi como las... P. R.
Que anoten la fecha de conclusién y la
comparen con el tiempo estimado.

2. Platiquen sobre las siguientes preguntas... R. M.

a) ;Qué materiales necesitardn para elaborar...?
Hojas de papel, Idpices de colores, plumones,
tijeras, pegamento, perforadora y estambre.

b) ¢Con quién les gustaria compartirlo?
Con el resto de la escuela y mi familia.

Pdgina 91

ACCION
Nos acercamos

1. En comunidad de aula, investiguen que... P. R.
Que algunos estudiantes escriban en el
pizarrén las definiciones y un ejemplo.

2. Busque algunas canciones como... P. R.
Ayude a los alumnos en la busqueda para que
tengan material suficiente y puedan trabajar.
a) Para ambas busquedas consulten la...
La busqueda pretende que los nifios se acerquen
a algun repertorio de canciones tradicionales.

Pdgina 92
Vamos y volvemos

1. En plenaria, cuenten alguna aventura...

a) Respondan: jqué emociones les...? P. R.
Los alumnos dirdn que su canciéon menciona
los sentimientos y sensaciones que le generd.

b) Anoten en su cuaderno la narracién de la... P. R.
Estos elementos serdn el tema de sus canciones,
por lo que se deben describir con detalle.

Pdgina 93

2. Escriban en su cuaderno las palabras... P. R.
Estas palabras serdn claves para desarrollar
su historia, ya que pueden aparecer sus
sentimientos durante la cancidn.
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3. De manera individual, sin olvidar el... P. R.
Ofrezca a los alumnos mds ejemplos de rimas.
Puede buscar el archivo jRima, canta, juegal

b) A partir del ejemplo, inventa por lo menos tres...
Proporcione ideas para redactar sus estrofas.
Sefiale que debe mencionar el lugar de la
historia, quiénes estaban, qué tiempo habia,
donde ocurrié su aventura, etcétera.

Pdgina 95

5. Con la ayuda de su maestra o maestro,... P. R.
En la organizacion de equipos se evitard que
los integrantes ya hayan trabajado juntos.

6. Intercambien las canciones que... P. R.
Un integrante de cada equipo leerd en voz alta
su cancién.

7. De manera individual, pero tomando en... P. R.

a) Recuerda utilizar rimas al término de cada...
Si los alumnos muestran dificultades en
este punto, apdyelos con algunas ideas y
sugerencias para encontrar las rimas.

b) Relee de principio a fin tu cancién cada...
Que con cada cambio realizado, relean su
cancién completa para ver como cambia
el sentido de la misma.

¢) Cdntala para saber cémo se escucha.
Indique a los niflos que utilicen las rimas para
encontrar un ritmo adecuado en su cancién.

8. Reflexiona sobre lo siguiente: P. R.

a) ;Qué experiencias o emociones transmites...?
Los educandos deben plasmar en sus canciones
las emociones de su experiencia.

b) ¢Por qué el titulo de tu cancién es adecuado?
Porque expresa de qué tratard mi cancion.

Pdgina 96
Reorientamos

En plenaria, respondan estas preguntas: R. M.

a) ¢Cudles son las ventajas de aprender a...?
Logramos conocer mds tipos de canciones
y Sus ritmos.

b) ¢Qué les ha costado mds trabajo al crear...?
Adaptar la historia para que rimara vy,
a su vez, expresara mis sentimientos.

CO



Seguimos

2. ldentifiquen lo que les provoca escuchar... P. R.
Que los nifios identifiquen y mencionen las
emociones que les transmite la cancidn.

3. Agrupen las canciones y organicenlas de... P. R.
Ayude a los escolares si una de ellas transmite
varias emociones y se dificulte clasificarla.

Pdgina 98

INTERVENCION
Integramos

1. En plenaria, organicen una presentacion... P. R.
a) Quién hablard sobre el proceso de...
Mediante una votacién seleccionen a los que
expondrdn el proceso de composicion.
b) Quién hablard sobre el proceso de creacion...
Que los alumnos presenten su elaboracidén.
c) Seleccionen algunas de las canciones...
Elijan las canciones favoritas de la clase.

Pdgina 99

2. Ensayen para presentar su cancionero a... P. R.
Que organicen sesiones para cronometrar los
cantos y los bailes que los acompaiardn.

Difundimos

2. Pidan a sus familiares que expresen sus... P. R.
Recuerde a los padres de familia la labor, el
esfuerzo y su creatividad en la presentacién.

Pdgina 100
Consideramos

2. De forma individual, pero recordando la... R. M.

a) ;Qué aprendiste al crear tu cancion sobre...?
Que existen muchas maneras de expresar
lo que sentimos.

b) ¢Cémo podrias intercambiar tu cancionero...?
Podria ser con otros grupos de segundo grado.

Pdgina 101
Avanzamos
1. De manera individual, pero sin olvidar... R. M.
a) ¢Por qué es importante escuchar y valorar...?

Porque en esas creaciones se relata la historia
y las emociones de todos.
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Los sentidos de mi cuerpo

Pdgina 104
Saberes de nuestra comunidad

2. Con tu comunidad de aula, y con ayuda de tu...
a) Retoma qué sabes de los sentidos del... P. R.
Que mencionen los érganos y destaque lengua,
0jos, piel, oido, nariz; después, cuestionelos:
/Cudles son los sentidos? Que expliquen que
los sentidos funcionan mediante los érganos.
= En tu cuaderno, haz un dibujo... P. R.
Que los nifios elijan el érgano y sentido
que prefieran para su dibujo.

Pdgina 105

3. En pequefias comunidades, dialoguen sobre...
a) Reflexionen: P. R.
En la reflexion se explicard que por medio de
los sentidos percibimos y conocemos el mundo.
= ;Para qué sirven los sentidos del cuerpo?
Ejemplifiquen la funcién de cada sentido: Por
medio del gusto, identificamos los sabores.
= ;Qué les gustaria saber sobre los sentidos?
Que concluyan que cada érgano tiene una
funcién y en conjunto estimulan los sentidos.
Por ejemplo, en la boca estd la lengua; con
papilas gustativas y se percibe el sabor.

4. Alolargo de esta aventura de... P. R.
Los alumnos copiardn las preguntas y dejen
espacio para responder.

Pdgina 107

Plan y accion
El sentido del olfato...

3. Con cuidado, destapen el recipiente y... P. R.
Los alumnos describirdn las sensaciones
que les transmite lo que estdn oliendo.

6. Retirenle la venda de los ojos y hdgale... P. R.
Sugiera esta pregunta: ;Qué percibiste en el
olor que te ayudd a saber qué era?

PROHIBIDA SU VENTA
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Pdgina 108

Saboreando ando

3. Completen los siguientes enunciados: R. M.
El color de la mermelada es: rojo muy oscuro.

La mermelada huele a: dulce y fruta.

4. Pongan un poco de mermelada en los... P. R.
Procure que identifiquen distintos sabores.

Pdgina 109

2. Reflexionen sobre la importancia del... P. R.
Diga que el oido es muy importante ya que se

distinguen los sonidos al pronunciar las palabras.

Pdgina 110

1. Reunidos en la pequefia comunidad con... P. R.

Que mencionen su textura y sus caracteristicas:

si es suave o duro, pequefio o grande, liviano o
pesado, rigido o flexible, chico o grande.

2. Comenten sobre la importancia de la piel... P. R.

Recalque que por la piel, el tacto nos avisa del
objeto que se trata. También se indica de un
peligro como puede ser el fuego o un objeto
punzocortante.

Pdgina 111

6. Coloquen pedazos de papel celofdn de... P. R.
Que describan cémo cambia su alrededor
al entremezclar los distintos filtros.

Pdgina 112
Acuerdos

Sabor amargo, lengua; sonido fuerte, oido; textura
suave, piel; olor dulce, nariz y colores, ojos.

Pdgina 113
Reflexién sobre nuestros aprendizajes

1. En comunidad de aula, platiquen y... R. M.

a) ;Qué dificultades tuvieron durante el...?
Fue dificil distinguir todas las cosas que
percibimos con nuestros sentidos y érganos.

b) ¢Qué mejorarian del proceso de construccion...?

Agregariamos que nuestros sentidos nos ayudan

a detectar el peligro, como oler todo antes de
probarlo o fijarse antes de cruzar una calle.
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iUna mano a la alimentacion!

Pdgina 115
Saberes de nuestra comunidad

2. Pregunten en casa como deciden el... P. R.
Esta actividad es para visualizar que las
raciones de alimentos que se deben consumir
no son iguales para todos, pues depende
de la edad, peso y estatura.

3. Reunanse con una comparfiera o un...

a) Platiquen sobre cudles son los alimentos... P. R.
Los nifios preguntardn en casa los ingredientes
que llevan las comidas preparadas (sopas,
guisados, ensaladas, etcétera), las anoten
y escriban las cantidades.

Pdgina 116
Plan y accion

1. Formen pequefias comunidades y... P. R.
Que se organicen grupos de tres o cuatro
estudiantes para esta parte de la actividad.
Procure que los integrantes no hayan trabajado
juntos antes.

2. Pdngase de acuerdo sobre qué hacer... P. R.
Que los escolares anoten todos los datos que
se generen a lo largo del proyecto.

Pdgina 118

¢{Como puedo saber y medir la cantidad de...?

1. Para tener una idea de la cantidad de... P. R.
Ayude al grupo para realizar los incisos a), b) y ¢),
asegurdndose de que se midan correctamente.

Pdgina 119

b) Por turnos, cada integrante debe... P. R.
Peguen horizontalmente el papel Kraft, midan
la estatura de cada nifio y anoten el nombre.

Pdgina 120

3. Comparen sus palmas con otros integrantes de...

a) Escriban el nombre de los integrantes de... P. R.
Que coloquen bien sus palmas y anoten en el
pizarron las medidas y numérenlas.



Pdgina 121

5. En pequefias comunidades, realicen lo... P. R.
Que dibujen las diferentes medidas de las manos
de la infografia y aclare lo mostrado en el libro.

Pdgina 122

b) Reflexionen sobre las siguientes... R. M.

= ;Qué ventajas piensan que hay al medir...?
Se puede saber las porciones recomendadas
y evitar la desnutricién y la obesidad.

= ;Qué dificultades pueden tener si usan la...?
A veces no se puede medir adecuadamente
y se toma de mds o de menos. Estoy
creciendo y mi mano igual.

= Con ayuda de la tabla que completaste en...
Jitomate, pldtano, nopales, chayote,
calabaza, zanahoria, apio, tortilla, leche.

Pdgina 124
Comunicacidn y aplicaciéon

2. Tomando en cuenta las medidas de las... P. R.
En caso de que se muestren precios muy
variables, se puede trabajar con el promedio.

Pdgina 125
Reflexion sobre nuestros aprendizajes

1. Reunanse en la pequefia comunidad... P. R.
Que los educandos utilicen las notas que
tomaron desde el inicio y las compartan.

a) En conjunto, identifiquen aprendizajes... P. R.
Pregunteles acerca de las dudas de los datos
recabados o de algun tema.

b) Pdnganse de acuerdo para buscary... P. R.
Acompafie a los nifios en una sesién de consulta
para recolectar informacion y despejar dudas.
= ¢Que descubrieron en esta aventura...? R. M.

Descubri que las porciones de alimento que
debo consumir serdn adecuadas a mi peso y
estatura, y asi evitaré la desnutricion
y la obesidad.
= ;Qué actividades hicieron? R. M.
Vimos las porciones de comida que sirven
en casa, identifiqué los alimentos que
mds consumimos y su precio. Aprendimos
a medir las raciones correctas mediante
nuestras manos y con los vasos medidores.
= ;Qué fue lo que mds les gustéd? R. L.
= iQué fue lo que menos les gustd? R. L.
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= ;Para qué les podria servir medir las...? R. M.
Para no comer de mds o menos y evitar
la desnutricion y la obesidad.

iSe puede estirar!
Pdgina 126
Saberes de nuestra comunidad

1. En colectivo, y con el apoyo de su... P. R.
Lea en voz alta el texto. Tengan un diccionario
para consultar las palabras desconocidas.

Pdgina 127

a) Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Ejemplifique con algunos materiales que se
encuentren en el aula como madera o pldstico.

2. iVamos a jugar a las adivinanzas!

a) Reunidos en comunidad, su maestra o... R. M.
Se dobla, es ligero, frdgil y muy plano. Se hacen
figuras con ély puede ser de varios colores.
Respuesta, el papel.

b) Quien adivine el nombre del material... P. R.
Deben reconocer la importancia de qué
materiales estdn hechas las cosas.

Pdgina 128
Plan y accion

2. Escriban en su cuaderno cémo... P. R.
Los escolares investigardn en diferentes fuentes.

Para averiguar que es un dinamodmetro... P. R.
Que se organicen en equipos de tres integrantes.
Planeen una sesién de busqueda de informacion
y revisen que sea adecuada para este proyecto.

Pdgina 129

a) Por turnos, describan en voz alta las... P. R.
Comenten cada imagen y asegurense de que
no tengan dudas del funcionamiento
y elaboracién de la herramienta.

Pdgina 130

d) Investiguen con ayuda de un adulto para...
= Consulten en la Biblioteca Escolar... P. R
Si es necesario, planifique una sesién mds
de consulta en la Biblioteca.
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Pdgina 134
Acuerdos

De forma individual, pero sin olvidar lo... R. M.
Hule, chicle, goma, bandas eldsticas, lycra.

Comunicacion y aplicaciéon

1. Para averiguar cémo pueden construir...

a) Recuerden el problema presentado en... P. R.
Apoye el trabajo de los nifios mostrando alguin
video de cdmo se elabora un dinamdémetro.

b) Expliquen a un adulto de su pequefia... P. R.
Los estudiantes buscardn, con su apoyo, mds
informacién acerca de los dinamdémetros.

Pdgina 135

2. iManos a la obra! Reunidos con su pequeiia... P. R.
Ayude a los equipos en la construccion de sus
dinamodmetros. Pida que consulten la informacion
que recabaron en caso de que haya dudas.

3. Lean el procedimiento que disefié Mdnica... P. R.
Que escriban los pasos en sus cuadernos, pero
sustituyendo los materiales mencionados por
los de ellos.

Pdgina 137

6. Comenten para qué se puede... P. R.
Los alumnos deberdn concluir que en el campo
sirve para pesar costales de productos y en el
uso cotidiano, para pesar maletas.

7. Acuden a la Biblioteca de Aulag, visiten la... P. R.
Con la informacién recabada deberdn ajustar
los dinamdmetros elaborados o hacer otros que
superen los iniciales.

&\ Etica, naturaleza y sociedades

Cuidamos el agua, cuidamos nuestros derechos

Pdgina 140
Presentamos

1. En plenaria, con ayuda de su maestro o... P. R.
Utilice un diccionario para aclarar las dudas sobre
algun término. Enfatice que la contaminacién
del agua se da por la actividad humana.
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Pdgina 141

a) ;Qué pasaria si toda el agua estuviera...? R. M.
Ningun ser vivo podria sobrevivir.

b) ¢Qué actividades no podrian realizarse...? R. M.
Las fdbricas no funcionarian y toda la actividad
humana desapareceria.

2. Observen la siguiente imagen y... P. R.
Digales que presten atencion en las actividades
que se relacionan con el agua.

Pdgina 142

a) ¢Hay agua en la comunidad donde viven? R. L.

b) ¢Qué pasa en su casa cuando no hay...? R. M.
No podemos bafarnos, ni lavar los trastes y la
ropa y es dificil conseguir agua para beber.

c) ¢Qué usos del agua observas en la..? R. M.
Se utiliza para regar los sembradios, se pescay
alimenta la fdbrica y la ciudad que se ve al fondo.

Recolectamos

1. En asamblea y con ayuda de su maestra... P. R.
En la discusidn se explicard que, a partir de las
necesidades bdsicas de las personas, se crean
los derechos para cubrirlas y protegerlas.

a) ¢Cudles son las necesidades bdsicas...? R. M.
Salud, alimentacién, agua, vestido, aseo
personal, vivienda, educacion, afecto.

b) ¢En qué derechos humanos se...? R. M.

En los derechos: a una vivienda digna, a la
alimentacion y al agua, a los servicios publicos,
d la educacién y a la salud.

2. De manera individual, consulta la Biblioteca...
a) ;Qué es el derecho al agua? R. M.
El derecho de todos a gozar de fuentes de agua
potable y de fdcil acceso.
b) ¢Qué acciones contribuyen al cuidado...? R. M.
= Reportar cualquier fuga en la via publica.
= Recolectar agua de lluvia para uso doméstico.
= No dejar llaves abiertas y arreglar las fugas.
= No tirar basura ni contaminantes a rios,
manantiales, mares, etcétera.

Pdgina 143
Definimos el problema

1. De manera individual, responde:
a) ;Cémo es el agua que llega a tu..? R. L.



b) ¢Cudles de las actividades que...? R. M.
No tendria agua para beber, no podria
bafiarme, ni lavarme los dientes...

Pdgina 144

3. En colectivo, lean el siguiente texto y...

a) ¢De qué manera el derecho al agua se...? R. M.
Es fundamental para el desarrollo de todos.
El agua es bdsica para la higiene y la salud.

Pdgina 146
Vivimos la experiencia

El dia de la presentacion, expongan el... P. R.
Antes de la presentacidn, realice un ensayo
con los estudiantes, para orientarlos.

Pdgina 147
Valoramos la experiencia

1. En asambleaq, reflexionen sobre su... P. R.
Que recuerden la experiencia de elaborar
el periédico mural junto a sus companeros.

2. De manera individual, considerando... P. R.
Pueden consultar las notas que han tomado
a lo largo del proyecto.

a) ;Qué necesidades bdsicas se pueden..? R. M.
La alimentacion, el aseo personal...

b) ¢Qué derechos se pueden atender al..? R. M.
Los derechos que se atienden son: a la
alimentacidn, a la salud, a una vivienda
y a contar con los servicios publicos.

iDecir si a mi derecho!

Pdgina 148

Presentamos

En plenaria, con el apoyo de su maestra... P. R.
Los nifos describirdn los sentimientos de Nanis

ante las situaciones que estd viviendo.

Pdgina 149

a) ;Qué piensan que le estd sucediendo a...? R. M.

Se siente triste porque el amigo en quien

confiaba la estd maltratando y amedrentando.

b) ¢Qué opinan del trato que Tatos le dio...? R. M.
No es justo, ya que ni de broma debid tratarla
asf, porque ella confiaba mucho en él.
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Recolectamos

1. En colectivo, dialoguen con su maestra o... P. R.
Deben identificar los sentimientos y las emociones
ante cualquier situacién, ya que son alertas.

Pdgina 150

2. De manera individual, observa las imdgenes...
a) Encierra en un circulo las que presentan... R. M.
Un niflo jalonea a otro. El nifio es agresivo y

violento con su compafiero al jalarlo de la ropa.
Una nifla empuja a un niflo. La nifia es violenta
al agredir a su compafiero.

b) Marca con un color aquellas donde hay... R. M.
Dos chicas se burlan de otra. Ponen en riesgo
su autoestima al hablar mal de ella.

3. En colectivo, dialoguen: ;por qué hay...? P. R.
Comenten que al interactuar con otras
personas se pueden presentar situaciones
de riesgo y deben prestar atencién a sus
emociones hacia cualquier persona, sobre todo
si experimentan inseguridad o incomodidad.

4. En compaiia de su maestro, maestra o... P. R.
Verifique que la informacién y datos sean
recientes y contengan lo que es una situacion
de riesgo, los diferentes tipos que hay, como se
identifican, para prevenirlas.

a) ¢Qué situaciones de riesgo se pueden...? R. M.
Pueden ser de muchos tipos, desde accidentes
como caidas hasta peleas, discusiones, burlas,
golpes y amenazas.

b) ¢Qué es el acoso escolar? R. M.

Es cuando una persona o varias agreden
de diversas maneras a otro compafiero o
compaferos dentro de la comunidad escolar.

5. Escribe en tu cuaderno los tipos de... R. M.
Acoso fisico: Son todas las agresiones que
llegan al punto de contacto como golpes,
bofetadas, escupitajos, empujones.

Acoso social: Daia la reputacién de otra
persona como (hablar mal de ella a sus
espaldas o hacer chismes).

Acoso verbal: Agresiones recibidas por medio
del lenguaje como burlas, insultos o apodos.
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Pdgina 151

7. Reflexionen acerca de las siguientes preguntas:
a) ¢Qué harian si un compafiero los...? R. M.
Le diria a los profesores y a mi familia.

b) ¢Le contarian a una persona si alguien...? P. R.
Dialogue con los nifilos y remarque que siempre
deben alzar la voz en toda situacién en la
que sientan comportamientos agresivos, sin
importar de quien se trate.

Pdgina 152

8. En colectivo, y con ayuda de su maestra o... P. R.
Los nifios deben identificar que el objetivo de
la actividad es confirmar que, aun cuando
conocemos a las personas, tenemos un limite
de contacto y si es rebasado nos sentimos
incomodos y ese espacio debe ser respetado.

Pdgina 153

h) Reflexionen: jpor qué se deben...? P. R.
Que entiendan la importancia de respetar
el espacio de todos, pues asi como ellos se
sienten incomodos o agredidos cuando alguien
estd muy cerca, pasa lo mismo con los demds.

Pdgina 154

9. De manera individual, escribe quiénes son... P. R.
Que escriban a quiénes le tienen mds confianza,
pueden ser abuelos, tios 0 hermanos mayores,
no solamente a los padres.

Pdgina 155
Definimos el problema

2. Reflexionen: jen qué situaciones...? R. M.
= Sialguien me llega a pegar, le diria a la
maestra: “Maestra, Miguel me golped”.
= Sialgun compaiero se me acerca de manera
que no me guste: “Mamd en la escuela, hay un
nino que no me gusta cémo se me acerca”.
= Sialguien me insulta: “Maestra, Irene me

estd diciendo groserias e insultos”.
Pdgina 157
a) ;Cémo piensan que se siente Lali? R. M.

Lali se siente sola y sin apoyo. Ademds,
siempre tiene temor a externar lo que le sucede.
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(Consideran justo que sus hermanos...? R. M.
No es justo, ya que es mds pequeiia y no puede

defenderse. Sus papds deberian escucharla 'y
frenar ese comportamiento hacia ella.

De manera individual, escribe cémo te... P. R.
Deben considerar que Lali platique lo que sucede
para que pueda recibir ayuda y detener el acoso.

Pdgina 158

Organizamos la experiencia

1.

En colectivo, y con ayuda de su maestra... P. R.
Que los alumnos sugieran medidas para evitar
el acoso dentro del aula y la escuela; por

ejemplo, respetar el espacio personal de todos.

A partir de sus propuestas para prevenir... P. R.
Que los escolares seleccionen las que se pueden
aplicar al plan de accién. Pida voluntarios para
que escriban en el pizarrén las acciones para
difundir la propuesta.

Propongan un mensaje que quieran... P. R.
Recuerde que este mensaje debe alcanzar a
toda la comunidad escolar, por lo que debe ser
directo y util. Proponga frases como: “iNo te
calles!”, “jAlza la voz!”, “iDilo!”

Pdgina 159

5.

a)

Elaboren un cartel donde cuenten una... P. R.
Los educandos deben recordar que este cartel
puede contener el mensaje que desarrollaron
en el punto 3 del Procedimiento.

El cartel incluird los siguientes elementos... P. R.
Para que definan el mensaje central que tendrd
cada cartel, pida que copien el esquema e
incluyan las acciones que seleccionaron.

Organicen el trabajo: distribuyan las... P. R.
Todos los alumnos participardn en la
elaboracién de los carteles, ya sea en la
realizacién de las ilustraciones, en la redaccidon
del mensaje o consiguiendo los materiales...

Vivimos la experiencia

1.
a)

Formen pequefias comunidades de trabajo...
Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Que entre todos identifiquen las dreas de
mayor concurrencia en la escuela para que
sus mensajes tengan mayor visibilidad.

CO



Pdgina 160

c) Comenten cudl es la importancia de... P. R.
Es muy importante dar a conocer cudles son
y cémo se dan las situaciones de riesgo para
saber qué hacer y a quién acudir.

Pdgina 161

1. En plenaria, formen un circulo de didlogo... P. R.
Los educandos compartirdn cémo pueden
identificar una situacién de riesgo y cémo
la solucionarian.

a) ;Qué aprendieron durante esta...? R. M.
Aprendimos que el acoso escolar y las
situaciones de riesgo pueden venir de cualquier
persond, también que una de las maneras de
detenerlas es contdndolo y reconocer cémo nos
sentimos para detectar si estamos en riesgo.

b) ¢Qué pueden hacer para cuidarse...? R. M.
Hablar de esta situacién con un adulto en el
que confiemos, ya sea de mi familia o de la
escuela, para solucionarla o buscar ayuda.

c) ¢A quiénes pueden acudir en caso...? R. M.

A un familiar adulto o una autoridad en quien
confiemos y que nos pueda ayudar.

d) ;Para qué les sirve lo que...? R. M.

Sirven para identificar las situaciones de riesgo
a las que nos podemos enfrentar y al estar
informados, detenerlas o evitarlas.

2. De manera individual, considerando lo... P. R.
Es muy importante ya que estas situaciones
deben detenerse inmediatamente, para evitar
que se conviertan en un problema grave.

Familias diversas
Pdgina 164
Presentamos

a) ;Qué opinan sobre la propuesta que...? R. M.
Estd muy bien que quiera conocerla y platiquen
sobre las familias y las diferencias entre ellas.

b) ¢Cémo piensan que se sintid Tess...? R. M.

Se sintié muy triste y avergonzada. Los nifos
se portaron mal al burlarse, porque todos
tenemos familias diferentes que nos protegen,
aman y ensefian, sin importar cémo sean.

c) ¢;Cémo se sentirian si alguien...? R. M.

Nos sentiriamos tristes, rechazados
y avergonzados.
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Recolectamos

1.

a)

b)

En colectivo, dialoguen acerca de estas... P. R.
Comenten que el propdsito es que comprendan
que pertenecemos a una familia y, aunque no
son iguales, todas deben ser respetadas.

(Por qué la familia es importante? R. M.

Porque nos da un entorno para desarrollarnos
plenamente y nos brinda amor, cuidados,
proteccion, atencién y enseianza.

;Qué tipos de familia conocen y...? P. R.

Los alumnos identificardn las distintas
conformaciones de las familias; por ejemplo,
cuando solamente se conforma porla mamdy
los hijos, las que incluyen a los abuelos, cuando
ambos padres pertenecen al mismo género,
cuando viven con tios y primos, etcétera.

Pdgina 165

)

(En qué se parecen y en qué son...? R. M.
Se parecen en que todas nos quieren y se
preocupan por nuestro bienestar. Son
diferentes los integrantes de cada una.

Después de realizar su investigacion... R. M.

1. Familia monoparental 2. Familia extensa
3. Familia monoparental 4. Familia biparental
5. Familia reconstruida 6. Familia nuclear

7. Familia adoptiva 8. Familia extensa

Pdgina 166

4,

En plenaria, conversen: ja qué tipo de...? P. R.
Los nifios reconocerdn el tipo de familia a la
que pertenecen, a partir del reconocimiento
de sus integrantes.

En asambled, compartan sus trabajos... P. R.
Durante la sesidn, enfaticen que la diferencia
entre las familias se da por los miembros que
las conforman, pero que todas tienen la mision
de cuidarlos, amarlos y ver por su bienestar.

Pdgina 168

Definimos el problema

2.

a)
b)

De manera individual, tomando en... P. R.

Los niflos deben consultar las notas que han
tomado a lo largo de este proyecto.

Lo que considero importante de mi familia... R. L.
Aunque todas las familias son diferentes... R. M.
Todas tienen la misién de amarnos, protegernos
y procurar nuestro bienestar y seguridad.

PROHIBIDA SU VENTA
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c) Saber el tipo de familia al que... R. M.
Me ayuda a formar mi identidad y reconocerme
bajo un nucleo familiar. Ademds, puedo
reconocer que mi familia es especial y son las
personas con las que siempre puedo contar.

Pdgina 169
Organizamos la experiencia

1. En colectivo, dibujen en las hojas los... P. R.
Deben reconocer las caracteristicas de las
familias para plasmarlas en sus dibujos.

2. De manera individual, tomando en...P. R.
Si desean escribir otro agradecimiento o un
mensaje especial en su dibujo, pueden hacerlo.
a) En una hoja blanca, dibuja a tu familia... P. R.
Los alumnos pueden dibujarse con sus familias
realizando las actividades que mds les gustan,
por ejemplo, ver su programa favorito, jugar
en el parque, comiendo juntos.

Pdgina 170
Valoramos la experiencia

2. De manera individual, tomando en...

a) ;Qué aprendiste en esta aventura? R. M.
Que hay distintos tipos de familias y se
diferencian por quiénes las conforman. También
que pueden ser grandes o pequefias, pero
todas serdn las que nos amardn y protegerdn
incondicionalmente.

b) ;Qué fue lo que mds te gustd? R. L.

c) ¢Por qué es importante respetar a todas...? R. M.
Porque son Unicas e irrepetibles y representan
el nucleo de afecto.

Cuidame, también soy tu casa
Pdgina 173
Presentamos

a) ;Cudl es el mensaje del poema? R. M.
Que la Tierra se ve diferente y que la vida
de los animales ya no es la misma.

b) ;Qué creen que tiene la Tierra...? R. M.
Yo creo que la Tierra estd enferma por toda
la contaminacién que generan las personas.
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Recolectamos

1.

a)

b)

<)

En plenaria, dialoguen: ;por qué es...? P. R.

En el didlogo se debe establecer la importancia
de mantener el equilibrio en el medioambiente,
ya que lo compartimos con otras especies,
ademds de que de la Tierra obtenemos todo.

De manera individual, haz lo que se indica. P. R.
En esta actividad se pretende reconocer los
cambios en el entorno natural, para distinguir
cémo la accién humana lo ha afectado.
Pregunta a tus papds, o a los adultos... P. R.
Que los nifios pregunten en casa si tienen
fotografias en las que aparezca cémo era el
entorno hace afos, para identificar los cambios.
En tu cuaderno, redacta un texto o haz... P. R.
Mencidneles que en sus dibujos o escritos
destaquen si ven mds casas, si hay menos
drboles, si han disminuido los rios, etcétera.
Consulta la Biblioteca de Aula, visita la... R. M.
Los elementos en la Naturaleza pueden ser

de dos tipos: los inanimados o fisicos y los
elementos animados o vivos. Los primeros
sonlos gases, la luz solar, el aire, el agua, la
tierra, las piedras; los segundos, refieren a los
animales, plantas, hongos y microorganismos.

Pdgina 174

3.

a)

En plenaria, compartan la informacion... P. R.
Que todos tengan los mismos datos y soliciteles
que identifiquen las principales diferencias.

Copien en su cuaderno esta tabla y... P. R.

Entre todos, completen la tabla para asegurarse
que los factores en cada columna son correctos.
Reflexionen: ;hay problemas que afecten a...?
De las problemdticas que mencionen, solicite
gue argumenten por qué consideran que afectan
la Naturaleza. Deben identificar los elementos
naturales que estdn siendo afectados.

Pdgina 177

Organizamos la experiencia

1.
a)

De manera individual, pero considerando lo...
;Qué acciones pueden llevarse a cabo...? P. R.
Colocar en las casas y en el patio de recreo los
contenedores para separar la basura, utilizar
los desechos orgdnicos como abono, reciclar los
frascos de los productos y rellenarlos, reutilizar
mis cuadernos de afios anteriores para evitar

el desperdicio de papel.

CO



b) ¢Cudles de esas acciones puedes...? R. M. Recolectamos
Todas las acciones las podemos poner en
prdctica tanto en casa como en la escuela. 1. En asambleaq, dialoguen: ;qué mitos y...? P. R.
En caso de que los nifios no conozcan alguno
2. En colectivo, y con ayuda de su maestra... de estos relatos, busque otros mitos
a) Establezcan un dia y un horario para... P. R. y leyendas de nuestro pais.
Acuerden una fecha para la presentacién y
considere el tiempo que tomard organizarlo. 2. De manera individual, pero tomando en...
Tenga en cuenta horarios de clases a) Consulta la Biblioteca de Aula, visita la...
y calendario escolar. = iQué es un mito? R. M.
b) Determinen cudnto tiempo durard, y el... P. R. Es un relato que narra los origenes del
Antes de la presentacion, destinen un tiempo hombre, del mundo, de los animales, o
para realizar un ensayo del foro y considere de grandes acontecimientos o hazafas;
el que se tomard cada participante. sus personajes normalmente son seres
c) Seleccionen a alguien que se... P. R. sobrenaturales como dioses.
Los participantes que deben hablar con voz
alta y clara para que el publico escuche. Pdgina 182
Pdgina 179 = iQué es una leyenda? R. M.
Es una narracién que mezcla elementos
Valoramos la experiencia fantdsticos con sucesos reales, a veces
cuentan como sucedié algun acontecimiento
1. En plenaria, expongan los resultados de... P. R. pasado o explican el origen de un lugar.
Pueden elaborar tripticos con las medidas que = ;Cudles son las diferencias entre...? R. M.
discutieron y repartirlos a la comunidad escolar. Los mitos intentan explicar las causas de
fendmenos naturales o la existencia de las
3. De manera individual, pero sin olvidar lo... cosas, y no suceden en un tiempo establecido;
a) Responde: jqué consideraste para...? R. M. en tanto, las leyendas narran una historia que
Consideré las acciones que podria aplicar en mi combina elementos de realidad con fantasia,
comunidad, asi como los principales problemas y suceden en un tiempo determinado.
en ella para proponer soluciones.
b) Explica, mediante un ejemplo, por qué... R. M. 3. En plenaria, hagan lo siguiente:
Porque todos debemos cuidar el planeta a) Reflexioneny comenten: jpor qué los...? P. R.
y aportar ideas y acciones para hacerlo. Comenten que los mitos y leyendas permiten que
las personas se identifiquen con su lugar de origen.
iConozcamos nuestra, identidad! Pregunte: ;Qué piensan de algunas leyendas
y mitos que se cuentan en su comunidad?
Pdgina 181 b) Compartan los mitos y las leyendas que... P. R.
Que escuchen con atencion las leyendas §
Presentamos y mitos de sus compafieros y elijan uno. v
?
a) ;Qué ejemplos de manifestaciones...? P. R. Pdgina 183 3
Los alumnos deben entender que las g
manifestaciones culturales pueden reflejarse Definimos el problema g
en festividades o eventos en los que se dan a
conocer todas las tradiciones de la comunidad 2. Ayuden a Victoria y Benjamin a... R. M. <
como: un festival de son jarocho o huapango, = ;iPor qué es importante que las...? z
un bailable de danzas tradicionales, una feria Porque son parte de la pertenencia a ese 2
gastrondmica... lugar o comunidad. g
b) ¢En su comunidad hay algun evento..? P. R. = ;De qué manera podrian dar a conocer...? S
Deben identificar aquellos eventos en los que Se podria hacer una antologia y colocarlaen ©
hay diferentes maneras de dar a conocer las la Biblioteca escolar o redactar tripticos con
tradiciones de su comunidad. las narraciones y repartirlas en la comunidad.
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Pdgina 184
Organizamos la experiencia

2. Cada pequeia comunidad haga lo que se....

a) Lea en voz alta el mito o la leyenda... P. R.
En caso de varias versiones de su leyenda
o mito, pida una versién que integre los
elementos mds representativos del relato.

b) Responda en su cuaderno lo siguiente... P. R.
Que identifiquen correctamente los personajes
y las situaciones y comprendan el desarrollo de
la historia de su mito o leyenda.

3. En asambleaq, dialoguen: jpor qué los...? P. R.
La reflexién debe concluir con que estas
narraciones se originan en las comunidades,
reflejan creencias y costumbres ancestrales
trasmitidas por generaciones.

Pdgina 185
Vivimos la experiencia

iLleven a cabo sus representacionesl...

a) ;Qué se cuenta en el mito y la leyenda...? R. L.

b) Ademds de una representacion, ;de...? P. R.
Que expongan ideas de como difundirian estos
relatos con carteles, historietas, canciones...

Los saberes de mi comunidad
Pdgina 187
Recolectamos

1. En colectivo, dialoguen: ja qué se..? R. M.
Se dedicaban a trabajar sus tierras en el
campo; o algunos oficios como zapatero,
carpintero, albadil, peluquero, obrero; también
comerciante de distintos articulos
o transportista, entre otros.

2. De manera individual, consulta la... P. R.
Organicen una sesidn de busqueda de
informacion; después, cotejen los datos y
cerciorense de que la informacién es confiable.

a) ¢Cudles son los saberes y las prdcticas...? P. R.
Los alumnos entenderdn que estas prdcticas
comprenden festividades, carnavales,
procesiones y maneras de cdmo preparar ciertos
platillos, algunos remedios caseros para ciertas
dolencias, etcétera.
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b) ¢Qué costumbres y tradiciones la...? P. R.

Debe quedar claro que las costumbres

y las tradiciones son prdcticas conocidas y

realizadas por todos en la comunidad, y puede

ser a nivel nacional o a nivel regional; por

ejemplo, en Chiapas se celebra la Danza

de los Parachicos y en todo el pais festejamos
el Dia de la Independencia.

Pdgina 188

3. En asambleq, lleven a cabo lo que se indica.
a) Intercambien sus puntos de vista sobre... P. R.
Que elaboren en el pizarrén una tabla, en una
columna anoten las diferencias y en la otra, las
similitudes. Pida voluntarios que escriban
en la columna correspondiente.
b) Dialoguen sobre estos puntos.
= ;Por qué los saberes, las prdcticas...? R. M.
Porque al conocer esos elementos, las
personas sienten que pertenecen ad ese
lugar, son parte de su historia, de la
comunidad y forman su identidad.

= ¢Aquello alo que se dedicaban los...? P. R.
Que comenten qué actividad realizaban
sus abuelos y si vivian de ello o era
un pasatiempo.

= ;AUn existen esas actividades?.. P. R.
Pregunteles si ha cambiado la forma en que
se realizaban esas actividades o si se hacen
igual. Listen las que ya no se realizan.

Pdgina 189
Definimos el problema

a) ;Cémo pueden contribuir a preservar...? R. M.
Participando en las diferentes prdcticas y
tradiciones y compartiéndolas con los saberes
y costumbres de nuestra comunidad.

Pdgina 190
Organizamos la experiencia

1. En plenaria, hagan lo que se indica.

a) Comenten cudles de los saberes, las... P. R.

Los escolares describirdn qué es lo que mds les
gusta de las que eligieron.

b) Expliquen por qué son importantes para... P. R.
Que comprendan que la cultura y la historia de
un lugar permite que las personas se sientan
parte de él.

CO



c) lIdentifiquen a las personas que... P. R.
Algunas preguntas que pueden realizar los
nifios son: ;/Cémo aprendid su actividad? ;Quién
se la ensefid? ;La tecnologia del presente ha
modificado algo del proceso?

Pdgina 191

2. En asamblea, y con ayuda de su... P. R.
Que en la feria expongan los tipos de prdcticas
y costumbres que investigaron. Presenten
alimentos tipicos, musica tradicional o algin
baile tipico de la comunidad.

c) Elaboren una invitacion para difundirla y... P. R.
Que utilicen su creatividad y elaboren invitaciones
que se repartirdn en los demds salones.

Pdginas 193
Valoramos la experiencia

1. En plenaria, compartan cémo fue su... P. R.
Que concluyan acerca de quiénes realizan
estas actividades, pues gracias a ellos se
mantienen vivas estas manifestaciones
culturales, asi como su historia y tradicion.

Convivencia armdnica en el aula
Pdgina 194
Presentamos

En plenaria, con apoyo de su maestra o... P. R.
Que entiendan las actitudes de los nifios, lo
que estdn haciendo, su comportamiento y las
diferencias entre los dos salones de clases.

Pdgina 195

a) ¢En cudl de las imdgenes se muestra...? R. M.
En la segunda imagen. Los nifos estdn en sus
lugares poniendo atencién y participando.

b) ¢Reconocen en las imdgenes algun...? R. M.

Si, a la profesora.

c) ¢(Quién debe establecer la manera de...? R. M.
La maestra, porque ella es quien orienta a
los nifios y les ensefia cémo debe ser una
convivencia armdnica en el aula y la escuela.
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Recolectamos

1. En asambleaq, reflexionen. P. R.

Los menores deberdn entender que la
convivencia escolar armdnica es fundamental
pues se trata del ambiente en el cual
desarrollardn sus capacidades de aprendizaje
basado en el respeto y la aceptacion.

a) ¢Qué es la convivencia arménica? R. M.

Son las relaciones que se construyen en la
comunidad escolar con los compafieros,
profesores y personal del plantel, basdndose en
el respeto hacia todos.

b) ¢Qué problemas ocasiona la falta de...? R. M.
Cuando no hay una convivencia arménica
los desacuerdos y malentendidos se pueden
convertir en agresiones o violencia.

c) ¢Cudles de los elementos para que en...? P. R.
Deben entender que todos son esenciales para
una convivencia armaonica y para acatar el
reglamento escolar.

2. De manera individual, investiga para que... P. R.
Revisen la informacién que consiguieron
acerca de estos valores, para que formen una
definicién y expliquen como se relacionan con
la convivencia armdnica.

Pdgina 196

3. En plenaria, dialoguen acerca de lo... P. R.
Los niflos deben entender que los valores
forman parte de nosotros, ya que nos ayudan
a comprender lo que es correcto o no. Distinguir
lo bueno y lo malo permite guiar nuestras
acciones y comportamiento de manera
respetuosa y digna.

Pdgina 197
Definimos el problema

a) ¢Piensan que con la llegada de...? R. M.
Los valores y el comportamiento que permiten
la convivencia armdnica no deben cambiar.
Un claro ejemplo seria que toda la clase integre
a Adriana a la dindmica del aula.

b) ¢(Consideran que seria necesario...? R. M.
Para lograr integrar a Adriana habria que
establecer cambios, pero estos tendrian que ver

con acciones como mantener el aula ordenada ©

para evitar algun accidente y facilitar
la movilidad de su compaiiera.

PROHIBIDA SU VENTA
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La participacién de todos, asegurarse de que
no dejen la mochila en los pasillos para que

no se atore su silla de ruedas, adaptar un
escritorio para que pueda entrar la silla, apoyar
a su compafera avisando en caso de que surja
algun problema de movilidad.

Pdgina 198
Vivimos la experiencia

2. De manera individual, elabora un dibujo de... P. R.
Los dibujos deben mostrar las medidas y
comportamientos que les han permitido lograr
la convivencia armdnica en el aula.

3. En colectivo, junten sus dibujos. Haga con... P. R.
Confeccionen con aguja e hilo un dlbum con
los dibujos de los niflos y que dos voluntarios
elaboren la portada y contraportada del material.

% Delo humanoy lo comunitario

Aprendemos a convivir desde nuestrasdiferencias

Pdgina 202
Punto de partida

1. Témate unos minutos para pensar en lo... P. R.
En sus descripciones destacardn sus cualidades.
Comente que pueden consultar las notas que
desarrollaron en el Proyecto. Conozcdmonos
mejor para hacer equipo.

Pdginas 203

2. En plenaria, compartan lo que pensaron de si...

a) Escuchen con atencién y respeto a sus... P. R.
Fomente un ambiente respetuoso recordando
que todas nuestras caracteristicas fisicas y
formas de ser nos hacen Unicos.

b) ldentifiquen qué tienen en comun con... P. R.
Las diferencias o similitudes no impiden que
convivamos con personas que no comparten
nuestros gustos.
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6. Comparte con tus compafieras y... P. R.
Es importante que no solo se describan
fisicamente, sino que digan los cambios en sus
gustos y su forma de ser.

Pdgina 205

7. Tomado en cuenta lo compartido por tus...

a) ¢Cudles cambios, mencionados por ti...? R. M.
Los cambios que mds identificamos fueron fisicos.
La mayoria notd lo que hemos crecido, cémo ha
cambiado nuestra cara o si el cabello es diferente.

b) ¢(Cudles de esos cambios son...? R. M.
Todos nuestros cambios fueron distintos,
algunos crecimos mds, a otros nos cambiaron
las facciones o el cabello, pero nuestros gustos
y formas de ser varian en mayor medida.

Pdgina 208
Lo que sé y lo que quiero saber

5. Observa la siguiente imagen y une con una... R. M.

Pdgina 209

6. En pequefias comunidades, elijan uno de los...
a) Practiquen esos movimientos y... P. R.
Los movimientos de los alumnos deben
corresponder a los animales.

Pdginas 210
Organicemos las actividades

1. Con la guia de su maestra o maestro... P. R.
Puede realizar una coreografia con todos los
movimientos como una tabla gimndstica.

2. Tomando en cuenta la actividad anterior... P. R.
Los escolares deben identificar que el propdsito
de esta seccidn es que reconozcan las actividades
fisicas mds dificiles y cémo realizarlas.



Pdgina 211

4. Piensen quién puede requerir ayuda... P. R.
Con esta actividad se pretende demostrar la
solidaridad y empatia hacia los comparieros.

5. Organicense para conseguir el material... P. R.
Comente que pueden elaborar las ilustraciones
que transmitan apoyo entre compafieros.

Creatividad en marcha

1. En plenariay con la orientacion de su... P. R.
Que los nifios identifiquen las acciones
que permitan la integracion.

Pdgina 212

2. Tomando en cuenta lo que incluyeron en...

a) El portador textual puede ser un cartel o... P. R.
Pueden elaborar tripticos para repartir
en la comunidad escolar.

Pdgina 213

3. En plenaria, organicense para mostrar su... P. R.
Elaborardn las invitaciones a sus familiares que
incluirdn una ilustraciéon de las acciones para
lograr una convivencia arménica.

Soy como mi familia es

Pdgina 215

Lo que sé y lo que quiero saber

1. Con apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Entre los objetos que puede colocar en la caja

son reloj, lupa, lentes, plumén, borrador, etcétera.

b) Escojan a un integrante para que abra la... P. R.
Cuide que no mencionen los objetos que
eligieron, o el juego no podrd realizarse.

Pdgina 216
3. Con la orientacién de su maestra o... P. R.
Destacardn los elementos que mds les

gustaron de sus objetos y digan por qué.

Pdgina 217

4. De manera individual, comenta en casa con tu...

a) Con material de retdso elabora tu propia... P. R.
Los estudiantes hardn uso de su creatividad
para decorar sus cajas.
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b) Guarda ahf los objetos que quepan y... P. R.
Si los objetos no cupieran en sus cajas, sugiera
que los dibujen en un papel y escriban por qué
les gusta a sus familiares.

Pdgina 218

6. Reunidos en pequefias comunidades... P. R.
Que en estos dibujos expresen todo lo que
les gusta y sus preferencias como su estilo de
ropa, de peinado, sus colores favoritos, sus
actividades, etcétera.

7. De manera individual, considerando lo... P. R.
Que los escolares identifiquen aquellos
elementos que les gustan y que mds comparten
entre ellos, como qué tipo de zapatos o qué color
gusta mds al grupo, etcétera.

8. Con la guia de su maestra o maestra comente...
a) ;Qué sucede si no se respetan las...? R. M.
La persona es afectada y excluida del grupo por
sus preferencias, no se respetarian sus derechos
y no gozaria de la convivencia armdnica.
b) (Qué pueden hacer para respetar las...? P. R.
Que reconozcan que todos somos diferentes
en nuestros gustos y preferencias, pero eso no
impide que nos llevemos bien, ser amigos
y trabajar juntos.

Pdgina 219

c) ¢Qué pueden hacer para fomentar...? P. R.
Platique con los educandos para promover el
respeto entre todos; comenzar con pequeias
acciones que marcan la diferencia como: ser
siempre educados, tratar a todos como iguales
y con respeto, reconocer que somos diferentes
y utilizar el didlogo en toda situacion.

Organicemos las actividades

1. En comunidad de aula, y con apoyo de su...
a) Contesten las preguntas.
= iCémo se organizardn para realizar...? P. R.
Que se organicen en varios equipos de
cuatro integrantes, lo que facilitard la
elaboracién del proyecto y el apoyo general.
= ;A quiénes solicitardn apoyo? R. M.
A mi maestra o maestro y familiares.

PROHIBIDA SU VENTA
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= iQué beneficio obtendrd la..? R. M.

Reconocer la diversidad de familias, los
valores y cualidades de cada una.

Pdgina 221
Creatividad en marcha

3. Pidele a tu familia que te ayude a hacer...

a) Enla cartuling, traza un drbol grande que...P. R.
Muestre un video de la elaboracién de un drbol
con material reciclado para generar ideas.

Pdgina 222

6. Observen la siguiente imagen y... P. R.
Deben recordar que las familias son diferentes
y expliquen sus caracteristicas. Que consulten
las notas del Proyecto. Familias diversas.

a) En parejas, comenten qué tipos de... P. R.
Los nifos identificardn a las personas que son
su nucleo familiar y los anotardn en el pizarrén.

Pdgina 225
Compartimos y evaluamos lo aprendido

3. Con la guia de su maestra o maestro...

a) ¢Para qué les sirve lo aprendido en...? R. M.
Para entender que todas las familias son
diferentes y Unicas, y deben ser respetadas.

b) (A quién beneficia su tendedero? R. M.

A todos, pero mds a nosotros porque nos
recuerda amar y respetar a todas las familias,
y practicar los valores que nos transmiten.

La galeria de emociones
Pdgina 226
Punto de partida

1. De manera individual y siendo solidario... P. R.
Que los alumnos expliquen por qué eligieron
esas emociones y que las describan.

a) Identifica y escribe las emociones que... R. M.
En la primera imagen, todos estdn felices porque
sonrfen y se abrazan para festejar juntos.

En la segunda, estdn en el cine y los nifios
estdn sorprendidos por que tienen la boca y
los ojos muy abiertos. Atrds hay una persona
adulta seria y otra dormida.
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Pdgina 227

2. En comunidad de aula, mencionen qué... R. M.
En la primera imagen la nifia estd triste y su
mamd preocupada. En la segunda, un profesor
molesto llama la atencién del alumno enojado.
En la tercera, los nifios estdn emocionados por
el experimento, la maestra estd contenta. En la
cuarta, la nifia estd asqueada por el olor.

a) Reflexionen sobre lo siguiente:
= ;Qué harian si estuvieran en las...? P. R.

Se deben sefialar acciones que ayuden
a sobrellevar, de manera positiva, las
emociones negativas de las imdgenes.

Pdgina 230

3. Con apoyo de su maestro o maestra... R. M.
Alegria, asco, tristeza, miedo, ira, sorpresa.

4. En pequefias comunidades, realicen lo...

a) Elaboren dibujos que representen... P. R.
Los nifios deben describir, en el otro lado
de la hoja, la emocién que ilustraron.

b) Decdrenlos como quieran con los... P. R.
Que presten atencion en los detalles de las
expresiones y las plasmen en sus dibujos.

Pdgina 231
Organicemos las actividades

1. Para desarrollar la Galeria de emociones... P. R.
Las emociones no se deben repetir.

2. Con el apoyo de su maestra o maestro, y con...

a) En sus cuadernos, hagan un esquema... P. R.
Que los escolares asignen las tareas
de manera equitativa.

Pdgina 232
Creatividad en marcha

1. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los educandos que deseen elaborar mds de
una pieza de arte lo hagan, pero las técnicas
deben ser diferentes.

Pdgina 233

4. Muestra tu trabajo a tu comunidad de aula.
b) Explica qué representaste en tu obra... P. R.
Que destaquen los simbolos y elementos
mostrados en la emocidn representada.

CO



5. Segun lo acordado en “Organicemos...”

a) Escriban como titulo “Galeria de las...” P. R.
Que cada estudiante dibuje y decore una letra
del titulo.

Pdgina 234

7. En comunidad de aula, prepare el... P. R.
Definan el orden de la exposicion. Pueden
dividirla por técnicas o por emociones; consideren
un espacio para que se aprecien sus obras.

8. Una vez que el espacio esté dispuesto...

a) Sies posible, consigan mesas para... P. R.
Pueden colocar un listén o lazo alrededor de los
pupitres con las esculturas, simulando el corddn
de proteccién para las obras de arte.

Pdgina 235

c) No olviden colocar la ficha técnica a un... P. R.
En las fichas técnicas deben incluir su
significado, asi como el proceso con el
que se realizo.

9. Reciban a sus invitados para que conozcan... P. R.
Que elaboren tripticos informativos de las
diferentes emociones y algunas maneras
en que podemos canalizar las emociones
negativas. También muestren las obras mds
representativas de cada emocidn de su Galeria.

Teatro guinol por la convivencia
Pdgina 237
Punto de partida

a) En comunidad de aula, reflexionen sobre lo...

= (En qué situaciones han..? R. M.
Cuando un nifio toma un juguete y otro lo
quiere, o ya jugé con él por mucho tiempo.

= ¢Creen que la nifna y el niflo de la...? R. M.
Si, porque los dos quieren usarlo y no han
establecido un acuerdo para compartirlo.

= iCdmo se sentirian si presentaran...? R. M.
Me sentiria triste porque puedo participar
en otras actividades y tengo derecho a ser
respetado como todos los demds.

2. En plenaria, conversen con su maestra o... P. R.
Concluyan que el objetivo es que identifiquen
las emociones que experimentan cuando
les sucede algo desagradable.
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3. De manera individual, sin olvidar lo... R. M.
Primera: alegria Segunda: molestia
Tercera: tristeza Cuarta: enojo
Quinta: desagrado Sexta: Sorpresa

Pdgina 238
4. Dibuja con cudl carita expresarias lo... P. R.
Que recuerden las expresiones que tienen

cuando se encuentran en esas situaciones.

Lo que sé y lo que quiero saber

1. En comunidad de aula, jueguen “Soy otro”... P. R.

Los menores deberdn identificar un objeto que
los represente. Pueden ser unos lentes, unos
aretes, un mofio, etcétera.

Pdgina 239

b) Al azar, escojan a una compafiera o un... P. R.
Que imaginen como se sentirian si ellos fueran
los duefios del objeto; sefialen qué es lo que
mds les gusta y pregunten al duefio si es por
esa misma razén que le gusta usarlo.

e) Al escucharlo, quién escogid el articulo... P. R.
Que sean respetuosos al describir a sus
companeros y mencionen sus cualidades.

f) Pidan a su maestra o maestro que anote... P. R.

Las descripciones no tienen la intencién de
ofenderlos, solo se trata de las caracteristicas
con que los relacionan.

Pdgina 240

2. De manera individual, pero tomando en... R. M.
Colorear:
= Respetar el turno de hablar.
= Escuchar alasy los demds.
= Aceptar las diferencias.

3. En comunidad de aula, comparen sus... P. R.
Entre todos hagan un recorrido de los
valores que han aprendido hasta ahora, que
permitan una convivencia armoénica como
ser respetuosos con todos, apoyar siempre
que puedan a sus compaieros, etcétera.

Pdgina 241

a) ¢;Ddnde han visto estas imdgenes? R. M.
En espacios publicos como el transporte,
los parques, las oficinas, los restaurantes,
las avenidas, los cines, etcétera.

PROHIBIDA SU VENTA
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b) ¢A quiénes representan? R. M.

A personas con dificultades para moverse,
estar de pie o con alguna discapacidad.

c) ¢Por qué es importante ser empdticos...? R. M.
Porque debemos ponernos en su lugar y saber
cdmo nos sentiriamos si nos discriminaran
por esas diferencias.

Pdgina 242

a) ;Qué harian para solucionar alguno de...? R. M.
En el primero, dirfa al drbitro que debe detener
el partido. En el segundo, hablaria con las nifias
para que integren a su compaiera. En el tercero,
dirfa a los nifios que no deben burlarse de su
compafiero. En el cuarto, detendria al nifio y le
dirfa que no debe empujar a su compariero.

b) ¢Qué pasaria si, en esos casos, las...? R. M.

Los agresores comprenderian lo que sienten
los niflos a los que agreden.

Pdgina 243
Organicemos las actividades

2. Definan qué es un conflicto. R. M.
Un conflicto es un desacuerdo entre dos
o0 mds personas y puede generar altercados.

3. En pequefias comunidades, dialoguen... P. R.
Que se organicen en equipos para elaborar
varias puestas en escena. Es muy importante
identificar todos los elementos listados, porque
serdn la guia de su historia para la obra.

Pdgina 244
Creatividad en marcha

1. En sus pequefias comunidades, definan cémo...
a) En sus cuadernos, describan cémo... P. R.
Los niflos deben ser detallistas al imaginary
describir a sus personajes, ya que asf se verdn
en la obra. Que precisen su personalidad,
las cosas que le gustan o no, etcétera.

Pdgina 245

2. Escriban en sus cuadernos un borrador de los...
a) Consideren las caracteristicas que... P. R.
En los didlogos deben explicar las causas del
conflicto, quiénes estuvieron involucrados,
como se desarrollé y la resolucion.

33

~ 4
> ( , ) (A
b) Solicite la ayuda de su maestra... P. R.

Que las historias que redactaron tengan inicio,
desarrollo y conclusién. Sefiale en los borradores
las partes que se deban desarrollar mds o los
detalles para representarlas en el teatro.

3. Para la siguiente parte de la organizacién...

a) Repartan los papeles que representardn... P. R.
Que todos los alumnos de los equipos
participen en las diferentes obras.
= Con ayuda de sus familias, aprendan... P. R.

Que al ensayar realicen los didlogos
con las entonaciones adecuadas para
expresar la emocion del personaje.

Pdgina 246

b) Elaboren los titeres:
= Con apoyo de una persona adulta... P. R.
Los estudiantes deben buscar informacion
para la elaboracion de sus titeres con un
guante u otros materiales (calcetines).
= Consideren, en el proceso de... P. R.
Los titeres deben tener aspectos diferentes y
elementos de las personalidades asignadas.
Pueden mostrar expresiones de acuerdo
con su cardcter: si son enojones, risuefios,
sofladores, tristes, etcétera.
= Puede utilizar calcetines, botones... P. R.
Que utilicen guantes o moldes para
manoplas. El cabello puede ser de estambre
o listdn.
4. En comunidad de aula, construyan su teatrino:
b) Con apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Los escolares deben buscar informacion para
la elaboracién del teatrino para sus titeres.
d) Elaboren y decoren el teatrino para que... P. R.
Con el escenario listo, pueden decorarlo
con el material sobrante de sus titeres.

Pdgina 249
Compartimos y evaluamos lo aprendido

1. En plenaria, reflexionen sobre lo siguiente:

a) ¢Por qué es importante fomentar la...? R. M.
Con la empatia comprendemos qué sienten las
personas involucradas, y con la participacion
de todos podemos lograr acuerdos.

b) ;De qué manera solucionardn, de aqui...? R. M.
Con el didlogo y ayudando a los involucrados
a resolverlo de manera satisfactoria para todos.
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, Lenguajes

Habia una vez... una obra de teatro
Pdgina 10

PLANEACION
Identificamos

1. De manera individual, y con la guia de su...

a) ;Qué es el cuento? R. M.

Es una narracién breve sobre una historia
ficticia, con una trama y protagonistas sencillos,
puede basarse en acontecimientos reales.

;Qué es una obra de teatro? R. M.

Es la representacion en distintas escenas de
alguna historia o suceso, realizada por actrices
y actores en un escenario.

b)

Ahora, busca en el diccionario las... P. R.

Los alumnos comparardn sus respuestas con
la informacién del diccionario y completardn
los elementos que les faltaron.

Recuperamos

1. En plenaria, compartan sus conocimientos...

a) ;Cudles son las partes de un cuento? R. M.
Inicio, desarrollo o climax y final.

b) ;Qué cuentos conocen? P. R.
Cada nifio escribird en el pizarrén el nombre
de un cuento (cuide que no confundan mitos
o leyendas).

c) /Cudles son sus cuentos preferidos? P. R.
Cuando los mencionen, que expliquen por qué
les gustan esos cuentos.

Pdgina 11
2. De forma individual, considerando lo... R. M.
El cuento es una narracion breve, con hechos

imaginarios protagonizados por personajes que
viven su historia en un determinado lugar.
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3. Une con lineas de colores, los...
Parte del cuento donde se

Personajes presentan los personajes...
Inicio Parte del cuento donde se
presenta la trama, es decir
el desarrollo del...
Parte del cuento donde se
Desarrollo resuelve el problema y se da
a conocer lo que...
_ Personas, animales u objetos
Cierre que realizan las acciones
contadas en la...
Pdgina 12

4. En plenariag, elijan un cuento de la... P. R.

Que se organicen para buscar informacién
relacionada con cuentos.

Soliciten a su maestra o maestro que lo... P. R.
Entre todos, realicen la lectura con voz clara y
tenga a la mano un diccionario para consultar
palabras o términos desconocidos para

los escolares.

Después de la lectura, completen la... P. R.
Realice una segunda lectura y comparen

con lo mostrado en la tabla.

a)

b)

5. En comunidad, con la gufa de su maestra o...
a) Escriban lo que falta sobre las lineas... R. M.

El tesoro pirata

(titulo)

Habia una vez una familia con sus hijos llamados
Laura y Andrés. Vivian en la orilla del mar y les
gustaba pescar.
Sus amigos eran Tomds, Maria y Juan. Ellos
querian una pequefia lancha para ir a explorar
el mar y tener aventuras.

Pdgina 13

Un dia encontraron un gran cofre con monedas
que los hizo correr para esconderlo y asf fueron a
una casa, donde vivia uno de ellos, para enterrar el
cofre que habian encontrado.

Los amigos hicieron un mapa para no olvidar
donde estaba y guardaron el secreto.

Cuando creyeron que ya todo estaba solucionado,
se enfrentaron a un grupo de piratas que venian
buscando el tesoro y ellos trataron de llevarlo a otro
lugar y esconderlo, pero era muy pesado el cofre y
ellos lo soltaron e intentaron recoger las monedas
hasta que vieron gque los piratas los perseguian y
lograron alcanzarlos y llevdrselos junto al tesoro.

PROHIBIDA SU VENTA
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Finalmente, todos fueron a hablar con el capitdn
pirata para llegar a un acuerdo, y asi fue como los
piratas les dieron una parte del tesoro a los nifios
por haberlo cuidado muy bien.

Y colorin colorado este cuento se ha acabado. Fin.

6. En plenaria, compartan sus conocimientos...
a) ;Qué saben acerca de las obras de teatro? R. M.
= Hay actores que representan a todos
los personajes.
= La obra se presenta sobre un escenario.
= Hay que aprender los didlogos.
= Hay una escenografia para saber
en qué lugar sucede la escena.
= Se presenta la historia por actos.
b) ¢En qué se parecen a los cuentos?.. R. M.
Las dos narran una historia que tiene
persondjes y puede ser fantdstica o basarse
en hechos reales. La obra de teatro es
representada por medio de la actuacion en
un teatro y el cuento se narra de una persona
a otra en cualquier lugar.

Pdgina 14
7. Une con lineas de colores, los elementos...R. M.

Parte en las que se dividen
Actriz y actor actos de un guion teatral.

Conjunto de elementos que

Escenografia sirven para ambientar y decorar
una obra de teatro.
- Personas que representan un
Didlogos
papel en las obras de teatro.
Intervenciones orales que hacen
Escenas los actores para transmitir una

ideda, emocidn o conflicto.

8. Con ayuda de su maestra o maestro... R. M.

Los estudiantes, con su apoyo, buscardn
informacién acerca de obras de teatro infantiles
y su puesta en escena.

a) Busquen alguna obra de teatro y pidanle... P. R.
Al leer la historia, realice las entonaciones para
que los nifios conozcan la lectura del guion.

b) Comenten la historia que acaban de... P. R.

Que identifiquen el tema central, los personajes
y la solucién de la problemdtica.

9. Anadlicen las diferencias entre los guiones... P. R.
Los educandos deberdn distinguir las
caracteristicas de la obra de teatro y del cuento.
Sefale que esto le servird para realizar las
modificaciones cuando elaboren su obra teatral.
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Pdgina 15
Planificamos

1. En colaboracion grupal, con ayuda de su... P. R.
Destine los lapsos para la creacion de su obra,
considerando los tiempos de clase.

Pdgina 18
ACCION

2. Identifiquen a los personajes de la obra... R. M.
Narrador, Gallinita, Pato, Cerdo, Perro.

3. En plenaria, respondan las siguientes... R. M.

a) ;Cudl es el titulo de la obra?
La gallinita colorada

b) ¢;Quién es el personaje principal?
La gallinita

c) (A qué problema se enfrentd el persongije...?
Pidi6é ayuda a los demds animales para sembrar
y cosechar el trigo, pero no le ayudaron.

d) ;Qué aprendieron de la obra?
Que en el trabajo todos debemos participar
para gozar del resultado de nuestros esfuerzos.

Pdgina 19
Vamos y volvemos

1. En comunidad, lean de nuevo el cuento... P. R.
En caso de que sean varias obras y cuentos,
divida al grupo en equipos de cinco integrantes
y que cada uno desarrolle una obra de teatro.

a) Retomar el cuento escrito para revisarlo... P. R.
Mencione que deben utilizar las frases de la
tabla para escribir su historia con el orden que
han revisado: inicio, desarrollo y final.

Pdgina 20

2. Con base en el cuento que... P. R.
Los equipos deben identificar los elementos que
componen una puesta en escena en la historia
que eligieron. Insista en todos estos factores ya
que serdn parte del contenido de su obra.

3. Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los borradores deben contener todos los
elementos para ser una obra teatral. En caso
de que algunos pasajes de la historia deban
ser adaptados, asista a los equipos para que
concluyan correctamente la obra.
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a) Consideren los siguientes aspectos:
= Entre paréntesis, incluyan las... P. R.

Los estudiantes deben imaginar todos
los detalles de los sucesos de su historia,
porque los deben colocar en las acotaciones,
ya que son las sefalizaciones de como se
debe actuar en cada escena. Que incluyan
expresiones, gestos, sefializaciones de
entradas y salidas, cambios de personaje,
final de acto, etcétera.

Pdgina 21

4. Una vez que terminen de escribir el guion...
a) Soliciten a su maestra o maestro que... P. R.
Si en esta revisidn considera que hay partes que
deben desarrollarse mds, asista a los alumnos.
b) Silo consideran necesario, realicen... P. R.
Los estudiantes deben leer de nuevo todo su
escrito para evaluar cémo va quedando la obra
y si hay partes que aun deban ser modificadas.

5. Reflexionen sobre las actividades que... P. R.
Los niflos deben identificar que en esta parte ya
tienen lista la obra que representardn, y ahora
comenzardn a montar la puesta en escena.

a) Completen la tabla con los datos que se... P. R.
Que comiencen con el ensayo de sus didlogos
para aprendérselos, porque en sus actuaciones
no podrdn consultar el guion.

Organicen el comité encargado de la
escenografia para que empiecen a reunir los
materiales para elaborarla y que los vestuarios

los armen con prendos que encuentren en casa.

Pdgina 22
Reorientamos

En comunidad, y con ayuda de su maestra... P. R.
Revisen los avances de la puesta en escena y
evalten en dénde necesitan apoyo extra para
incluir mds participantes y se cumplan

los tiempos acordados.

Seguimos

1. Para ayudar a sus compafieros y... P. R.
Los educandos deben ser respetuosos
con sus compafieros ya que no es fdcil
estar sobre el escenario y actuar.
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Pdgina 23

2.
a)

a)

Ensayen la representacion de la obra.
Recuerden seguir todo lo que antes... P. R.
Durante el ensayo, ajusten los tiempos que
llevard cada acto y evallden la actuacién para
afinar las cuestiones que considere necesarias.

Observen a las actrices y a los actores...

En sus cuadernos, dibujen lo que les... P. R.

Los actores deben entender que las opiniones
son para identificar lo que aun falta por trabajar.

INTERVENCION
Integramos

1.

d)

Tomen un tiempo para que cada comité... P. R.
Reulnase con cada equipo de trabajo asignado
al montaje de la obra y evallen si aun hay que
agregar algo a la escenografia, si faltan detalles
en los vestuarios, cdmo van los actores con sus
didlogos y la elaboracién de las invitaciones.

Definan los ultimos detalles junto con su... P. R.
Evallden qué equipos del montaje de la obra
necesitan ayuda y asistalos para finalizar.
;Qué otros comités se necesitardn...? P. R.
Entre todos, definan quiénes ayudardn a
cambiar las luces o escenografias, cambiar

de vestuario, acomodar al publico...

Pdgina 24

Difundimos

1.

= Piensen en el recibimiento y el... P. R.
Que organicen el orden de los asientos para
el publico y la realizacién de un ensayo
con la escenografia colocada y el vestuario
puesto. Consideren los tiempos de cambio
entre actos y que los actores visualicen el
espacio con el que cuentan.

PROHIBIDA SU VENTA

Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Si los estudiantes tienen dudas sobre

sus puestos, que lo comenten. También,

si compafieros de otros comités tienen
dificultades, se acerquen para ayudar.

Si después de la escenificacion de la... P. R.

Al finalizar la obra, presente a los actores y
mencione al publico el esfuerzo que fue realizar
esta puesta en escena y que pregunten lo que
quieran acerca de la elaboracién del proyecto.
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3. Pregunten a los asistentes su opinidén... P. R.
Los nifios deberdn dirigirse respetuosamente
al publico cuando los aborden.

Consideramos

1. De manera individual, tomando en cuenta, las...
a) ;Cudles fueron las principales...? P. R.
En clase, listen las sugerencias que recibieron
y pregunte cémo las pondrian en prdctica.
También platique con los alumnos sobre qué
emociones experimentaron cuando vieron
realizarse la obra de teatro.

Aunque diferentes somos iguales
Pdgina 27

PLANEACION
Identificamos

2. En plenaria, con apoyo de su maestra o... P. R.
Los alumnos se deben organizar para buscar
informacion del pueblo triqui y, en particular,
del grupo de niflos (equipo de basquetbol) que
fueron conocidos en varias partes del mundo.

a) ;Qué opinan acerca de las nifas y los...? P. R.
Es importante reconocer los méritos deportivos
de todos, especialmente de las comunidades
indigenas, ya que durante mucho tiempo
sus logros no fueron reconocidos.

Pdgina 28
Recuperamos

1. En comunidad, y con la guia de sumaestra o...
a) ;Creen que todas las personas pueden...? P. R.
Los escolares entenderdn que cada vez hay
mds deportes que no limitan su prdctica,
no importan sus condiciones fisicas.

Procedimiento

b) Luego, en cada una de las tarjetas dibuja... P. R.
Los educandos pueden citar todos los tipos de
deporte que les gusten, como deportes extremos,
los que se realizan en la nieve, con balones...

Pdgina 29

e) jJueguen memorama! Juntense una nifia y... P. R.
Los estudiantes pueden dibujar en las tarjetas
todos los deportes que se les ocurran, y que entre
mds opciones, mejor se desarrollard el juego.
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3. Es hora de compartir sus tarjetas. Retdnanse:..

a) /A quién dibujaron en cada deporte..? P. R.
Que anoten cudntos hombres y cudntas
mujeres dibujaron realizando los deportes.

b) ¢Hay mds dibujos de hombres que de...? P. R.
Los alumnos explicardn por qué en algunos
de los dibujos de sus deportes colocaron a un
hombre y en otros a una mujer. Subraye que
hoy en dia todos podemos realizar cualquier
ejercicio sin importar nuestro género.

Pdgina 30
Planificamos

1. En colaboracién grupal, comenten con su... P. R
Los niflos entenderdn los pasos para organizar
su torneo. Por ejemplo, en el paso 1, mediante
una votacion, elijan el deporte para el torneo.

2. Copien el siguiente planificador en su... P. R.
Si a los alumnos se les ocurren mds pasos
para la realizacién del torneo, andtenlos en sus
cuadernos e intégrenlos a este esquema.

3. Organicen sus acuerdos para realizar el...

a) Decidan las fechas en que llevardn a... P. R.
En caso de que sean varios deportes listados,
evallen la posibilidad de realizar un torneo de
cada uno para que participen mds alumnos.

b) Tomen nota en sus cuadernos. P. R.

Mencione a los educandos que, conforme
tengan ideas para su torneo, las anoten
en sus cuadernos y las discutan entre todos.

Pdgina 31

ACCION
Nos acercamos

2. Ahora, respondan las siguientes preguntas:
a) ;Cudl de estos deportes les gusta mds?... P. R.
Los educandos destacardn lo que mds
les gusta del deporte elegido.
b) ;Quiénes participan mds en ese...? P. R.
Los estudiantes reconocerdn si hay
impedimentos para que todas y todos puedan
acceder a algun deporte, que digan cudl
es, y por qué creen que suceda.



Pdgina 32

c) ;Qué dificultades piensan que existen...? P. R.
Concluirdn que no hay ningin impedimento
fisico o social para practicar cualquiera de
estos dos deportes (futbol y basquetbol).

d) ;Qué riesgos creen que haya al..? P. R.

Todo deporte conlleva un riesgo, pero los
reglamentos, las normas y las medidas de
seguridad ayudan a que no suframos
algun incidente.

3. Con apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Organicen una sesidn de busqueda de
informacidén en la Biblioteca del Aula
o internet, sobre el origen y la historia
que tiene el deporte elegido.

Vamos y volvemos

1. En plenaria, con el apoyo de su maestra o...

a) A veces, no se respeta de la misma... P. R.
Los niflos podrdn responder las siguientes
preguntas: ;Qué tantas mujeres deportistas
conocen? ;Por qué creen que es asi?

b) Se da mds apoyo a unos que a otros. P. R.
Que comenten si consideran justo que hombres
y mujeres que practican el mismo deporte,
no tengan el mismo reconocimiento y apoyo.

c) En ocasiones, no se ayuda a las... P. R.
Los educandos reflexionardn si ellos tuvieran
un compafiero con alguna discapacidad, cémo
lo integrarian a la dindmica del juego.

Pdgina 33

2. En colectivo y con apoyo de su maestra o... P. R.
Revisen e integren en la lista, si hay mds
actividades que se deban contemplar para la
realizaciéon del torneo. No olvidar el calendario
escolar cuando definan la duracién del torneo.
Organice equipos y designe tareas a cada uno.

Pdgina 34
Reorientamos

1. En circulo de didlogo, y con el apoyo de su...
a) Muestren sus avances y comenten sus... P. R.
Los escolares apoyardn a los equipos con
dificultades para que el torneo pueda iniciar

a tiempo.
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b) Escuchen propuestas para mejorar sus... P. R.
Que sugieran cémo alimentar el torneo; por
ejemplo, algunos integrantes pueden escribir
una breve historia del deporte y listar las reglas
principales para elaborar dipticos y entregarlos
a los asistentes.

Seguimos

1. Es momento de revisar que cada... P. R.
Cuando cada equipo haya entregado sus
tareas asignadas, evalden cudl necesita
desarrollarse mds y apoyen al equipo.

Pdgina 35

2. Para seguir avanzando en la... P. R.
Conseguido el espacio para realizar el torneo,
hay que prepararlo, si es necesario, limpiarlo,
marcar seializaciones de la cancha, etcétera.

4. De ser posible, integren o pidan apoyo... P. R.
Los nifios deben contar con medidas de
prevencién o emergencia ante cualquier

incidente. Si es posible, que cada alumno traiga

un producto del botiquin de emergencias
y drmenlo en clase.

5. Ahora que tiene un plan para hacer su... P. R.
Elaborardn carteles y los colocardn por toda
la comunidad escolar para invitar al torneo.

Pdgina 36

INTERVENCION
Integramos

2. Pidan a su maestra o maestro les muestre las...

b) Piensen también cémo los entregardn a... P. R.
Los estudiantes que terminaron sus tareas
elaborardn un trofeo para los ganadores del
torneo, y medallas para el segundo lugar.
Sugiérales que utilicen material reciclado.

Pdgina 37

3. Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los escolares deben cumplir con los tiempos,
pues el torneo tiene fecha de inicio.

4. En comunidad, con el apoyo de su... P. R.
Que los escolares elaboren un cartel del torneo
para invitar a la comunidad escolar.

PROHIBIDA SU VENTA
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Pdgina 38
Difundimos

1. Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los alumnos deberdn mantener un ambiente
de respeto mientras animan a sus
compaferos jugadores.

2. Inviten a todos a cooperar en la limpieza... P. R.

Que limpien el espacio donde se realizé el
torneo. Pidan escobas y recogedores a los
encargados del mantenimiento del plantel.

Pdgina 39

Consideramos

a) ;Piensas que con la organizacién del...? R. M.
Si, porque en el torneo participaron nifos

y nifas por igual, ademds de que en su
organizacion y realizacion, el trabajo

colaborativo fue equitativo en todas las tareas.

Libro dlbum de historias y emociones
Pdgina 40

PLANEACION
Identificamos

2. En comunidad, mencionen el objeto en el que...
a) Expliquen qué emociones sienten al... P. R.
Los estudiantes deberdn narrar lo que vivieron
con ese objeto o por qué es especial. Pida que
identifiquen los diferentes sentimientos
que experimentan por él.

Pdgina 41

4. Observen las siguientes ilustraciones: P. R.
Los escolares deberdn prestar atencién a las
caracteristicas de cada tetera: forma, colores,
material del que creen que estdn hechas,
etcétera. Describan lo que piensan y sienten
cuadndo ven la primera y qué les transmite la
segunda, asi como las tipografias.

5. En plenaria, comenten lo siguiente:

a) ;Con qué tono de voz pronunciarian... R. M.
La primera seria con voz suave y dulce, pero la
segunda seria con un tono firme y serio.
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b) Fijense en el tipo de letra con el que se... R. M.
Son diferentes para que vayan acorde con el
tipo de tetera que mejor les queda.

c) ;Con qué emociones relacionan cada...? R. M.
La primera con la tranquilidad, curiosidad y
diversion y la segunda, seriedad y frialdad.

Pdgina 42
Recuperamos

1. Reunanse en pequeias comunidades... P. R.
En caso de que los nifios no tengan claro cudl
fue el Ultimo cuento leido en clase, serfa bueno
buscar el titulo Llora corazdn, pero no te rompas
de Glemm Ringtved.

2. De forma individual, pero sin olvidar lo que... P. R.
Los estudiantes deberdn identificar las
situaciones en las que experimentan esas
emociones, para que reconozcan cudles son
agradables o no. Ademds, que comprendan
mejor en qué situaciones se pueden experimentar
diferentes emociones y sentimientos.

Pdgina43

3. Para seguir aprendiendo sobre las emociones...
a) Pidan ayuda a su maestra o maestro... P. R.
Los escolares deberdn buscar algunas lecturas
de cuentos que involucren emociones;
por ejemplo, El monstruo de colores.

4. En casa, pidan a un familiar que les dé un...

a) Llévenlo a su saldén de clases y... P. R.

Que los nifios revisen los libros de la Biblioteca
del Aula y del plantel para que observen
las tipografias de los titulos.

b) Comenten si los colores y el tipo de letra... P. R.
Que expliquen qué es lo que les hace deducir el
contenido, y que describan los elementos
del titulo que les dieron indicios del tema.

5. En comunidad, intercambien sus textos y...

b) ;Todas y todos sintieron la misma...? P. R.
Escriba en el pizarrdn los titulos que mds
fueron revisados por los escolares. Que tres
alumnos por titulo, escriban en el pizarrén lo
que sintieron cuando lo analizaron. Comparen
e identifiquen cudl titulo desperté mds
emociones y sentimientos similares.



Pdgina 45

ACCION
Nos acercamos

1. Con su pequeiia comunidad, hagan una lista... P. R.
Que los educandos procuren elegir objetos que
les provoquen emociones distintas, para que
sea mds variado su dlbum.

Pdgina 46
Vamos volvemos

Procedimiento

a) Acuerden el orden de los dibujos, la... P. R.

Si se les dificulta ordenar su dlbum, proponga
que acomoden los dibujos por emociones y
sentimientos, o por colores.

c) Silo consideran necesario, escriban con... P. R.
Que los nifios pongan en sus dibujos, en la
parte de atrds o hasta abajo, el titulo de su
dibujo procurando que esté relacionado con
la emocidn que representa, y su nombre.

e) Luego, escriban un indice donde... P. R.
Cuiden que el indice tenga los datos correctos
del nombre del dibujo y la pdgina asignada.

Instalando sensaciones
Pdgina 52

PLANEACION
Identificamos

1. De manera individual, pero considerando... P. R.
Que los alumnos hayan comprendido la historia
en la secuencia de imdgenes. Si tienen dudas
oriéntelos y que presten atencién a lo mostrado
en cada imagen para entender la sucesién
de eventos.

Pdgina 53

2. Reflexiona y responde las preguntas:

a) ;Qué crees que estd pensando la nifia? P. R.
Los nifos deberdn reflexionar e imaginar lo
que puede estar sintiendo la nifia, a partir de la
expresion en su cara. Puede ser las olas
del mar o la voz de su papd.

b) ;Qué objeto especial tienes tu? P. R.

Pueden mencionar alguno de los que pusieron
en su dlbum del proyecto anterior.
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Recuperamos

1. De manera individual, pero considerando... P. R.
Deben contar cémo lo recibieron o entraron en
contacto con él, qué sintieron la primera vez,
qué emociones les provoca en el presente
y si lo conservan o qué sucedié con él.

2. Reunidos en pequefias comunidades... P. R.
Los educandos relatardn su historia 'y
describirdn lo que sienten por el objeto.
Sus compaieros guardardn silencio
y pondrdn atencidn.

Pdgina 54
Planificamos

1. En colaboracion, planeen las actividades... P. R.
Las obras pueden ser pintura, escultura,
dibujo, etcétera. Digales que utilicen diferentes
materiales y técnicas para que sea mds diversa
su instalacién.

2. Observen las acciones del esquema y... P. R.
Revisen en grupo el esquema y agreguen los
pasos que deseen. Mencione a los educandos
que es para que visualicen el plan de trabajo
para su proyecto y cerciorarse del tiempo que
les tomard cada punto y asi no atrasarse.

Pdgina 55

ACCION
Nos acercamos

1. De manera individual, teniendo en cuenta el...
a) Puede ser una fotografia, un dibujo o... P. R.
Que utilicen, por ejemplo, un pedazo de tela
de una prenda que ya no usen o rocien con
un poco de perfume su dibujo para transmitir
las mismas emociones. El propdsito es que su
publico perciba las mismas emociones que ellos
sienten con el objeto.

PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 56
Vamos y volvemos

1. En pequefias comunidades, investiguen qué...

a) Pueden consultar en libros, revistas... P. R.
Los escolares deben buscar informacion para
la instalacidn artistica.
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PROHIBIDA SU VENTA

2. En colaboracién grupal, recorran la... P. R.
Elijan el espacio adecuado para montar la
instalacion artistica. Recuerde que el publico
debe interactuar con las obras.

3. Elaboren un croquis o una maqueta del... P. R.
Que elaboren un croquis en el pizarrén y, entre
todos, dibujen el montaje de la instalacién
artistica para visualizar como quedard y de
qué elementos pueden valerse para esto (vigas,
postes, paredes, mobiliario, etcétera.), por
ejemplo, si van a poner un tendedero, o algunas
de sus obras van a estar colgando del techo.

4. Apoydndose en el croquis o maqueta, discutan...
c) Procuren utilizar el suelo o los drboles y... P. R.
Los alumnos colgardn del techo muestras
de telas para diferentes texturas o tipos de
papel con aromas o esencias, a los drboles
los pueden envolver con diferentes tipos
de cuerdas o listones de colores, etcétera.

Pdgina 59

INTERVENCION
Avanzamos

1. En pequefias comunidades, de acuerdo... P. R.
Que los educandos recuerden que un propdsito
del arte es que ayuda a entender las emociones
y cualquier expresion de esta naturaleza es una
via para externarlas y compartirlas.

Muro de los deseos
Pdgina 60

PLANEACION
Identificamos

1. En comunidad, y con el apoyo de su maestra...
a) Observen cdmo toman clases las... P. R.
Los estudiantes deberdn entender que el
propésito de la excursién es observar la
convivencia en otros salones del plantel.

2. En colaboracién grupal y en presencia... P. R.
Los nifos observardn de qué forma conviven
sus compaferos, cdmo mantienen el aula,
la manera en que se dirigen a su profesor, si
apoyan a sus compafieros, etcétera.
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Pdgina 61
Recuperamos

1. Dibujen en su cuaderno las mejoras que... P. R.
Que los escolares observen cémo ha sido
la convivencia con sus compaferos en el aula
y piensen si hay alguna cuestién que puedan
mejorar, por ejemplo, turnarse para arreglar
la biblioteca del aula.

Pdgina 62

ACCION
Nos acercamos

En comunidad, y con la orientacién de la maestra...
a) ;Qué es para ustedes un deseo? R. M.
Es el interés por tener o hacer algo, casi
siempre se enfoca en nuestros gustos
y lo que queremos ser.
b) ;Cudles pedirian en el Muro de los...? R. M.
Yo pediria llevarme bien con todos y apoyar a
mis companeros cuando lo necesiten. También,
que me fuera bien en la escuela y entender con
mds facilidad.

Pdgina 63
Vamos y volvemos

Procedimiento

a) De manera individual, pero en... P. R.
Que los alumnos utilicen diferentes tipos de
papel y materiales para elaborar sus manos:
periddico, papel estaiio, de colores, kraft, cebolla
o china, foamy, etcétera. Explique que esto
agregard color y texturas al Muro de los deseos.

c) Pide atu maestra o maestro que revise... P. R.
Que los educandos formulen enunciados
breves. Cercidrese de que los deseos que
escribieron estén encaminados a mejorar la
convivencia y el desempefio escolar.

Pdgina 64
Reorientamos

En comunidad y en compaiia de su maestra o...

a) Soliciten que cada uno de sus companieros... P. R.
Si es posible, que el grupo proporcione el material
a sus companieros para trazar sus manos. Si no,
que unos escriban en una hoja sus deseos, y la
clase elaborard las siluetas y escribird las frases.

OO



Pdgina 66 Pdgina 74
4. Acomoden las manos. P. R. Recuperamos
Que peguen sus manos segun el patrén
de la silueta que eligieron. 2. Responde las siguientes preguntas:
a) ;Qué sabes acerca de los trajes...? R. M.
5. Decoren el muro con colores, tintas... P. R. La primera imagen es de un mariachi, tipico
Los niflos hardn distintas figuras con diferentes de Jalisco; al lado hay una mujer con el traje
papeles y las agregardn al muro. tipico de Puebla conocido como traje de china
poblana; abajo, a la derecha, estd el traje tipico
Pdgina 67 del estado de Chiapas, y la pareja pertenece
a Veracruz.
INTERVENCION c) ;Qué conoces sobre los trajes tipicos...? P. R.
Integramos Los nifios buscardn informacién relacionada
con las vestimentas tradicionales y su
1. De manera individual, pero tomando en... P. R. elaboracién.
Que los educandos seleccionen las manitas
que sean sus favoritas y que expliquen 3. En pequefias comunidades seleccionen un...
por qué, ya sea por cémo estdn hechas a) Investiguen en la Biblioteca de Aula... P. R.
o por su deseo. Los estudiantes, apoyados por usted, deberdn
a) Observa los diferentes tamafios, colores... P. R. buscar informacion acerca de los 32 trajes
Los escolares leerdn los deseos y elejirdn tipicos de todas las regiones de México.
aquellos que les hayan emocionado, que digan  b) Describan el traje tipico (material, tela... P. R.
cudles son y qué sentimientos les provocaron Los nifios investigardn sobre la historia del traje
esos deseos. que eligieron.
c) (A qué estado del pafs corresponde? P. R.
2. En comunidad, y con ayuda de su maestra o... Los equipos deben mencionar los estados
b) Comenten qué cambiarian para mejorar... P. R. de donde esos trajes son originarios y, si los
Que relean sus deseos y que identifiquen lo tienen, los nombres tipicos de las prendas.
que cambiarian o agregarian para mejorarlos. d) ;Por qué les gustd este traje? P. R.
Que describan los elementos que les guste
Pdgina 69 del traje elegido y justifiquen.
5. El dia de la presentacién, lleven un... Pdgina 75
a) Silo desean, hagan un formato como el.... P. R.
Pueden copiar el formato en papelitos 4. En plenaria, contesten las siguientes preguntas...
y entregarlos al publico al terminar a) ;Cudl es el traje tipico del estado...? P. R.
de ver el muro. Los escolares investigardn cémo es el proceso
de fabricacién de esas vestimentas, los E
Reconozco y represento un estado de mi pais materiales empleados, qué simbolizan las =
formas y qué significado tienen los bordados. 3
Pdgina 72 b) ¢;Cémo se llama el bailable o la danza...? P. R. )
Los niflos buscardn un video o, si es posible, 2
PLANEACION grabardn una demostracién del baile tipico de g
Identificamos su comunidad y lo mostrardn al grupo.
d) ;Clales son los ingredientes de ese platillo? P. R.
1. En comunidad, platiquen a partir de las... Que investiguen si hay maneras distintas de
a) ;Qué saben de las manifestaciones...? R. M. preparar ese platillo y que las mencionen, asf
Son las diferentes maneras en que se expresan como los distintos ingredientes.

y transmiten las creencias, tradiciones,
prdcticas y costumbres de una cultura.

b) ;Qué les gustaria conocer mds acerca...? R. M.
Me gustaria conocer mds de la gastronomia y
vestimenta tradicional de los distintos estados.

42

_&_



PROHIBIDA SU VENTA

© SANTILLANA

Pdgina 76

ACCION
Nos acercamos

1. En comunidad, y junto con su maestra... P. R.
Que los nifios procuren identificar algunos
ingredientes en los platillos. Que digan cudles
sony si alguna vez los han probado.

Pdgina 77

3. Ahora, de forma individual, pero sin olvidar lo...
a) En el siguiente cuadro, apunta el nombre... P. R.
Los escolares deberdn mencionar el platillo
que eligieron y cuando sea el mismo, comparen

si las formas de prepararlo y los ingredientes
son las mismas. El propdsito es que comprendan
la importancia de la diversidad en las maneras
de elaborar un platillo.

Pdgina 78
Vamos y volvemos

Con su pequefia comunidad y con la ayuda... P. R.
Que se dividan el trabajo y que un integrante
investigue el baile, otro el platillo y el tltimo
el traje tipico.
a) Escriban en sus cuadernos la... P. R.
Los integrantes compartirdn lo que investigaron
con el resto del equipo, explicdndoles la
informacidn y los datos que recopilaron sobre
el tema que les tocé.

Pdgina 83

INTERVENCION
Avanzamos

1. Ahora, de manera individual y tomando en...

a) ;Qué harias para conservar las...? R. M.
Trataria de conocerlas todas, probar cada
platillo y conocer cada baile, ademds de
difundirlas con los compafieros siempre que
fuera posible.
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f%\ Saberes y pensamiento cientifico

iConstruyamos como abejas!
Pdgina 87
Saberes de nuestra comunidad

2. Reunanse en pequefias comunidades e... P. R.
Los nifios se organizardn en una sesion de
consulta en la Biblioteca de la escuela o
en el equipo de computo. Coménteles que
consulten fuentes cientificas y serias. Busque
con ellos y revisen el libro Constructores.
Animales extraordinarios; después, que listen
en el pizarrén los animales constructores
gue encontraron y seleccione uno.

3. En esta aventura de aprendizaje responderdn...

a) ¢En ddnde viven los animales? P. R.

Los escolares deberdn investigar como es el
entorno de los animales constructores.

b) ;Como estdn construidos los refugios...? P. R.
Que numeren los distintos materiales que los
animales utilizan de sus respectivos entornos
para construir.

c) ;Qué tan resistentes son las...? P. R.

Los equipos deberdn investigar las adversidades
gue estos refugios pueden soportar, ya sea por
el clima, los depredadores, la accién humana...

d) /En qué se pareceny en qué son...? P. R.

Que diferentes participantes anoten una
caracteristica de las construcciones de los
animales y de las del ser humano. Revisen
entre todos cudles son similares e identifiquen
las diferencias.

Pdgina 88
Plan y accién

1. Con apoyo de su maestra o maestro,... P. R.
Los educandos deberdn repartirse
equitativamente el trabajo para elaborar su
proyecto. Recomiende que utilicen los planes
de trabajo de los proyectos anteriores para
desarrollar esta actividad.



2. Pdénganse de acuerdo sobre qué hardn ante... P. R.
Que durante la planeacién de su proyecto
consideren el tiempo que le asignaron a cada
tarea, tomando en cuenta la fecha en que
presentardn su estante.

Pdgina 89
(En ddénde viven los animales?

1. Reunanse en pequeias comunidades...
a) Respondan:
= iQué animales encontraron? R. M.
Encontramos varios tipos de insectos como
hormigas, escarabajos, pdjaros y un raton.
= (En qué lugares de la escuela viven?... R. M.
La mayoria la encontramos en las dreas
verdes y en los drboles alrededor del patio.
= iCdmo es el lugar donde vive cada...? R. M.
Las hormigas viven en la tierra de las dreas
verdes y los escarabajos en las raices mds
profundas. Los pdjaros tienen sus nidos en
las ramas mds altas de los drboles.

2. Reunete con una compafera o un... R. M.
En la imagen de arriba aparece un termitero,
que es una estructura creada por las termitas,
con tierra y saliva que van amontonando hasta
crear torres que pueden medir entre seis y
ocho metros de altura. En la segunda imagen,
se puede ver el agujero de una madriguera
de ratén, normalmente conducen hacia una
red de tuneles conectados, que no solamente
utilizan para desplazarse, sino también para
protegerse y tener a sus crfas.

Pdgina 90

4.
a)

Reulnanse en las pequefias comunidades que...
iComenten cudles son sus animales...! P. R.

Los alumnos deberdn listar en el pizarrén todos
los animales que son constructores como aves,
insectos y pequefios mamiferos.

Investiguen cémo es el refugio que... P. R.

Que los estudiantes elaboren un dibujo de
como es la construccion del animal que
escogieron tanto dentro como por fuera.

b)

¢{Cémo estdn construidos los refugios...?

1. Formen nuevos pequefios grupos con... P. R.
Si no es posible realizar la dindmica con
otros grupos, organice los equipos conformados
por los compafieros del aula.
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a) Cada integrante diga una caracteristica... R. M.
Tiene celdas en forma de hexdgonos, sirve para
almacenar miel, es color ocre y amarillo, es un
panal pequefo, y se observa que tiene cera.

Pdgina 91

b) La siguiente fotografia se tomd haciendo un...
= Escriban en su cuaderno qué colores... R. M.
Hay diferentes tonalidades de amarillo,
dorado y café oscuro. Lo que brilla es el
reflejo de la miel con la luz y la cera.
2. Comenten cémo construirfan un panal de...
a) Lleguen a acuerdos y andtenlos en su... R. M.
= Las celdas se hardn con tubos de pldstico
reciclado de botellas.
= Se pegardn y se amarrardn con cinta.
= La construccion se pintard parecida al panal.
= El trabajo se dividird en partes equitativas.

Pdgina 92
4. Con base en el procedimiento anterior... R. M.
Se ocuparon seis rollos de papel higiénico para
rodear al primero.

Escriban cudntos rollos hay en total: siete

Piensen cudntos rollos se necesitarian para...
Escriba esta cantidad: doce

Pdgina 93

8. iComparen el panal de abejas de la fotografia...!
a) Escriban en su cuaderno en qué se... P. R.
Los escolares deberdn entender que entre mds
tubos tenga su panal mds se parecerd a una
colmena. Sugiera que pinten los tonos del panal
con acuarelas.

Pdgina 94

9. Para saber cémo estdn construidos los... P. R.
Que escriban todos los animales constructores
que encontraron y a un lado mencionen las
estructuras que elabora cada uno.

PROHIBIDA SU VENTA

;Qué tan resistentes son las construcciones...?

1. Para saber qué tan resistente es el panal que...
a) Dibujen en su cuaderno objetos que puedan...
= Consideren qué tan pesados o ligeros... P. R.
A partir de los objetos que dibujen, aytdelos
a seleccionar los mds ligeros hasta los
que tienen mds peso, para ir midiendo
la resistencia.
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PROHIBIDA SU VENTA

= Acuerden cudles objetos conseguirdn... P. R.
Que los nifios procuren elegir objetos del
aula para medir la resistencia del panal.

Pdgina 95

2. Cada integrante coloque uno de los objetos... P. R.

a) Escriban en su cuaderno qué ocurre.
Que vigilen si esa unidad se dobla, se pandea,
resiste, se rompe un lado, etcétera.

4. En plenaria, dialoguen las siguientes... P. R.
Los escolares deben reconocer que estas
pruebas son para verificar la resistencia de su
panal para reforzarlo y determinar qué drea
necesita mds firmeza.

a) Con lo que acaban de experimentar... P. R.
Que los nifos apliquen presién gradualmente
con su mano a su panal y analicen la fuerza
necesaria para romperse o doblarse.

b) ;Cudntos libros considera que...? P. R.
Una vez que hayan experimentado la resistencia
del panal con las manos, que calculen los libros
que creen que podria resistir su panal, ya que
mds tarde utilizardn este dato.

Pdgina 96

b) Compraren la cantidad de libros que... P. R.
Que los nifios contrasten el nimero de libros
que vencid la resistencia del panal, con lo que
calcularon en el inciso b) de la actividad 4.

6. En plenaria, comenten si el panal seria... P. R.
Los escolares deben observar y analizar cudnto
peso aguantd su panal y qué se debe modificar
para que resista mds; pongan atencion en
si las paredes de las celdas necesitan ser
mds gruesas, si deben ser mds altas, si se
despegaron las celdas, etcétera.

7. Formen nuevas pequefias comunidades...? P. R.
Los niflos deberdn cuestionarse qué deben
considerar si cambiaran la forma de las
celdas o su tamafio, o si recortaran los tubos
mds largos, etcétera. Enfatice que estas
modificaciones son para la creacion de un
nuevo panal mds resistente.

8. Construyan un nuevo panal con los... P. R.
Que los estudiantes, si es posible, utilicen
engrudo y lo apliquen a cada tubo, en caso de
que estos sean de cartén o papel, para darles
mds firmeza y evitar que se rompan.
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a) Antes de asegurar las piezas, quiten la... P. R.
Los estudiantes deberdn comenzar el nuevo
panal con modificaciones a las celdas para
que resista mds.

b) Registren cudntos tubos quedaron en el... P. R.
Que comparen el dato con el registro anterior
y determinen si los cambios funcionaron y
si lograron que fuera mds estable y firme.

9. Coloquen de uno en uno los libros.

a) Anoten en su cuaderno los cambios que... P. R.
Los escolares comparardn los tres datos
que obtuvieron en la construccion de sus
panales. Puntualice que se evalldan cudles
modificaciones realizadas les funciond para
que resistiera mds este segundo panal.

Pdgina 97
¢.En qué se parecen y en qué son diferentes...?

1. Organizados en pequefios grupos que... R. M.
Las construcciones de animales fueron hechas
con ramas Y hierba seca o excavada en la
tierra. Ademds, estdn en lugares ocultos para
protegerlas y son pequefias. Las casas de las
personas son de diferentes tamafios o con
varios pisos, tienen techo para resguardarnos y
ventanas, ademds de que por dentro se dividen
en dreas y cuentan con servicios. Estdn hechas
de materiales como adobe, madera, piedra
y ladrillo.

Pdgina 98

a) Respondan: jen qué se pareceny en...? R. M.
Estdn hechas para proteger a sus habitantes
y vivir en ellas. Tienen divisiones, las del panal
se llaman celdas y las de las casas, estancias,
se organizan para dormir, convivir, hacer las
labores, etcétera.

Las diferencias: que el panal es de cera y son
pequenos; las casas son de ladrillo y grandes.

El panal es de color dorado con la misma forma,
las casas son de muchos colores y tienen
tamafios y formas diferentes.

2. Reunete con una compaiera o un... P. R.
Si no es posible que los alumnos se redinan
con compaferos de otros grupos, organice a la
clase en parejas para realizar esta actividad.

OO



3. Agrupados en comunidad, comparen las... P. R.
Que los educandos realicen sus comparaciones
analizando la mayor variedad posible de
construcciones animales; que mencionen las
similitudes y diferencias que tiene su escuela
con cada estructura de los animales.

Acuerdos

1. Organicen sus resultados y elaboren en su...

a) Para mostrar qué tan resistente es la... P. R.
Los estudiantes deberdn explicar los pasos
para elaborar el panal y pegar las celdas, asf
como el procedimiento para medir su resistencia.
Proponga que elaboren los esquemas en forma
de panal, coloquen los recuadros con forma
hexagonal y los coloreen de amarillo.

Pdgina 99

b) Para mostrar las semejanzas y... P. R.
Algunos alumnos pasardn a escribir las
diferencias y similitudes de las construcciones.
Sugiera que revisen las notas que elaboraron
para resolver la actividad 1 de ;En qué se
parecen y en qué son...? de la pdgina 97, asi
como las de la actividad 3 de la pdgina 98.

Pdgina 100
Comunicacion y aplicaciéon

1. Reunidos en las pequefias comunidades en...

a) Cada pequeiia comunidad presente los... P. R.
Los educandos explicardn las mejoras
realizadas al segundo panal. También que
mencionen qué sucediod en el primero que
ocasiond los cambios para la nueva estructura.

2. Con base en la forma del panal imaginen...
a) Anoten en su cuaderno los materiales que...
= Consideren que para dejar sus libros... P. R.
Que utilicen materiales reciclados que la
comunidad ya no necesite como cajas de
pldstico o tablas de madera.
= Recuerden que entre las celdas de un... P. R.
Que su estructura debe estar diseflada para
resistir el peso de varios libros.

3. jEnriquezcan la idea de Andrea con las...! P. R.
Los nifios deberdn buscar en la comunidad
cajas de pldstico (en las que se transporta
fruta) que ya no ocupen. Consigan cinchos de
pldstico para sujetarlas entre si.
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Pdgina 101
Reflexiéon sobre nuestros aprendizajes

1. De manera individual, y sin olvidar lo aprendido...
b) En compaiiia de tu pequeia comunidad... P. R.
Que los nifios utilicen su dibujo como apoyo
durante la historia de cdmo construyeron
su objeto.

;/Qué animales y plantas observamos?
Pdgina 103
Saberes de nuestra comunidad

2. Con una compafera o un compafiero... P. R.
Los educandos deben preguntar a sus familiares
si conocen plantas de la regién. En caso de que
no, digales que escojan alguna del entorno y
traten de averiguar su especie y propiedades.

3. Alolargo de esta aventura de... P. R.
Los escolares deben tener claro que el
propdsito de esta actividad es que reconozcan
las plantas y animales que pueden encontrar
cerca y calculen cudntos de ellos hay. Pida que
escriban una lista con todos los animales y
plantas que recolectaron.

Plan y accion

Formen pequefias comunidades que incluyan a...

a) Organicense para conseguir los materiales. P. R.
Disponga un tiempo y realicen una bisqueda
por el plantel para recolectar el material que les
pueda servir en esta actividad.

Pdgina 104
(Qué instrumentos pueden utilizar para...?

1. Reunanse con las pequefias comunidades que...
a) Organicen una entrevista para averiguar... P. R.
Que los nifios consigan toda la informacion
posible, ya que deberdn identificar esos animales
para contarlos ellos mismos con los instrumentos.
b) Decidan a quién preguntar: bidlogas o... P. R.
Los pequefios deberdn consultar si tienen
un familiar o conocido bidlogo, veterinario,
botdnico o maestro.
c) iApdyense en las siguientes preguntas...! P. R.
Acerca de las plantas pueden preguntar si
son originarias del lugar o invasoras y si tienen
usos medicinales o gastronémicos.

PROHIBIDA SU VENTA
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PROHIBIDA SU VENTA

v :
De los animales pueden cuestionar qué comen,
cudles son sus depredadores, etcétera.

Pdgina 105

e) Decidan en dénde realizardn la entrevista. P. R.
En caso de que sea posible que la persona
vaya a la escuela, indique a los estudiantes
que preparen todas las dudas que tengan y
aprovechen la oportunidad para aclararlas.

f) Pidan a quienes eligieron entrevistar que... P. R.
Que los estudiantes realicen un cartel o un
dibujo de las plantas y animales de los que van
a hablar con el invitado, o de sus instrumentos
de trabajo.

2. Realicen la entrevista y escriban las... P. R.
Si es posible, que graben la entrevista para
consultarla mds tarde.

Pdgina 106

5. Investiguen en la Biblioteca Escolar, en la... R. M.
La lupa se sujeta por el mango y se acerca al
objeto por examinar y apreciar los detalles.

El cuadrante se coloca en un espacio, el cual se
divide en celdas iguales, de forma cuadrada o
rectangular. Se cuentan las unidades que hay
en una celda y esa cantidad se multiplica por el
numero de celdas total, dando un estimado de
unidades en todo el cuadrante.

Pdgina 108

2. En asamblea, organicense para visitar... P. R.
Los estudiantes se organizardn asi: designen
a los encargados de disefar el recorrido, a
los guias que irdn marcando los puntos para
explorar y a quienes llevan el registro de
animales y plantas que encuentren.

c) Escriban los acuerdos a los que lleguen... P. R.
Que los ninos anoten en sus cuadernos a los
designados en las diferentes actividades y lo que
implican sus tareas; pueden consultarlas si en
algiin momento no recuerdan qué deben hacer o
quiénes son los encargados de ciertas labores.

Pdgina 109

5. En asamblea, comparen las caracteristicas de...

a) Dialoguen como pueden clasificarlos... P. R.
Algunos pequefios dirdn cémo clasificarian a
los animales y las plantas que encontraron.
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Proponga algunas ideas para la clasificacién de
plantas: por las formas de las hojas

o el color; de los animales: del mds pequeio

al mds grande o si tienen antenas o alas.

Pdgina 110

6. De manera individual, pero sin olvidar lo... P. R.
Que los alumnos presten atencidn a los detalles
en sus dibujos, para que sean lo mds similares
posibles a los ejemplares reales.

a) Muestra y explica tus dibujos a otra... P. R.

Los escolares deberdn explicar las partes de
la planta y del animal dibujados; ademds de los
elementos que llamaron su atencién y por qué.

Acuerdos

De manera individual, pero sin olvidar que formas...
a) Dibuja la planta que observaron mds... P. R.
Los educandos deberdn dibujar la planta
gue mds encontraron como la que no; cuidar
la forma de las hojas, el grosor del tallo, el
color, etcétera. Ademds, generen una breve
descripcién de ambas: la especie a la que
pertenecen, sus propiedades, si es originaria
del lugar, etcétera.

Pdgina 111

a) Dibuja el animal que observaron en mayor... P. R.
Los escolares hardn lo mismo con el animal que
mds encontraron y con el que no; revisar el color,
si tenia alas o antenas, numero de patas, en qué
zona lo encontraron (en la tierra, en un drbol, en
una planta). De la misma manera, investigardn
la especie a la que pertenece, su ciclo de vida...

Comunicacidn y aplicacion

1. En pequeias comunidades, retomen el... P. R.
Los alumnos identificardn si los insectos que
abundan en su escuela son lentos o rdpidos.

a) Lean lo que sucedié en la comunidad de... P. R.
Los escolares mencionardn si tuvieron
dificultades similares y cémo las resolvieron.

Pdgina 112

b) Comenten cdmo una lupa puede ayudar... P. R.
Que digan los escolares cémo utilizaron su
lupa para esta actividad. Explique que las
propiedades del lente permiten el aumento de
tamafo de los objetos que observamos.



2. Arturo encontrd las siguientes instrucciones... P. R.
Que busquen en la escuela botellas vacias que
estén en condiciones adecuadas para
la actividad.

Procedimiento

1. Marquen la tapa en la parte céncava de... P. R.
En caso de que les falten botellas, ocupen una
misma botella para obtener varias lupas.

2. Con ayuda de un adulto, recorten la... P. R.
Ayude a los alumnos a recortar las lupas
utilizando un cuter o un exacto.

Pdgina 113

4. Observen objetos a través del agua y... P. R.
Que los educandos prueben su lupa, la coloquen
sobre un libro o un cuaderno y observen con
atencién los cambios en las letras.

Pdgina 114

5. Comente como pueden mejorar su... P. R.
Los nifios propondrdn, mediante una lluvia de
ideas, mejoras a la lupa, por ejemplo, cémo
podrian improvisar, hacer el lente mds grande o
utilizar otros materiales.

a) Dibujen en el recuadro las mejoras que... P. R.
En el dibujo deben sefalar cudles son las
mejoras que aplicaron a su lupa.

Reflexion sobre nuestros saberes

1. De manera individual, pero sin olvidar lo...

a) Dibuja en el cuaderno cémo observaron... P. R.
Los escolares hardn un recuento de todas las
acciones que realizaron durante la busqueda
de plantas y animales. Deberdn seleccionar la
parte que mds les gusto y representardn esas
acciones en sus dibujos.

b) Explica a personas de tu escuela tu dibujo.
= Platicales qué instrumentos usaron... P. R.

Los nifios representardn en sus dibujos
los distintos instrumentos que utilizaron y
explicardn de qué manera funcionan.

Pdgina 115

2. Escucha las historias de integrantes de otras...
a) Escribe en tu cuaderno cémo otra... P. R.
Los nifios deberdn escuchar con atencidn a sus
compaferos y tomar notas de las dificultades
que tuvieron y como las resolvieron.
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b)

También anotar en el pizarrdn los inconvenientes
que enfrentaron los demds para compararlos

y analizar cudl solucién fue la mds acertada.

Si a una compafiera o un compaiiero se... P. R.
Los estudiantes deberdn apoyar a los
compaferos con problemas para que sigan
adelante, les recuerden lo que estaban
haciendo en ese momento o el funcionamiento
de alguno de los instrumentos.

iUn mufieco con cabello de pasto!

Pdgina 116

Saberes de nuestra comunidad

1

En comunidad, con apoyo de su maestra... P. R.
Inicie la sesidén preguntando a los escolares:
/Qué es una planta? Y, mediante una lluvia de
ideas, pidales que expongan todo lo que saben
de ellas: cémo crecen, de qué manera

se alimentan, qué tipos existen, etcétera.

Pdgina 117

2.

De manera individual, pero sin olvidar lo... R. M.
Agua Alimento
Sol Aire

Pdgina 118

b)

Plan y accion

4.

Para conocer mds sobre cémo crear dreas...
(Qué importancia tiene el agua para..? R. M.
Las plantas son 90% agua, por lo que este
liquido es vital para que sobrevivan. Ademds,
la necesitan para realizar el proceso de
fotosintesis y con ella captar los nutrientes

y minerales de la tierra.

;Qué tan importante es la luz del sol...? R. M.
La luz solar es crucial, pues la necesitan para
realizar la fotosintesis y obtener su alimento.

PROHIBIDA SU VENTA

Formen pequefias comunidades que... P. R.
En caso de no ser posible la colaboracion con
otros grupos, organice a los escolares

en equipos de tres o cuatro integrantes.

Pdgina 119

a)

Organicense para recolectar los... P. R.
Lo conveniente seria dividirse los materiales
para conseguirlos.
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PROHIBIDA SU VENTA
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c) Escriban los acuerdos a los que lleguen... P. R.
Todos los nifios deben colaborar para conseguir
los materiales o se dificultard el trabajo.

(Qué importancia tiene el agua para...?

1. Con sus pequefias comunidades... P. R.
Los escolares se organizardn para buscar un
video que incluya una explicacién sobre la
importancia de la absorcién del agua
en las plantas.

2. Para descubrir si el agua es necesaria para...

a) Hagan varios agujeros en la parte... P. R.
Ayude a los niflos a realizar esta parte del
experimento con un cuter, tijeras o exacto.

Pdgina 120

b) Volteen la parte superior de cada unay... P. R.
Los nifios deben entender la importancia
de tener ambas botellas con los elementos
que solicita el experimento, de lo contrario
no se observardn los cambios en cada una.
Asegurese que los equipos tengan sus dos
botellas correctamente.

g) Observen los cambios de las plantas... P.R.
Los educandos deberdn, aparte de hacer sus
dibujos, tomar nota y describir los cambios
que vean en las dos botellas.

3. Una vez pasados 10 dias, cada tres dias... P. R.
Los estudiantes deben ser constantes al regar
las botellas y que no pueden olvidarlo, de lo
contrario el experimento se verd afectado.
Sugiera que utilicen una jeringa para medir la
cantidad de agua con la que deben regar
las botellas.

4. De manera colectiva, comenten cémo... P. R.
Que un integrante escriba en el pizarrén las
opciones que se les ocurran para medir las
plantas. Cuando las tengan todas, lleguen
a un acuerdo acerca de cudl es la mejor
manera de medirlas.
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Pdgina 121

6.

En su cuaderno, elaboren una tabla... P. R.
Una vez concluida esta parte de la actividad,
realice una tabla en el pizarrén y que un
integrante de cada equipo anote las medidas
de su planta. Identifiquen la planta que mds
crecid y que el equipo platique cémo realizé el
experimento para que creciera (si la ponian al
sol, la cambiaban a la sombra).

Pdgina 122

7.

Elijan el registro de un dia y calculen cudnto...

a) Utilicen como apoyo el siguiente... P. R.

A la par del registro de las medias de su planta,
la dibujen y comparen las ilustraciones de los
primeros dias con las posteriores. Es importante
que pongan atencién en cémo va cambiando
su forma, su color, si le van apareciendo

hojas, etcétera.

8. Elijan el registro de otro dia y calculen... P. R.
Cercidrese de que hayan calculado
correctamente lo que les falta a sus plantas
para los 50 centimetros. Dibujen cémo serd
su planta de ese tamanio.

Pdgina 123

9. De forma individual, pero sin olvidar lo... P. R.

Los escolares deberdn responder por qué creen
que la planta que si tuvo agua crecié mds que
la otra que no fue regada.

10.En plenaria, y con base en los datos... P. R.

Durante la conversacién oriente a los alumnos
preguntdndoles: ;Qué creen que pasa con las
plantas y drboles cuando se seca un rio o no
llueve durante mucho tiempo en una region?

Pdgina 124

(Qué tan importante es la luz del sol para...?

1.

En pequefias comunidades, comenten... P. R.
La reflexién se generard a partir de por qué
creen que las plantas necesitan la luz solar.

Para descubrir como influye la luz del sol... P. R.
Los nifios deberdn imaginar qué creen

que pasard con la planta que reciba luz

y con la que no; que lo escriban en sus
cuadernos y hagan un dibujo.
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Pdgina 125

f) En su cuaderno, registren los cambios... P. R.
Los nifios realizardn el mismo procedimiento
de registro que hicieron con las botellas.

Pdgina 126
Acuerdos

En pequefias comunidades realicen lo que... P. R.
Los alumnos realizardn sus dibujos mediante la
consulta de las ilustraciones que elaboraron a lo
largo del crecimiento de sus plantas. Cerciérese
que dibujen mds chicas las plantas que recibieron
poca agua y poca luz.

Pdgina 127

Comunicacion y aplicaciéon

1. En pequefias comunidades, pénganse... P. R.
Que los alumnos se reorganicen para la

realizacion de los carteles y que utilicen el
material sobrante de proyectos anteriores.

2. En asambleaq, organicense para presentar a la...

a) Cada pequefia comunidad explicard que... P. R.
Que cada equipo elabore una explicacion
sobre el experimento que expondrdn y
como probaron si la luz solar o el agua son
necesarias para las plantas, etcétera.

Pdgina 128

a) Con las pequeias comunidades que han ... P. R.

Los nifios deberdn investigar en un video como
realizar estos muiecos, en caso de que tenga
dudas en alguno de los pasos.

1. En el recipiente hondo pongan un... P. R.
Los escolares deberdn llevar un registro diario
y anotar las diferencias. El propésito es que
observen el crecimiento de su planta desde
el primer dia.

4. Decoren su calcetin con los materiales... P. R.
Los alumnos deberdn dibujar, y después
ayudarlos para recortar diferentes formas de
ojos y bocas para crear las expresiones de sus
mufiecos. Asistalos para amarrar los bultitos
que formardn las narices y orejas.
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5.

iRieguen el mufieco cada mafana...! P. R.

Hable con las autoridades de la escuela y plantee
la posibilidad de agregar algunas macetas con
los mufiecos de pasto de los alumnos.

Pdgina 129

Reflexion sobre nuestros aprendizajes

1.
a)

b)

De manera individual, pero sin olvidar lo...

En tu cuaderno, haz un esquema de los... P. R.
Los estudiantes complementardn su esquema
con dibujos de los pasos que mds les gustaron
de todo el procedimiento y que expliquen

por qué.

Dialoga con un integrante de otra... P. R.
Intercambien un integrante con otro equipo
y platiquen acerca de las dificultades que se
encontraron y como las pudieron solucionar.
Después, regresardn a su equipo inicial

y compartirdn la informacion.

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los... P. R.
Los integrantes de cada equipo dividirdn

por la mitad un pliego de papel o cartulina y
escribirdn en una mitad los conocimientos de

la importancia del agua en el desarrollo de las
plantas, en la otra mitad listardn lo mismo, pero
sobre la luz solar.

iEl compactador escolar!

Pdgina 130

Saberes de nuestra comunidad

1. En colectivo, y con apoyo de su... P. R.
Los educandos mencionardn si se han fijado
cudntas botellas se tiran durante el recreo. E
Digales que se concienticen de la basura que se ¥
genera en un dia. ?
3
Pdgina 131 2
g
2. En pequefias comunidades, organicen... P. R. .

Que los escolares reconozcan las diferentes
maneras de reciclar recipientes: llevar agua
en botellas reusables, comprar productos de
limpieza y llevar sus contenedores, etcétera.
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PROHIBIDA SU VENTA

© SANTILLANA

Pdgina 132

3 Alolargo de esta aventura de... P. R.
Durante la realizacién de las actividades, los
nifios deberdn asumir que la fuerza es clave
tanto para la deformacién como para
su movimiento.

Plan y accion

a) Organicense para llevar los materiales... P. R.
Los alumnos levantardn las botellas que se
desechan durante el recreo y que elijan las
que estén en condiciones adecuadas.

c) Escriban en su cuaderno los acuerdos... P. R.
Los integrantes del grupo deben tomar nota de
los cambios en los objetos, los materiales con
que estdn hechos y cémo se deformaron, ya que
las necesitardn para responder las preguntas.

Pdgina 133
¢{Coémo pueden cambiar la forma de...?

b) Comenten cémo podrian formar una... P. R.
Que los estudiantes piensen cédmo se puede
formar la figura. Deben describir el movimiento
de sus manos y la fuerza que aplican en la
plastilina, y de qué forma logran elaborar
las bases del cilindro.

Pdgina 134

2. Comenten qué tan dificil es aplastar el... R. M.
No fue dificil aplastar la plastiling, fue poca la
fuerza que apliquéy el material es muy flexible.

5. Completen el siguiente texto: P. R.
Entre todo el grupo, revisen que las restas
realizadas para observar la diferencia
de la plastilina aplastada sean correctas.

Pdgina 135

7. Comenten qué pasaria si las figuras... P. R.
Los estudiantes utilizardn sus Utiles escolares
para hacer el mismo experimento: gomas
de borrar, sacapuntas. Analicen como es el
material del que estdn hechos, si se deforman
0 no (si se rompen, es una deformacion).

8. Investiguen en internet, con ayuda de... P. R.
Los alumnos deben hacer lo siguiente: con un
pequefo trozo de papel realicen bolitas de
distintos tamafios.
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Deben observar cémo es el material, la manera
en que se deforma, la textura y después
apretarlas con sus dedos, analicen como se
aplastan, si vuelven a sus formas, etcétera.
Listen en el pizarrén las conclusiones del grupo.

Pdginas 136
(Qué herramientas pueden ayudar...?

En comunidad, y con ayuda de un adulto... P. R.
Que los nifios observen las herramientas que
deforman las cosas que tienen en sus Utiles
escolares y sus casas como sacapuntas, tijeras,
cuchillos, rodillos, batidores, etcétera.

a) Dibujen las herramientas que investigaron. P. R.
Que cada equipo dibuje una herramienta
diferente, en una cartulina grande para
apreciar sus elementos y su funcionamiento.

Pdgina 138
Acuerdos

Dialoguen con su pequefia comunidad... P. R.
Que los nifos recuerden todas las mdquinas para
aplastar que conozcan, porque de esas ideas
elaborardn su propio mecanismo.

(&7\\ Etica, naturaleza y sociedades

7

Cuidamos nuestra escuela
Pdgina 143
Presentamos

a) ;Qué actividades deben llevar a cabo...? R. M.
= Depositar la basura en sus contenedores.
= Dejar ordenados los pupitres y sillas.
= Colocar los materiales escolares en su lugar.
= Reportar si hay un desperfecto en la escuela.
b) ¢;Cudles de esas actividades se...? P. R.
Que los alumnos digan las actividades de
mantenimiento que observaron en su plantel:
lavar los bafios y patios, sacar la basura,
barrer y trapear salones, limpiar escritorios
y pizarrones.

OO



Recolectamos

1. En plenaria, dialoguen acerca de las... P. R.
Los nifios deben identificar que la escuela es
igual que nuestras casas y necesita limpiarse
y ordenarse siempre. Que recuerden los
quehaceres en casa y comparen con la escuela.

Pdgina 144

2. De manera individual pero tomando en...

a) Investiga como es la participacion y el... P. R.
Que los estudiantes acudan con el personal de
mantenimiento y organicen un recorrido por el
plantel, en el que les explicardn las labores que
se realizan para cuidar la escuela. Que tomen
notas pues mds tarde las ocupardn.

b) Escribe o dibuja en tu cuaderno lo que... P. R.
Los alumnos elaborardn un croquis de las dreas
del plantel, y dibujardn las partes que requieren
mantenimiento: una barda externa sin pintar,
arreglar una instalacion eléctrica, plomeria
de los bafios...

3. En colectivo hagan lo que se indica.

a) Intercambien puntos de vista sobre lo que...P. R.
Los educandos escribirdn en el pizarrén las
acciones necesarias para mantener una
escuela; en otra lista, las tareas y trabajos
que descubrieron en su plantel. Compdrenlas.

b) Definany escriban por qué es importante... R. M.
Es importante cuidar nuestra escuela y
colaborar para mantenerla; ademds de apreciar
y respetar el trabajo de las personas
que la mantienen.

Pdgina 146
Organizamos la experiencia

1. En colaboraciéon grupal, hagan lo que se indica.
a) Comenten cudles son las condiciones... P. R.
Los nifios deberdn entender cudles son
las labores para cuidar su plantel. La clave
es la constancia.
b) Identifiquen las acciones que, de... P. R.
Dejen las sillas y mesas acomodadas, y que
diario un nifo vacie el bote de basura del saldn,
una vez al mes ayuden al cuidado de las dreas
verdes y limpien el pizarrén al final de las clases.
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Pdgina 147

2.
b)

En pequefias comunidades, hagan lo siguiente:
Del lado izquierdo de la hoja hagan un... P. R.
Que los escolares realicen sus dibujos en un
cuarto de cartulina para que las acciones sean
mds visibles.

Pidan ayuda a su maestro o maestra... P. R.
Que coloquen el tendedero en un lugar
de la escuela que sea visible para todos.

Respondan en sus cuadernos: jqué ..? P. R.
Todas las acciones del tendedero son
importantes: recoger los papeles, ordenar las
bancas, dejar los estantes organizados; lo que
significa arreglar lo que ocupamos y mantener
la escuela ordenada y limpia.

Pdgina 148

Vivimos la experiencia

1.
a)

En colectivo, hagan lo que se indica.

Inviten a la comunidad escolar a conocer... P. R.
Los alumnos realizardn una breve explicacion
sobre como fue el proceso de creacion del
tendedero. Expongan la experiencia de recorrer
el plantel, platicar con los encargados de su
mantenimiento para reconocer las acciones
que hay que realizar diario.

Ante el acoso escolar la soluciéon somos todos

Pdgina 151

Presentamos

a)

b)

c)

d)

(Qué le sucede a la nifia? R. M.

Estd triste por las burlas y el mal trato.
;Qué harfan ustedes si estuvieran en...? R. M.
Comentaria lo que me pasa a mi maestra o
maestro.

(Piensan que la situacién de la...? R. M.

Si, porque nadie debe burlarse de otro por
ninguna razon, y todos merecemos respeto.
;Qué seria lo justo para la nifia? R. M.

Lo justo seria que se detuviera el abuso

y hubiera una disculpa de sus agresores,
ademds de sancionarlos.

PROHIBIDA SU VENTA
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PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 152
Recolectamos

1. En plenaria, dialoguen: R. M.

a) ;Qué es una situacion de injusticia?
Es cuando a una persona o a varias no se
les respeta ni protegen sus derechos, hay
agresiones y violencia o no hay reparto
equitativo de tareas; cuando se les trata
diferente por gustos, origen, raza o religion.

b) ¢El acoso escolar es una situacion de...?
Si, porque impide que gocen de sus derechos,
como el de recibir una educacién sin violencia.

c) ;/Qué ejemplos de acoso escolar conocen?
Cuando se usan apodos o hay burlas por
cualquier motivo; al agredir fisicamente: ponerle
el pie para tropezarlo, golpearlo, etcétera.

2. De manera individual, haz lo que se indica.

a) Investiga los tipos de acoso escolar... P. R.
Que los nifios busquen lecturas del acoso
escolar y las compartan, Algunos ejemplos son:
/Qué le pasa a Uma? de Raquel Diaz Reguera;
iDéjame en paz! de Carmen Gil.

Pdgina 153

b) Completa el siguiente esquema con... P. R.
Que los educandos copien en el pizarrédn el
esquema y listen las caracteristicas principales
de los tipos de acoso escolar y den ejemplos.

Pdgina 154

3. En plenaria, compartan la informacion... P. R.
Que los estudiantes mencionen todo lo que han
aprendido sobre el acoso escolar. Que
lo anoten en sus cuadernos para integrarlo
a lo que investigaron.

Pdgina 155
Definimos el problema

En colectivo, y con ayuda de su maestro o...

a) Copien el siguiente cuestionario en... P. R.
Los alumnos deben ser sinceros con las
respuestas de la encuesta; remarquen la
importancia de identificar a tiempo estas
situaciones, denunciarlas para detenerlas
a tiempo y evitar que el problema crezca.
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Pdgina 156

b) Apliquen el cuestionario a compaiieros... P. R.
Los estudiantes deben entender que, si estdn
viviendo una situacién de acoso en la escuela o
han sido testigos de ello, no es su culpa y no deben
tener miedo, pero deben levantar la voz para
ayudarlos. Organicen y entreguen las papeletas.

c) Concentren la informacién obtenida en... P. R.
Completen la tabla con la informacién y analicenla.

Pdgina 159
Valoramos la experiencia

1. De manera individual pero siendo... R. M.

a) ;Qué aprendiste sobre el acoso escolar?

Que es un comportamiento agresivo y se
muestra como apodos, burlas por la apariencia
o forma de ser, golpes y empujones.

b) ;Por qué el acoso escolar es una forma de...?
Porque no se estd validando el derecho de la
victima a una vida libre de violencia.

c) ;/Mediante qué acciones puedes evitar...?
Aplicando valores como respeto, igualdad,
equidad, empatia y tolerancia.

d) ;Qué debes hacer si vives una situacién de...?
Decirlo inmediatamente a un adulto de mi
familia o alguna autoridad de la escuela.

Cuidamos de los seres vivos
Pdgina 160
Presentamos

1. En plenaria, lean el siguiente texto y...

a) ;A qué consideran que se deba la...? R. M.
Puede iniciarse un hongo o plaga y se puede
extender por todo el drbol; y si el pasto no es
regado, se comienza a secar.

b) ;/Piensan que la comunidad escolar...? R. M.
No, pero sucedié por no haber un responsable
del cuidado de las plantas y dreas verdes.

Pdgina 161

2. Observen las imdgenes y comparen las...

a) ;Qué seres vivos pueden ver en las...? R. M.
En la primera imagen hay un par de nifios, un
perro y una ardilla; en la segunda hay aves y
plantas, el pasto y los drboles estdn vivos. La
la segunda imagen muestra un lugar ciudado,
tiene sus plantas vivas y el pasto es verde, los
drboles estdn sanos y ahi viven mds animales.

OO



b) Imaginen las siguientes situaciones y...

= Sien ambas escuelas hubiera... R. M.
En la segunda, ya que sus instalaciones
y espacios son adecuados para vivir.

= Situviera que elegir una de las dos... R. M.
Me gusta la segunda porque tiene su
espacio cuidado, las plantas, drboles y pasto
estdn vivos y puedo jugar en él.

Pdgina 162
Recolectamos

1. En asamblea, dialoguen: jademds de...? P. R.
Que los estudiantes identifiquen la flora y fauna
de los alrededores. Deben recordar que las
plantas y los insectos son seres vivos.

2. De manera individual, tomando en... P. R.
Organicen una sesion de consulta para que
verifiquen que las fuentes consultadas sean
adecuadas y contengan los datos necesarios.

a) ;Qué es un servivo? P. R.

Busquen videos acerca de los seres vivos
y sus principales caracteristicas para que
se familiaricen con ellas.

3. En plenaria, y con ayuda de su maestro... P. R.
Obtengan una definicién con las principales
caracteristicas de los seres vivos, por ejemplo:
Los seres vivos son todos aquellos que se
forman de células vivas y cumplen con el ciclo de
la vida: nacen, crecen, se reproducen y mueren.

Pdgina 164
Definimos el problema

1. En asamblea, con base en su trabajo en...
a) Hagan un listado general de los seres... P. R.
Que recuerden las caracteristicas de los seres
vivos y los identifiquen en el entorno.
b) Reflexionen acerca de estas preguntas y...
= ¢Los seres vivos que identificaron...? P. R.
Los nifios analizardn, de los seres vivos que
identificaron, si pueden encontrar por ellos
mismos su alimento y resguardo.

= ;Cudles son los cuidados que...? R. M.
Algunos animales sobreviven sin ayuda, como
aves y roedores, pero los perros y los gatos
deben ser cuidados y aseados. Los drboles
y las plantas, deben regarse y podarse.

= ;Qué sucederia si no recibieran...? R. M.
Sin esos cuidados, los perros y los gatos
moririan. Las plantas y los drboles se secarian.
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Pdgina 165
Organizamos la experiencia

a) Expongan las respuestas a las... P. R.
Que los nifos listen seres vivos, cercanos
a la escuela, que necesiten cuidados.

Pdgina 167
Valoramos la experiencia

1. De manera individual, considerando la... R. M.

a) ;De qué manera participaste en las acciones...?
Varias veces fue mi turno para bafiar a un
perrito callejero de por aqui, regar las plantas
y moverlas para que no les dé el sol.

b) ¢Por qué es importante la participacién de...?
Porque el cuidado de los demds seres vivos
es responsabilidad de todos.

c) ¢(En algin momento durante la aventura de...?
Si, conseguir recursos para comprar el alimento
especial y llevarlos al veterinario.

Mi compromiso con mi casa: la naturaleza
Pdgina. 169
Presentamos

a) Sisu casa fuera un drbol y alguien la... R. M.
Me sentiria muy triste y perdido porque no
tendria donde dormir y estar con mi familia.

b) ¢Por qué los drboles son importantes...? R. M.
Porque nos proveen de oxigeno, limpian el aire,
nos refrescan con su sombra, son seres vivos
y merecen respeto y cuidados.

c) ;Qué pasaria con la vida en la Tierra...? R. M.
Muchas especies animales y vegetales, dejarian
de existir y el equilibrio se perderia.

d) ;Solamente los drboles son...? R. M.

No, los demds seres vivos también son
importantes para mantener el equilibrio
del ambiente: animales, vegetales, hongos,
microorganismos.

PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 170
Recolectamos

1. En asambleaq, dialoguen: ;por qué es...? P. R.
Los alumnos deben comprender que el cuidado del
ambiente y los ecosistemas es responsabilidad de
todos pues todas las especies, incluidos nosotros,
obtenemos de él los recursos para existir.
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PROHIBIDA SU VENTA

2. De manera individual, consulta la... P. R.

Que los nifios refuercen el tema con la
busqueda de informacién; por ejemplo:

10 animales en peligro de extincién en México
2022 (video) y las 10 especies mexicanas
mds iconicas en peligro (PDF).

a) Responde: jqué es una especie en...? R. M.

Es una especie animal o vegetal que ve
amenazada su existencia, ya sea por la
actividad humana o por causas naturales.

b) Menciona un ejemplo de especie en... P. R.
Que retomen los materiales e investiguen:
las especies en peligro de extincion.

c) Registra las acciones humanas que... P. R.
Que se organicen en parejas y cada una
investigue las actividades humanas que
provocan la extinciéon de una especie y lo que
se puede hacer para evitarlo.

Pdgina 171

3. En asambled, con ayuda de su maestra o...
a) Elaboren un listado general de... P. R.

Que los nifos realicen dos listas, una

en la que sean especies de nuestro pais

y otra que muestre las de otros lugares.

b) Reflexionen: ;las acciones humanas...? P. R.
Los alumnos profundizardn sobre acciones
como la tala indiscriminada, la ocupacion
de mds territorios, la contaminacién de aire,
agua y suelo, la sobreexplotacién de recursos
naturales, el calentamiento global, entre otras,
ya que son causantes de que muchas especies
vegetales y animales estén por desaparecer.

Pdgina 172
Definimos el problema

En colectivo, con ayuda de su maestro o...

a) ;De qué manera podrian dar a..? P. R.
Que retomen y muestren las acciones humanas
que provocan que las especies estén en peligro,
lo pueden hacer mediante una exposicion, obra
de teatro, carteles, etcétera.

Pdgina 173
Organizamos la experiencia
1. En colectivo, expongan a la comunidad... P. R.

Organicen las exposiciones con la informacion
de las especies en peligro.
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2. Aporten sus conocimientos para la... P. R.
Los escolares montardn obras de teatro con los
conocimientos adquiridos. Organicen comitivas
para igualar el trabajo y cubrir todos los
aspectos de la puesta en escena.

Pdgina 174
Vivimos la experiencia

2. Alfinalizar, entre todos y todas reflexionen:

a) ;Hay acciones que ustedes pueden...? P. R.
Que los nifios difundan la informacién para
cuidar el ambiente mediante el ahorro del agua,
el reciclaje, la atencién de dreas verdes de su
comunidad'y escuela, etcétera.

Cuidado de las mascotas
Pdgina 177
Presentamos

a) ;Por qué piensan que los animales...? R. M.
Por falta de informacién o porque algunas
personas desquitan sus frustraciones con seres
que no pueden defenderse.

b) ¢Por qué creen que los gatos y los...? R. M.
Porque no se responsabilizan y no dimensionan
lo que implica tener un ser vivo en casa.

Recolectamos

1. En colectivo, dialoguen: jes justo que...? P. R.
Que los nifios reflexionen ante la siguiente
pregunta: ;Qué sienten cuando ven un animal
abandonado en la calle? Deben comprender
que si se tiene una mascota, hay que cuidarla,
pues es un ser vivo con derechos.

2. De manera individual, considerando a tus...

a) Consulta la Biblioteca de Aula, visita la... P. R.
Los escolares que tienen mascota deberdn
compartir los cuidados que requiere, como
conviven y lo que sentirian si la abandonaran.
= ;Cudles son los cuidados que...? R. M.

Necesitan comida especial, deben ser
vacunados y esterilizados, llevarlos con
el veterinario, ayudarlos para que hagan
ejercicio y jueguen, y limpiar sus necesidades.
= iQué responsabilidades adquieren...? R. M.
Cuidarlos, proveerles alimento y vivienda,
atenderlos si se enferman, esterilizarlos,
sacarlos a pasear y quererlos.

OO



= ;Cudles son las principales causas...? R. M.
La gente no se informa de la responsabilidad
que implica y luego no los quieren, también
los adquieren sin saber si son alérgicos
a ellos o si son de raza grande.

Pdgina 178

3. En asambleaq, dialoguen: jqué se...? P. R.
Que los nifios hagan campaias acerca de
las responsabilidades de tener una mascota,
los cuidados que requiere cada especie y sus
caracteristicas antes de adquirirlos.

Pdgina 179
Definimos el problema

a) ;De qué manera darian a conocer los...? P. R.
Que los escolares organicen campafias para
difundir la responsabilidad de tener una
mascota. Deben pensar en la mayoria de la
gente (carteles, tripticos, exposiciones, etcétera).

Pdgina 180

2. En colectivo, y con ayuda de su maestro o...

a) En el pizarrén, formulen un cuestionario... P. R.
Los educandos generardn preguntas que
incluyan cémo satisfacer las necesidades
de una mascota y mantener el compromiso.
= Deben ser preguntas bdsicas que... P. R.

Que las preguntas que generen los nifos
ayuden a tomar consciencia; por ejemplo:

¢Se cuenta con el espacio en casa? ;Se tienen
los recursos para llevarla al veterinario? ;Hay
alergias al pelo de perro o gato?

c) Investiguen acerca de un lugar en su... P. R.
Los estudiantes también deben investigar
sobre las campafias de vacunacion y
esterilizacién gratuitas para las mascotas
de la comunidad.

Pdgina 182

Organizamos la experiencia

d) Cara 5. Anota la informacién del lugar... P. R.
También anotardn las fechas de las campaias

de vacunacién y esterilizacién; ademds de
las vacunas que requieren perros y gatos.
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Pdgina 183
Vivimos la experiencia

1. En asamblea, y en compaiiia de su... P. R.
Se deben organizar para que repartir los
tripticos en los salones y el recreo, ademds
de algunos en las oficinas y en la entrada.

Valoramos la experiencia

a) ;Cémo se sintieron durante esta...? P. R.
Los nifios deben sentirse orgullosos de su labor,
porque informar a la gente sobre los cuidados
de una mascota, es un acto de responsabilidad
y contribucién.

b) ¢Sus tripticos tiene alguna utilidad?... R. M.
Si, informar sobre la responsabilidad que es
tener una mascota para no abandonarla.

Actividades artesanales
Pdgina 185
Presentamos

a) ;Qué piensan que pasaria en...? R. M.
Si ya no produjeran esferas, el pueblo perderia
su atractivo, la gente dejaria de visitarlos, y si
no hay compradores, disminuye el trabajo, se
requiere otra actividad para vivir y se pierde
una tradicion.

Pdgina 186
Recolectamos

1. En plenaria, dialoguen: jen su...? P. R.
Si no hay alguna artesania que se elabore
en su comunidad, numeren objetos que crean
que lo son y recuerden si en sus casas hay este
tipo de piezas.

PROHIBIDA SU VENTA

2. De manera individual, pero siendo solidario...

a) Consulta la Biblioteca de Aulg, visita la... P. R.
Que los escolares busquen un video con
una explicacion de las artesanias mds
representativas de nuestro pafrs.

b) Pregunta a tu mamd o a tu papd si... P. R.
Los nifios deberdn preguntar acerca de alguna
artesania, como y dénde la adquirieron, y cudl
fue su proceso de elaboracion.

&y



PROHIBIDA SU VENTA

c) Registra en tu cuaderno la informacion... P. R.
Que elaboren mds preguntas de las artesanias:
/De qué materiales estd hecha? ;Qué
representan sus elementos? ;Es decorativa o
se puede utilizar? Que compartan con el grupo.

Pdgina 187

3. En pequefias comunidades, compartan la...

a) Elijon una de las artesanias que... P. R.
Que se organicen en equipos y a cada uno asigne
la investigacidon de una artesania representativa
de México y agreguen, si lo consideran necesario,
otro rubro para cubrir mds informacién de su
pieza, ademds de los del esquema.

Pdgina 188

b) Con los materiales de su eleccién hagan... P. R.
Que los escolares improvisen sus materiales
para la elaboracién de sus piezas.

Por ejemplo los equipos que investigaron
artesanias elaboradas con barro utilicen trozos
de periddico y un globo para dar forma de
vasija. Si es un alebrije pueden utilizar arcilla.
Si es una pieza de origen huichol, hagan
bolitas de papel de colores para las chaquiras.
Consideren que el propdsito es elaborar su
pieza con recursos y materiales disponibles.

Pdgina 189
Definimos el problema

a) ;Por qué es importante identificar las...? R. M.
Porque nos involucramos en las tradiciones y
costumbres; las apreciamos y transmitimos.

b) ;Qué pasaria si las personas ya no...? R. M.
Se perderian tradiciones y conocimientos;
ademds, los artesanos necesitarian otras
fuentes de trabajo para vivir.

c) ;Cémo podrian contribuir a que se...? R. M.
Mediante la difusion sobre qué son las
artesanias, dénde se realizan, cudl es su
proceso de elaboracion, y mostrar quiénes
son los artesanos que viven de eso.

Pdgina 190
Organizamos la experiencia
1. En asambleaq, siendo solidarios y con... P. R.

En caso de que no haya un espacio disponible
para la exposicién, adapten el salén de clases.
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Pdgina 191

2. Con las cinco cartulinas y los plumones...

a) Péguenlos en lugares visibles para que... P. R.
Que peguen sus carteles a la entrada
del plantel, en las paredes de los bafios,
en los pasillos, etcétera.

3. En el pliego de papel, elaboren un... P. R.
Los alumnos organizardn la muestra: utilicen
los pupitres para colocar las vasijas, los platos
o las esculturas, también de un tendedero para
colgar las artesanias que sean cuadros.

Pdgina 192

4. En las pequefias comunidades que han... P. R.
Que los nifios incluyan en sus fichas técnicas
de donde es su artesania, los materiales
para elaborarlas y el nombre de los maestros
artesanos que las realizan.

Jugar futbol sin conflictos
Pdgina 195
Presentamos

a) ;Cudl fue la causa por la que se...? R. M.
Los padres se enojaron con la decisién
del drbitro y se llevaron a sus hijos.

b) ¢Estdn de acuerdo con la decisién de...? R. M.
No, porque se pudo explicar por qué la decisién,
sin suspender el partido.

c) ;Qué situaciones parecidas a ésta...? P. R.

Los nifios comentardn si han visto la suspension
de actividades por desacuerdo o altercado.

d) (Fue justo para los nifios y las nifias...? R. M.

No fue justo, porque era una actividad de los
nifos, y les correspondia acatar las decisiones
del drbitro y continuar con el juego.

Recolectamos

1. En colectivo, dialoguen sobre estas preguntas.
a) ;Qué es un drbitro? R. M.
Es una persona neutral, con autoridad para
que se cumplan las reglas, mantener el orden
y fomentar el respeto en un evento deportivo.
b) ¢Cudl es su papel dentro de un...? R. M.
Verificar que se apliquen las reglas, sefialar
las faltas cometidas y sancionarlas; marcar
el inicio, el final, los descansos, el cambio
de jugador...



c) ¢;Por qué es importante la participacién...? R. M.
Para asegurar que el juego sea justo, se sigan
las reglas y resolver cualquier desacuerdo.

d) ;Qué es una autoridad? R. M.

Es una persona o institucion que puede aplicar
una sancion al que no cumpla las leyes o reglas,
sefialar los desacatos y resolver los conflictos.

e) ¢(En qué se parece un drbitro alas...? R. M.

El drbitro hace valer las reglas del juego; en
casa y en la escuela verifica su cumplimiento
y decide las sanciones si no actuamos bien,
ayuda a resolver problemas o desacuerdos.

Pdgina 196

2. Organicen pequeias comunidades... P. R.
Que respondan entre todos y al final, comparen
las diferentes autoridades que tenemos,
la manera de elegirlas y las caracteristicas.

Pdgina 197
Definimos el problema

1. En plenaria, y con ayuda de su... P. R.
Que investiguen (y de ser posible vean
un video) acerca de las reglas principales
del futbol para nifios.

Pdgina 198

2. De manera individual, con ayuda de un...

a) Observa un partido de futbol en tu... P. R.
Que el grupo analice el mismo partido y
marquen las faltas que descubrieron. Al final,
revisen si distinguieron las mismas faltas.

3. En asambleaq, reflexionen: ;céomo...? P. R.
Que, mediante una lluvia de ideas, propongan
las reglas para el torneo. Se debe considerar
que las reglas ayuden a solucionar los
conflictos, eviten las trampas, sancionen
las faltas, etcétera.

Organizamos la experiencia
Torneo de juego limpio

En colectivo, con ayuda de su maestra o...

a) Establezcan acuerdos para elaborar... P. R.
Los escolares revisardn que las reglas
propuestas sean aplicables y las anoten
en un cartel para que todos las conozcan.
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Pdgina 199

c) Organicen los equipos y acuerden los... P. R.
Los equipos deberdn conformarse por el mismo
numero de integrantes y sean equitativos en
cuanto a género y estatura. Deben escoger un
color y amarrarse un listén en el brazo para
distinguir a los integrantes de cada uno.

Vivimos la experiencia

1. Antes de que inicie el torneo, en colectivo...

a) Comenten a los asistentes que el... P. R.
Que los educandos redacten tripticos para
repartir a los asistentes. En ellos, escribiran
las reglas del torneo y el propdsito de convivir
en armoniay jugar limpio.

t% ,  Delo humano ylocomunitario

Yoga y emociones
Pdgina 204
Punto de partida

Sentirse bien ayuda a relacionarse mejor... P. R.
Los nifios deberdn recordar qué piensan cuando
estdn enojados, de mal humor o tristes. Que
reconozcan que al no tener un buen estado de
dnimo, no se logra pensar claramente, no se
puede concentrar. Después, que reflexionen en la
importancia de encontrar espacios y actividades
que permitan relajarse durante el dia cuando
nos encontramos asi; como leer, hacer ejercicio,
escuchar musica y ejercicios de respiracién.

Que comenten si han escuchado acerca del yoga
y busquen informacién de los beneficios para

los nifios.

1. Con ayuda de un familiar, consigue los...

a) Un tapete, una toalla o un cartén largo... P. R.
Los estudiantes deberdn conseguir un pedazo
de tela rectangular que ya no utilicen en casa:
una sdbana, una cortina o un mantel.

b) Ropa deportiva cémoda. P. R.

Los alumnos pueden utilizar su uniforme de
deportes, asi como sus zapatos deportivos.

c) Agua para hidratarte. P. R.

Los nifios deberdn completar su hidratacién
con frutas como naranja, manzana o pera.

PROHIBIDA SU VENTA
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Pdgina 205

2. Contesta lo siguiente:

a) ;Qué te hace sentir tristeza, molestia...? P. R.
Los educandos deben reflexionar acerca de las
situaciones en su dia a dia que provocan esas
emociones, por ejemplo: cuando un paseo o
visita se cancela, cuando los castigan, cuando
algo no les gusta, etcétera. Lo pasen a escribir
al pizarrén en forma de lista e identifiquen
cudles son las causas mds recurrentes que
provocan esos cambios de humor.

b) ;Qué sientes cuando experimentas...? P. R.

Los escolares recordardn que cuando
aparecen esas emociones, nuestro cuerpo
tiene reacciones fisicas, como Idgrimas cuando
sentimos tristeza o dolor de cabeza si algo

nos ha contrariado. Que reconozcan que todos
hemos reaccionado asf, por lo que no deben
avergonzarse ni burlarse de nadie.

c) ;/Qué haces para cambiar esos...? P. R.

Los nifios entenderdn que en esos casos es
bueno realizar posturas con el cuerpo y, al
mismo tiempo, hacer ejercicios de respiracion
que liberan la tension.

Pdgina 206

3. Practica las siguientes respiraciones... P. R.
Que los educandos se organicen en filas con
sus tapetes y se ejemplificard como realizardn
ejercicios de respiracion. Se deberdn quitar los
zapatos y sentarse sobre sus tapetes; hardn las
respiraciones y contardn los tiempos que deben
inhalar y exhalar.

Pdgina 208

4. Vuelve a practicar la técnica de... P. R.
Los educandos sabrdn que pueden realizar
estos ejercicios en casa antes de dormir, antes
o después de bafarse o si han experimentado
algunas de las emociones vistas.

5. En comunidad, acomddense en circulo... P. R.
Los escolares entenderdn que estos ejercicios
les pueden ayudar cuando se sienten muy
nerviosos o ansiosos, por ejemplo: antes de
un examen o hablar en publico. No son para
suprimir ni evitar que experimenten enojo,
frustracién o tristeza, mds bien ayudan
a controlarlas, ordenar los pensamientos
y tranquilizarnos.
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a) ;Cémo se sintieron al hacer los...? P. R.
Los nifos dirdn cédmo se sienten después de
realizar los ejercicios: se les pasa mds rdpido
el mal humor, los relaja cuando se enojan,
o se tranquilizan cuando estdn tristes.

b) ;Qué técnica de respiracién fue su...? P. R.
Que identifiquen cual técnica les ayuda a lidiar
mejor con determinada emocion.

¢) ¢Cudndo podria ser util practicar...? P. R.
Que el grupo recuerde las situaciones en que
experimentan estas emociones y que procuren
practicarlas para ayudarlos a relajarse.

Pdgina 209
Lo que sé y lo que quiero saber

1. En comunidad, observen las posturas de yoga...

a) Reflexionen sobre los movimientos que... P. R.
En caso de que se les dificulte alguna postura,
se debe insistir para que comprendan los
movimientos. Al finalizar, que mencionen cudl
posicion se les dificulté mds y por qué.

Pdgina 210

2. Antes de iniciar, hagan ejercicios de... P. R.
Que los nifios recuerden que, antes de cualquier
actividad fisica, se debe llevar a cabo un
calentamiento para evitar lesiones. Hagan
pequefios movimientos de cuello, hombros,
brazos, codos, mufiecas, cintura, cadera, rodilla,
tobillos y pies. No olvidar que si practican yoga
en su casa, también deben calentar.

Pdgina 211

4. Practiquen la postura de “El nifio”. P. R.
Que busquen mds videos que ilustren 'y
ejemplifiquen la prdctica del yoga (posturas
y beneficios, entre otros).

5. Comenten en asamblea:

a) ;Qué les gusté mds de practicar yoga?... P. R.
Los educandos deberdn dibujar las posturas de
yoga que mds les gustaron y por qué.

b) ;Cudndo se pueden practicar esas...? P. R.

Que los estudiantes también pueden
practicar a diario en casa, aunque no hayan
experimentado las emociones; sirve para
relajarnos siempre.

c) ;/Qué beneficios tiene estos ejercicios...? P. R.

La prdctica de esta disciplina ensefia a manejar
las emociones, controlar la intensidad de
afectacidn, despejar la mente y concentrarse.



d) ;Cémo se podria fomentar las...? P. R.
Que los alumnos reflexionen acerca de la
manera en que podrian difundir la prdctica del
yoga d la comunidad escolar. Que piensen en
medios visibles y atractivos para interesar a la
gente y quiera realizarla. Algunos puede ser
carteles, una exposicion sobre sus beneficios
o una demostracion.

6. De manera individual, considerando lo... P. R.
Organicen una pequefia rutina tanto con
los ejercicios de respiraciéon como con los de
movimiento. Que practiquen varios dias para
realizar la demostracion.

Pdgina 212
Organicemos las actividades

1. Organicen una Sesidén de yoga, utilizando...
a) ;Cudndo hardn la sesion? P. R.
Que se organicen para preguntar a los
directivos en qué fecha se puede realizar el
evento y compartirla a la comunidad escolar.

Por ejemplo, que sugieran que durante un recreo.

b) ¢En ddénde la llevardn a cabo? P. R.

Deben considerar un espacio amplio, como
el patio de la escuela, para realizar la rutina
y el publico aprecie las posturas.

c) ;Qué materiales necesitardn? P. R.

Los nifios deben traer su tapete de yoga y
pueden usar el uniforme de educacidn fisica
para realizar los ejercicios.

d) /A quiénes solicitardn apoyo para...? P. R.
Que se apoyen en los profesores de educacion
fisica para montar la rutina.

e) ;Cémo la difundirdn? P. R.

Los alumnos propondrdn maneras de dar
a conocer su evento: carteles informativos
y tripticos con informacidn sobre el yoga y
la demostracién que se realizard.

f) iQué beneficios obtendrd la comunidad...? P. R.
Esta labor es valiosa porque informardn
del método comprobado para relajarse: la
respiracion y ensefiardn acerca del control
de emociones y mds gente pueda aplicarlo.

g) /Qué investigardn sobre el yoga?.. P. R.

Que los nifios expliquen al publico el origen
del yogaq, el significado de la palabra, quiénes
los iniciaron y cémo pueden realizarla.
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Pdgina 213

3.

a)

En plenaria, definan las actividades... P. R.
Los educandos se organizardn en equipos
diferentes para realizar las tareas necesarias
y montar la Sesién de yoga.

Completen la tabla y guiense con el... P. R.

Si los nifios consideran que se necesita cubrir
otras labores para este proyecto, intégrenlas
en esta tabla.

Pdgina 214

Creatividad en marcha

1

b)

Formen pequefias comunidades para... P. R.
Los alumnos deberdn elaborar carteles y
tripticos (incluyendo la invitacién a la sesidn)
informando qué es el yoga, su origen y sus
beneficios, para colocarlos en mds lugares.
Elijan los materiales para elaborar su... P. R.
Que busquen materiales que sirvan como
plantillas de dibujos sencillos sobre yoga

y los usen en sus carteles e invitaciones.

Un cartel puede ser con forma de flor de loto
o del simbolo ying-yang.

Integren en su cartel la informacién... P. R.
Que los nifios que incluyan el lugar, saldn

o drea donde se llevard a cabo.

Pdgina 215

3.

Elaboren hojas de registro para anotar... P. R.
Los estudiantes considerardn que es
importante tener un estimado de las personas
que participardn para saber el espacio.

En pequefias comunidades y organizados...
Lleven y expongan el cartel que... P. R.

Peparen una breve explicacion sobre el yoga'y
de qué tratard la sesidn. Entreguen tripticos en
los salones y, si es posible, elaboren invitaciones
para entregar a la entrada del plantel.

PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 216

7.

En comunidad, decidan usar un elemento... P. R.
Que usen un listén del mismo color atado en un
brazo, su uniforme de deportes o una camiseta,
playera o sudadera del mismo color.
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8. Pidan el apoyo de su maestra o... P. R.
Ubiquen a cuatro niflos al frente para
ejemplificar cdmo se realizan los ejercicios.
En los carteles aparecerd la técnica para
las posturas y las respiraciones.

Pdgina 217

9. En pequefas comunidades, elaboren... P. R.
Pueden improvisar con una caja de pafiuelos
desechables, la forren o la pinten y peguen
dibujos alusivos del yoga para decorarla.

10. En hojas de papel reciclado copien el... P. R.
Que investiguen si en su comunidad dan clases
o talleres de prdcticas similares al yoga: taichi,
reiki, meditacion, etcétera.
a) Incluyan las siguientes preguntas: P. R.
Que aumenten el cuestionario con otras como:
= ;Recomendarias estas sesiones de yoga
a otras personas? ;Por qué?
= ;Ya habias practicado la meditacién o
gjercicios de relajacion? Si es asf, ;cudles?

Pdgina 218

12. Con apoyo de su maestra o maestro...

b) Antes de iniciar la sesion dirijan a las... P. R.
Que organicen una comitiva de cinco o seis
alumnos para auxiliar al publico si tienen
alguna dificultad durante la sesion.

13. Si es posible, soliciten a una o uno de... P. R.
Que se organicen para grabar la sesién con un
dispositivo movil, para compartirlo en casa.

Compartimos y evaluamos lo aprendido

1. Abran el buzény lean los comentarios de... P. R.
Los estudiantes deberdn leer los comentarios
de los participantes de la Sesién. Consideren
que todas las opiniones son para mejorar
y hay que ponerles atencién.

a) Dialoguen en plenaria: P. R.

Que los escolares pongan atencién a los
aspectos por mejorar y a las opiniones que
contienen ideas viables para llevarse a cabo.

Pdgina 219

2. Reflexionen sobre lo siguiente:

a) ;Fue fdcil ponerse de acuerdo en...? P. R.
Que concluyan que las dificultades pueden
disminuir cuando todos tienen la voluntad
de realizar lo que les corresponde.
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b) ¢Hubo algun conflicto en su equipo?.. P. R.
Listen las dificultades que tuvieron como: atraer
al publico, dar las instrucciones, ejemplificar
la respiracion, etcétera.

c) ;Qué mejorarian si tuvieran que...? P. R.

Para realizar mds sesiones, se pueden proveer
los tapetes, poner musica relajante de fondo
para crear un ambiente adecuado, llevar frutas
para los asistentes, etcétera.

Una biblioteca de empatia
Pdgina 220
Punto de partida

1. En comunidad, pidan prestada ala... P. R.
Si no hay un ejemplar fisico, busquen el cuento
en diversas fuentes.

3. Teniendo en cuenta lo que escucharon...

a) ;Qué emociones experimentd el patito...? P. R.
Los educandos deben mencionar qué sentirian
si fueran rechazados por sus compafieros solo
por ser diferentes, igual que el patito.

Pdgina 221

b) ;Cémo debieron tratarlo los demds? P. R.
Profundicen y expliquen que el patito debid
ser tratado con respeto y ser integrado por su
familia, en lugar de rechazarlo y maltratarlo.

d) ;Qué haces tu para reconocery..? P. R.
Que los nifios comenten que a veces es
dificil hablar de las emociones, pues nos
avergonzarnos, pero una forma de comprender,
es imaginar que uno estd viviendo lo que a esa
persond le pasé.

Lo que sé y lo que quiero saber

1. En asamblea contesten las siguientes...

a) ;Cémo creen que se sintieron Amparo...? R. M.
Debieron sentirse enojadas y frustradas.

b) ;Qué hubieran hecho ustedes en el..? R. M.
Decirles que no era momento de jugar, que
trabajaran porque todos serfamos afectados.

c) ;Cémo se puede demostrar empatia...? R. M.
Escuchando con atencién y respeto las
opiniones de los compafieros, reconociendo su
esfuerzo y aciertos en el trabajo y considerando
sus ideas.



Pdgina 222

2. En pequefias comunidades, realicen lo...

a) Elijan una emocidn y escribanla o... P. R.
Que se organicen equipos y listen todas las
emociones que han identificado. Cada grupo

trabaja una de estas para evitar repeticiones.

d) Adivinen las emociones representadas por...

5. Reulnanse en pequefias comunidades... P. R.
Los alumnos aclarardn qué entienden por
acciones empdticas. Recordardn que una accién
empdtica significa respetar a todos en sus
opiniones, gustos y sentimientos, “ponerse
en los zapatos de cada persona”, y no olvidar
que tenemos los mismos derechos.

= (En qué situaciones han sentido esa...? P. R. Reviso la bolsa del mandado

Que identifiquen las situaciones en las que

han sentido la emocién que adivinaron.

Pdgina 232

3. Considerando la actividad anterior, comenten...  Punto de partida

a) ;Por qué es importante reconocery...? R. M.
Porque las emociones de todos son igual de
importantes y debemos valorar
los sentimientos de todos.

Pdgina 223

5. Tomando en cuenta lo que leiste, contesta...

a) ;Cémo piensas que se sintié Alicia...? R. M.
Se sintio triste y avergonzada porque piensa
que nadie la entiende.

b) ;Qué harias para demostrarle empatia? R. M.

Platicaria con ella y le contaria las veces en
que me asusté y lloré porque me dio miedo.

Pdgina 225
Creatividad en marcha

1. Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los alumnos deben hacer una lista de los

1. En comunidad, lean el siguiente texto: R. M.
Lean en voz alta el texto y verifiquen que hayan
comprendido la informacién.

Pdgina 233

2. Con la ayuda de tu familia, realiza lo siguiente:

a) Escribe en tu cuaderno el nombre de... P. R.
Los nifios preguntardn en casa cudles de esos
alimentos se consumen y cudntas veces a la
semana. Que hagan lo mismo para el inciso b).

3. Compartan con sus comunidades sus... P. R.
Los nifos sabrdn en qué grupo incluirdn los
alimentos que se nombren. Identificardn que
los mds saludables y nutritivos son las frutas
y verduras y nombrardn todos estos alimentos
gue conocen.

Pdgina 234

relatos que provocaron diferentes sentimientos

y emociones en ellos. Que identifiquen todo
tipo de narraciones que los hicieron sentir

Lo que sé y lo que quiero saber

tristeza, molestia, desagrado, y no solo alegria 1. En comunidad, lean el siguiente texto: P. R.

o diversion.

3. Con ayuda de su maestra o maestro, y... P. R.
Los educandos escribirdn en hojas blancas
estos cuentos, busquen informacién de estas
narraciones y elaboren las ilustraciones de

Zapatitos mdgicos; La nifia que no veia; Vacio

y Ramdn preocupdn. Que revisen los demds
materiales relacionados con las emociones y
que se han sugerido en proyectos anteriores.

Pdgina 226

4. En plenaria, analicen y comenten... P. R.
Las ilustraciones sefialadas deberdn
ser la segunda y tercera de la primera fila
y la segunda de la segunda fila.

Que los alumnos se organicen para recibir

la explicacién de qué son las enfermedades
mencionadas y las consecuencias de
padecerlas. También que busquen informacion
acerca de la diabetes y el sobrepeso.

PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 235

2. Organizados en pequefias comunidades... P. R.
En las listas del pizarrén, sefialen las frutas
y verduras que mds consumen.

a) Dialoguen acerca de los productos que... P. R.
Escriban otra lista en el pizarrén con los
alimentos que mds les gustan. En los casos de
comida chatarra o azucares en exceso, deben
asumir que la ingesta serd con moderacion, por
ejemplo, en una fiesta, una comida especial...
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b) Comenten cudles son las frutas y... P. R.
Los nifios escribirdn en el pizarrén los alimentos
de este tipo que menos les gustan y expliquen
cudl es la razén.

Pdgina 236

5. De manera individual, pero sin olvidar lo...

a) Observa el tipo de productos que compra... P. R.
Los estudiantes tratardn de acompanar
a sus familiares al mercado o donde compren
los alimentos, o revisardn el refrigerador para
identificar las frutas y verduras. Tomardn nota
para facilitar el llenado de la tabla.

c) lIdentifica si esos productos se consumen... P. R.
Los nifios deberdn observar cémo preparan
los alimentos, si los lavan y los conservan
en un lugar limpio. Que participen en sus casas
en el lavado y almacenado de estos productos.

Pdgina 237

6. En plenaria, comenten lo que anotaron...P. R.
Que los estudiantes evallen si su alimentacion
es sana y nutritiva y que identifiquen los
elementos que pueden cambiar para lograrlo.
Que disefen sus menus saludables con las tres
comidas principales del dia (deberdn contener
alimentos de todos los grupos del Plato del bien
comer, asi como una cantidad adecuada).

Pdgina 239
Creatividad en marcha

1. De manera individual, pero considerando... P. R.
Los nifios deberdn preguntar en sus casas
cudles son los platillos que mds preparan
y los ingredientes que llevan. Seleccionen
entre todos los que contienen mds alimentos
saludables y nutritivos y que busquen recetas
sencillas que puedan elaborar.

2. Reunanse en pequefias comunidades y... P. R.
Que los educandos seleccionen los que les
gustaria probar; en caso de que sean varias las
opciones, el grupo elaborard diferentes menus
para tres dias. Deberdn incluir un platillo para
celebrar una ocasion especial.
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Pdgina 240

4,

Con sus pequefias comunidades... P. R.

Que repartan de forma igualitaria los platillos
que traerdn y determinen el tamafio de las
raciones que preparardn.

Guardianes de la seguridad

Pdgina 243

Punto de partida

1.
a)

b)

Observa las siguientes imdgenes y contesta...
;Qué situaciones de riesgo identificas...? R. M.
En la primera imagen un nifio va a una zona
prohibida. En la segunda, la nifia se avienta
por la resbaladilla rota y se lastimard. En el
bafo, el piso estd mojado y las personas se
pueden resbalar. En la cuarta, una nifia en silla
de ruedas se puede hacer dafio si baja por las
escaleras. En la quinta, la instalacion eléctrica
expuesta es peligrosa para todos. En la Ultima,
los vidrios rotos pueden cortar o caerse

y lastimar a quien pase cerca.

;De qué manera pueden afectar fisica...? R. M.
Todas las situaciones provocarian que alguien
se lastimara gravemente y quedaria el temor
de que ocurra algo. Es mejor estar preparados.
;Qué soluciones propondrias en cada...? R. M.
En la primera, el cartel de no pasar debe ser
mds visible. En la segunda, prohibir el uso

de la resbaladilla hasta que la arreglen. En

la siguiente, avisar a un encargado para que
seque o ponga un aviso de que estd mojado.
En la cuarta, solicitar a las autoridades accesos
para las personas con discapacidad. En la
quinta, arreglar la instalacién para que no
quede cerca de las personas, y en la Ultima,
eliminar los trozos de vidrio.

Compartan sus respuestas en comunidad... P. R.
Los estudiantes entenderdn que una situacién
de riesgo en la escuela se presenta cuando
una persona ve afectada su integridad fisica o
mental por alguna causa: cuando llueve el piso
queda resbaloso o las mochilas en los pasillos.

OO



Pdgina 244
Lo que sé y lo que quiero saber

1. Con la ayuda de su maestra o maestro,... P. R.
Revisen el plan de riesgo, listen las situaciones
que no se contemplan y se deban considerar
al realizar el Mapa de riesgos.

Pdgina 245

2. En compaiiia de su maestra o maestro... P. R.
Que los estudiantes detallen las situaciones de
riesgo y en qué consiste el peligro: si se pueden
resbalar o cortar, etcétera, ya que se revisardn
y evaluard el nivel de peligro para senalarlo
en el Mapa de riegos.

Pdgina 246

3. Durante el recorrido, revisen si existen... P. R.
Los alumnos fotografiardn y anotardn en
qué parte de las instalaciones se colocaron.
Después explicardn qué significan y por qué
fueron puestos ahi. Incluirdn las condiciones
de los letreros y si estdn en un lugar visible.

Pdgina 247

4. En comunidad, comenten el resultado... P. R.
En caso de que los estudiantes no reconozcan
el peligro que conllevan algunos de los factores
que anotaron o no vieron ciertas situaciones
de riesgo durante el recorrido, deben hacer el
recorrido una vez mds para que identifiquen
los accidentes que pueden suceder.

Pdgina 251
Creatividad en marcha

1. En comunidad, soliciten ala persona... P. R.
Entre todos realizardn un plano de su escuelq,
resaltando los elementos y las zonas de riesgo
que detectaron. Cada uno debe sugerir un
seflalamiento que indique el tipo de riesgo que
representa: un vidrio roto, tabiques sueltos,
algun conector de luz que haga corto, macetas
puestas en la ruta de evacuacion o partes
del suelo levantadas.
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Pdgina 253

Compartimos y evaluamos lo aprendido

1.

Reflexionen sobre su participacién y... P. R.

Los nifios comenzardn la discusidon sefialando
el valor del trabajo y esfuerzo en este proyecto,
enfatizando que este mapa es una
herramienta esencial para todos los que estdn
en el plantel, ya que en él se informa sobre los
riesgos del lugar y dénde se encuentran para
estar atentos y tener precaucion. Compartir
informacién de este tipo con la comunidad
escolar es una accién de empatia y convivencia
armonica, pues se estd concientizando sobre la
posibilidad de un accidente y todos debemos
tener la responsabilidad de prevenirlos y
cuidarnos ante cualquier situacién de riesgo.

Cuidemos juntos nuestro medio ambiente

Pdgina 256

Punto de partida

2.
a)

b)

c)

a)

De acuerdo con la lectura, respondan en...

Alimentos, objetos de pldstico, ropa, papeles.
;Por qué se producen grandes...? R. M.
Porque nuestra forma de vida se caracteriza
por consumir y, como consecuencia, la
produccion y venta de esas cosas se realiza
sin considerar el dafio al medioambiente.
;Qué tipos de residuos identifican que...? R. M.
Papeles, envoltorios de alimentos, bolsas

de pldstico, envases de bebidas, cubiertos
desechables, servilletas, basura orgdnica.

En comunidad, reflexionen sobre lo siguiente:
(Qué tipo de residuos domésticos se...? P. R.
Los alumnos observardn e ilustrardn cémo

se manejan los residuos domésticos en sus
casas: si tiene un bote especial para desechos
orgdnicos, si apartan la basura inorgdnica
(latas, pldsticos...), etcétera.

PROHIBIDA SU VENTA

Pdgina 257

5.
a)

Comparte tus respuestas en comunidad y...
Completa la siguiente tabla; en la... P. R.

Un nifio copiard en el pizarrdn la tabla y los
demds mencionardn los productos que mds
consumen en sus casas y pasard otro alumno
escribir los productos en la tabla.

&y



PROHIBIDA SU VENTA

b) Compara tu tabla con la de una compafiera...
= Comenten qué tipo de basura generan... P. R.

Los educandos identificardn los productos
que mds consumen en casa. Deberdn
concluir que la mayoria son alimentos y
liquidos, ya sea en envoltorios, recipientes,
bolsas, etcétera y que son inorgdnicos, por
lo que su degradacién toma cientos de afios
y su acumulacion es grave a nivel mundial.

6. En colaboracién grupal, piensen en una...

a) Escribanla en sus cuadernosy... P. R.
Los educandos explicardn que existen varias
medidas que todos pueden seguir para
reducir la generacién de este tipo basura, por
ejemplo: destinar un contendedor reusable
para sus alimentos, utilizar termos o botellas
reutilizables para sus liquidos, llevar bolsas
de tela al supermercado o mercado, etcétera.

Pdgina 259
Lo que se y lo que quiero saber

2. Contesten las siguientes preguntas: R. M.

a) ;Por qué creen que los residuos llegan...?
Porque es demasiada la basura que se genera,
forma pilas enormes de desechos y se destinan
grandes terrenos para acumularla.

b) ¢;Cémo se relaciona el problema descrito en...?
La generacién masiva de basura y la busqueda
casi nula de maneras de reciclar o reutilizar.
Ademds, no darle otro uso a algo, provoca
mds basura de la que se recicla o se degrada.

3. En pequefias comunidades, y con el... P. R.
Los nifios buscardn mds informacién acerca
de la contaminacion y el cuidado del ambiente
para reconocer medidas que se pueden aplicar

a) ;Cémo afecta al medio ambiente... R. M.
Los peces no podrdn nadar en los rios, habrd
mds animales peligrosos como ratas que
pueden provocar infecciones.

b) ;/Que consecuencias trae, para la salud,... R. M.
Transmisién de enfermedades..

Pdgina 260

4. En comunidad, y con ayuda de su maestra o...
a) Contesten:
= iQué tipo de basura es la que mds...? P. R.
Organicen una comitiva para recorrer el
plantel. Los alumnos anotardn los tipos de
residuos que observen en el recorrido, como
papel, residuos orgdnicos del refrigerio.
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b) Piensen en algunas alternativas de... P. R.
Es importante reconocer el tipo de basura mds
generado en la escuela, analizardn la situacién
y propondrdn alternativas para disminuirlos o
para reciclarlos.

c) Elijoa unay andtenla en su cuaderno. P. R.
Organicen varios equipos, y que cada uno
desarrolle una de las propuestas mds viables.

Pdgina 261

2. En pequefias comunidades, y con el apoyo...
a) Completen el siguiente esquema para... P. R.
Los estudiantes organizardn la campaiia

y definirdn las tareas que se realizardn:
como se mostrard y se difundird, etcétera.

Pdgina 262

3. Hagan carteles para difundir la... P. R.
Que elaboren carteles de los tipos de basura,
cudles son los residuos que mds desecha
la comunidad escolar, qué sucede con esos
desperdicios y las formas de reciclarlos.

Pdgina264
Compartimos y evaluamos lo aprendido

1. Después de llevar a cabo su...
a) Sireunieron fotos,...R. M.
= Antes de tirar algo a la basura, piensa
si puede reutilizarse.
= Usa bolsas de tela y no de pldstico.
= Practica el reciclaje.
= Come mds verduras y menos productos
procesados.
= Ve en bicicleta.
= Trata de comprar alimentos no envasados
ni empaquetados.
= No ensucies el lugar en el que vives
con desperdicios.
= Ahorra energia. Apaga las luces y los
aparatos eléctricos que no estés utilizando.
= No abuses de aparatos y juguetes que
requieren pilas y baterias.
= Utiliza el transporte publico.

Pdgina 265

2. Comenten en plenaria sobre el trabgjo...R. M.
a) ;Se hubiera logrado sin...?

No, porque se necesita la participacion

de todos.



3 Q . Proyectos Comunitarios @ A

Lenguajes

Nos divertimos con juegos tradicionales

Pdgina 10

PLANEACION
Identificamos

De forma individual, pero considerando a... P. R.
Los nifios preguntardn a sus familiares, o
conocidos adultos, qué juegos y juguetes usaban,
como jugaban, en qué lugares los compraban

o ellos mismos los elaboraban, etcétera.

Pdgina 11
Recuperamos

1. En comunidad, y de forma solidaria... P. R.
Los educandos organizardn las tareas del
peridédico mural en el que podrdn escribir
las reglas de algunos juegos mencionados.

2. Observeny respondan en su cuaderno... P. R.
Que los nifios identifiquen los elementos de las
preguntas y busquen informacién de cémo la
tecnologia, el desarrollo de los materiales, el
crecimiento poblacional y la urbanizacién han
hecho que los juegos y los juguetes cambien.

Pdgina 13

ACCION
Nos acercamos

1. Por medio del trabajo colaborativo, ...

a) Organicense con sus compaferas y... P. R.
Los escolares preguntardn a las autoridades
escolares sobre la posibilidad de ocupar parte
del patio para realizar la actividad.

Pdgina 14

3. Comparen, como colectivo, los juegos...

a) Elijan solo los que sean de su interés. P. R.
Anoten los favoritos de todos, tanto juegos
como juguetes que se usaban.

b) Pongan al inicio el que llamoé mds su... P. R.
Que expliquen por qué los juegos y juguetes
seleccionados son sus favoritos.
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Pdgina 15

2. ldentifiquen la informacién y el orden... P. R.
Que los educandos elaboren un borrador
con la informacién del juego que incluya
una breve historia del juego o juguete.

Reorientamos

1. En asamblea, compartan sus respuestas... P. R.
Que compartan la informacién que organizaron
y juntos respondan.

Pdgina 16

3. Siresultaron confusas algunas... P. R.
Que los nifilos comenten acerca de la
comprensién y realizacién de los juegos que
mds les gustaron y que las instrucciones sean
claras. En caso de que sean complejos, deberdn
cambiarlos.

Pdgina 17

a) La informacién puede ser la historia, el... P. R.
Los nifos intentardn conseguir algunos
juguetes, por ejemplo, yo-yo, balero, canicas,
trompo, mufiecas de papel.

Pdgina 19

INTERVENCION
Difundimos

1. De forma colaborativa, con su maestra... P. R.
Averigle en qué momento pueden mostrar
a la comunidad escolar el instructivo realizado.

2. Inviten a sus familiares y a los adultos... P. R.
Si no es posible que los familiares los
acompafien, organicen una exposicién
exclusiva para ellos y que demuestren cémo
se utilizaban algunos juguetes: balero, yo-yo,
trompo, perinola, o cémo se jugaban la rayuela,
las canicas...

Pdgina 21

Avanzamos

1. Piensen en algunos juegos con los que... P. R.
Profundicen en la reflexién para que respondan

por qué les gustaria conservar esos juegos
y si creen que se divertirian.

PROHIBIDA SU VENTA
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R Q . Proyectos Comunitarios.

Madre Tierra
Pdgina 23

PLANEACION
Recuperamos

1. Con apoyo de tu maestra o maestro y... P. R.
Que los nifios identifiquen los elementos
naturales mds caracteristicos de las culturas
prehispdnicas de su comunidad. Que muchos
rituales se generaron por la veneracion de
estos elementos. Que las tradiciones son parte
de nuestro pasado y presente, lo que permite
identificarnos como parte de una cultura.

2. En compaiiia de un familiar, visita los... P. R.
Organicen una visita a cultivos de su
comunidad y preparen preguntas para los
encargados de los cultivos. Ademds, lleven
un dispositivo movil o una cdmara para tomar
fotografias, pues mds tarde las utilizardn.

Pdgina 24

Planificamos

1. En comunidad y con ayuda de su maestra... P. R.

Los escolares definirdn las tareas para las
actividades. Es importante que cumplan con

los tiempos acordados para realizar los dibujos,
conseguir los alimentos para la receta y los
ensayos de la danza que presentardn.

Pdgina 25

2. Dibujen un organizador en sus cuadernos...

a) Guiense con el siguiente ejemplo: P. R.
Las labores se designardn de forma equitativa.
Una organizacion seria: los encargados de
las ilustraciones, los que preparardn el platillo
y los que presentardn la danza.

ACCION
Nos acercamos

1. En comunidad, comenten lo que aprendieron...
a) ¢Por qué el cuidado de los elementos...? R. M.
Porque esos elementos permiten la existencia
de los alimentos, por ejemplo, los vegetales
necesitan de la tierra, el agua y el sol para
vivir, asi como la importancia de cuidar
a los animales que comemos.

67

Pdgina 26

2.

Con apoyo de un adulto, investiguen... P. R.
Los escolares buscardn informacién acerca
de los principales dioses mayas, mexicas,
zapotecas y olmecas y que revisen el libro
Monstruos mexicanos, de Carmen Lefiero
y complete la informacion.

Registren, en la siguiente tabla, la... P. R.
Que los educandos completen la tabla

en el pizarrén para compartir los distintos
dioses que investigd cada uno y la copien
en sus cuadernos.

De manera individual, considerando lo... P. R.
Los alumnos deberdn buscar informacion
acerca de dibujos de cémo representan

los dioses zapotecos, dioses mexicas y
dioses mayas y que sefalen los elementos
caracteristicos de cada deidad.

Pdgina 27

Vamos y volvemos

1.

En comunidad, rednan las fotografias... P. R.
Los estudiantes dibujardn los cultivos que
vieron, las hortalizas o las huertas, los
alimentos que se cultivan, las actividades
que realizan las personas encargadas, cémo
son las herramientas o maquinaria, etcétera.

De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los educandos deberdn escribir la receta de

un platillo que se elabore en sus casas con los
alimentos que cultivan en su comunidad y dirdn
cudles son sus platillos favoritos.

Pdgina 28

Reorientamos

1.

Ahora que conocen la relacién entre... P. R.
Investiguen en escuelas, centros culturales

o museos ddénde se imparten danzas originarias
de su comunidad. Que se organicen para ver

si pueden dar una demostracion a los nifios o
grabar la coreografia para aprenderla.

CO



Si un oficio has de tener, el mejor debes ser
Pdgina 35

PLANEACION
Identificamos

2. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los nifios establecerdn que un oficio es
una actividad de trabajo, generalmente de
tipo artesanal o manual, que fue aprendida
observando a otra realizarla, como carpintero,
albafil, artesano, electricista, zapatero.
Investiguen la diferencia entre oficio y profesién.

4. En clase, rednanse en una pequeia... P. R.
En grupo, listen todos los oficios que se les
ocurra. Identifiquen los de su comunidad.

5. Nuevamente, de forma individual, pero... P. R.
Que expliquen por qué consideran que
es un oficio moderno o tradicional.

Pdgina 36
Recuperamos

1. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los nifios mencionardn que, con el avance de la
tecnologia, varios oficios han desaparecido. Por
ejemplo, cada vez hay menos carpinteros, pues
la gente compra muebles en grandes tiendas.

Pdgina 37
Planificamos

Es momento de planear las actividades. De...

a) Recuerda que el trabajo en comunidad... P. R.
Los escolares revisardn el esquema y, entre
todos, listardn las tareas para cubrir cada
punto y se asignard un tiempo para cada uno.

Pdgina 38

ACCION
Nos acercamos

1. De manera individual, pero considerando el...
a) ldentifica qué oficios representa cada... R. M.
Afilador Panadero

2. Reunidos con su pequefia comunidad... P. R.
Que se organicen en equipos y cada uno
desarrollard un oficio.
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a) Discutan qué les gustaria saber sobre... P. R.
Que incluyan las siguientes propuestas:
= ;Qué conocimientos son necesarios para
desempefiar ese oficio?
= ;Cémo consigue sus materiales?
= ;Cémo lo aprendid? ;Quién se lo ensend?

Pdgina 39
Vamos y volvemos

En equipos, frente a su comunidad... P. R.

Los educandos escribirdn qué saben de esos
oficios, qué cosas se les hacen mds interesantes y
si fue dificil encontrar a quien se dedique

a esa actividad.

Pdgina 40
Reorientamos

1. Todavig, reunidos en comunidad, lean... P. R.
En una sesidn, cada equipo expondrd
la entrevista que realizé. Pueden utilizar las
fotografias para explicar la labor de la persona
con la que platicaron.

3. Tomen en cuenta los comentarios de... P. R.
Que describan lo que les gusté de cada oficio
y cédmo podria mejorar lo presentado.

Pdgina 41

INTERVENCION
Integramos

2. iPreparen su exposicion! Realicen... P. R.
Los nifios ensayardn para que se familiaricen
con el orden de las entrevistas. Que entre todos
organicen la exposicién: una introduccion,
la busqueda de la persona que realiza la
actividad y como fue conocerlo, su desempefio
y lo que sucede ahora con su oficio.

Pdgina 43
Avanzamos

1. En comunidad de aula de su maestra o... P. R.
El grupo valorard su esfuerzo y sefialard la
importancia de investigar y conocer a quienes
realizan esas actividades, pues es una manera de
difundir su trabajo y que vivan estas tradiciones.

PROHIBIDA SU VENTA
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R Q . Proyectos Comunitarios.

La fiesta de nuestra comunidad
Pdgina 44

PLANEACION
Identificamos

1. En comunidad escuchen y bailen al... P. R.
Los escolares buscardn videos relacionados
con los bailes que se citan en los incisos a, by c.

Pdgina 45

2. En plenaria, dialoguen lo siguiente: P. R.
En caso de que en su comunidad no se realice
una celebracién especial, revisen un video
con celebraciones de nuestro pais.

Recuperamos

1. En comunidad, observen las siguientes... R. M.
a) ;Qué estdn festejando?
Los nifios disfrazados, el Dia de Muertos,
al lado se celebra un cumpleafios, los nifios
montando, festejan la Independencia,
y la persona con mdscara baila la Danza
de los viejitos.
b) ¢Cudles de esas celebraciones conocen?
Conozco las celebraciones, pero no he estado
en la Danza de los viejitos o de los parachicos.

Pdgina 46

2. En pequefias comunidades, registren... P. R.
Que investiguen acerca de las celebraciones
tipicas de la regidn o del estado y organicen
una sesion de consulta en la Biblioteca Escolar
o en el equipo de cdmputo. Que cuiden que las
fuentes sean adecuadas y contengan los datos
que necesitan.

Pdgina 48

ACCION
Nos acercamos

1. En pequeias comunidades, revisen las... P. R.
Que definan lo que quieren saber a través
de las preguntas que realizardn, por ejemplo:
/Cudl es la historia de la celebracién? ;Por
qué se celebra? ;Cudndo se inicié? ;Quiénes
participaron? etcétera.
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a)

Recuerde a los nifos que se enfocardn a lo que
quieren conocer de la celebracién: sus simbolos,
su historia, su organizacidn, sus participantes.
La entrevista se hard a distintas personas:
encargados de la organizacion, participantes,
artesanos o bailarines; para tener

la informacidn.

Pueden redactar otras preguntas para... P. R.
Los nifios propondrdn otras preguntas

mds como: ;Cudles son los simbolos mds
representativos? ;Qué significan? ;Quiénes han
organizado el festejo en los ultimos tiempos?
/Quiénes pueden participar?

Pdgina 49

Vamos y volvemos

1.

Observen el ejemplo del triptico y... P. R.

Los estudiantes leerdn el triptico en voz alta,
y sefnalardn las partes que lo conforman y la
informacidn, por ejemplo, en la primera cara,
el nombre de la celebracion, la fecha y una
imagen alusiva; en el interior, la historia, los
eventos, etcétera. Que la informacién sea
breve, ademds, en cada cara del triptico se
puede presentar un tema distinto. Ademads,
se describird cdmo son las imdgenes: de qué
tratan, quiénes salen, qué hay en ellas.

Pdgina 51

2.

De manera respetuosa y escuchando... P. R.
Los escolares comprenderdn que los tripticos
informardn a la comunidad de la fecha, hora
y lugar de la celebraciéon, ademds, difundirdn
su historia, su significado, por qué se celebra
y quiénes participan, por lo que su informacién
debe contemplar estos datos. Que los ilustren
con imdgenes o dibujos del lugar de la
celebracion, cémo es el festejo, los bailes o los
platillos que se preparan, las artesanias que
se elaboran para la conmemoracion, etcétera.

Pdgina 54

INTERVENCION
Avanzamos

1.

En plenaria, comenten lo que... P. R.

Que los alumnos asimilen que el trabajo
de difusion de las celebraciones es muy
importante, ya que, ademds de darlas

a conocer, es una manera de preservarlas
para futuras generaciones.

CO



Mds monstruos, menos bolsas
Pdgina 56

PLANEACION
Identificamos

1. De forma individual, tomando en cuenta... P. R.
Que los estudiantes comiencen en el tema,
si es posible, revisando el audiolibro Jacinta
y las bolsas de pldstico de Marta Alcocer.

a) ¢Para qué se usan las bolsas de...? R. M.
En mi casa, para recolectar basura de la cocina
y el bafio, para guardar frutas, verduras y pan.

b) ¢Cudntas bolsas de pldstica ves...? R. M.
Hay bolsas de pldstico en las banquetas,
esquinas o baldios, con basura o vacias.

c) ¢Por qué esas bolsas hacen la vida...? R. M.
Porque permiten transportar cémodamente
cualquier objeto a donde vayamos.

Pdgina 57

2. Observa las siguientes imdgenes y...

a) ¢Conoces algun lugar asi en tu..? P. R.

Los escolares explicardn dénde es el lugar
que dibujaron y desde cudndo estd asi.

b) ¢Por qué hay tanta basura en estos..? R. M.
Porque las personas que pasan o viven en los
alrededores tiran las bolsas en ese lugar
y nadie limpia o impide que se acumulen mds.

c) ¢Qué crees que pase con las plantas...? R. M.
Las plantas moririan y los animales
y las personas enfermarian gravemente.

Pdgina 58
Recuperamos

1. En comunidad, lean la siguiente infografia: P. R.
Que los alumnos lean en voz alta la infografia,
revisen videos de los pldsticos de un solo uso
y comenten para que no haya dudas.

Pdgina 59

2. De manera individual, considerando la ...

a) Marca con una ¥ los productos que tus... P. R.
Los nifios deberdn acompaiar a sus familiares
cuando vayan a comprar estos viveres para
resolver la actividad, pero si no es posible,
que revisen las compras cuando regresen.
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b) Luego, subraya todos los productos que... P. R.
Los educandos deberdn pedir apoyo
a un familiar para identificar los productos.

c) Ademds, rodea los articulos que sean... P. R.
Los nifios identificardn que los productos
sostenibles son elaborados con materiales que
no contaminan el ambiente, no se han probado
en animales y utilizan energias renovables para
su produccion.

d) Comenta con tus compafieros: P. R.

Que los escolares se organicen y anoten dos
listas en el pizarrén; en una, incluirdn los
productos con pldsticos de un solo uso mds
empleados en casay, en la otra, los articulos
sostenibles que adquieren. Que identifiquen a
qué monstruo alimentan mds; en caso de que
sea al de la basura, digan cémo cambiar esto.

Pdgina 60
Planificamos

De manera individual, pero sin olvidar los... P. R.
Los educados definirdn medidas y hdbitos
sustentables que pueden adquirir y difundir entre
sus familiares.

ACCION
Nos acercamos

1. De manera individual, sin olvidar... R. M.
Comeria la naranja, el pollo, el pescado,
la verdura, la zanahoria, la manzana.

Pdgina 61

2. En colaboracién con una compaiiera o... P. R.
Que el grupo identifique que no es dificil
ser sostenible, la clave es realizar pequefias
acciones para comenzar el cambio hacia una
convivencia armonica con nuestro ambiente.

a) ¢Es sostenible comprar mucha ropa...? R. M.
No lo es, pues para ser sostenibles hay que
comprar la ropa necesaria y que los materiales
de fabricacion sean naturales y sin agentes
toxicos, ademds de que se cuide el ambiente.

b) ;(Es sostenible arrojar la basura a la...? R. M.
Es sostenible separarla, examinar qué se puede
reciclar o reutilizar y desechar lo que ya no
sirve, porque asf reducimos la basura producida
y evitamos el consumo de mds pldsticos
de un solo uso.

PROHIBIDA SU VENTA
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d) ;Qué otras acciones harian para...? R. M.
Utilizar bolsas de tela para las compras, llevar
recipientes cuando vamos a los comercios para
evitar el uso de unicel, recolectar agua de lluvia
para uso doméstico, tener mds plantas en los
hogares, reducir el consumo de energia.

3. Con apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Los nifios buscardn informacion que puede
ser el audiocuento El monstruo de la basura.

a) ;Qué significa “seguir alimentando al...? R. M.
Que seguimos consumiendo cosas sin
necesitarlas o que desechamos, no reutilizamos
ni separamos los residuos, no consideramos
si los productos dafian el ambiente, etcétera.

b) ;Qué ideas se les ocurren para dar a..? P. R.
Los estudiantes mencionardn lo qué harian
para que otras personas consideren aplicar un
monstruo sostenible. Pueden entregar tripticos
en los que se informe acerca de algunas
medidas sostenibles, carteles mostrando lo que
provocan los pldsticos de un solo uso, etcétera.

c) ¢Qué personas o lugares creen que...? R. M.
Todas las personas deberiamos crear
un monstruo sostenible y, en la medida
de lo posible, alimentarlo cada vez mds.

Pdgina 62
Vamos y volvemos

En comunidad, observen las imdgenes de los...

a) Reflexionen: jqué otras formas podrian...? P. R.
Los educandos anotardn en el pizarrén las
ideas o dibujardn las formas que se les ocurran
para sus monstruos. Que se apoyen en ideas
como: el monstruo de la basura podria ser
transparente y que se le vean por dentro todo
tipo de residuos y el monstruo sostenible con
forma de una planta o de color verde con
textura de pasto.

Reorientamos

1. De manera individual, tomando en cuenta la...

a) Copia la figura de cada monstruo de las... P. R.
Los nifos deberdn utilizar cualquier material
reutilizable que tengan en casa (tela de ropa
gue ya no se pongan o papel, cartdn...).

b) Colorea los monstruos con diferentes... P. R.
Los estudiantes utilizardn materiales de
proyectos anteriores como pinturas, telas,
acuarelas, Idpices de colores.
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<)

En tu cuaderno, escribe lo que le gusta... P. R.
Los nifios deberdn aclarar que lo que les
guste hacer y comer a sus monstruos debe
relacionarse con su tipo, por ejemplo, si es un
monstruo de la basura, su comida favorita

son los cubiertos de pldstico y unicel, y lo que
le gusta es dejar basura por donde pasa y, si
es un monstruo sostenible, sus alimentos son
residuos orgdnicos, y lo que le gusta es limpiar
lugares llenos de basura.

Pdgina 63

2.

En colaboracion grupal, consigan los... P. R.
Que realicen una busqueda de materiales por
el plantel o pregunten en las oficinas si hay un
pliego grande de papel que ya no se ocupe, o
un pedazo grande de tela que ya no se utilice.

Pdgina 64

b) Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.

c)

Si el grupo realizé mds monstruos de un

tipo que de otro, es momento de dibujar los
faltantes para que haya los mismos de ambos
y pasarlos conforme los alimenten.

Para quitar los monstruos de la basura... P. R.
El grupo acordard las medidas que tomardn
para no alimentar al monstruo de la basura

y que sean mds los monstruos sostenibles.

Pdgina 65

e) Poco a poco, el espacio de los... P. R.

Los alumnos colgardn las cartulinas con los
monstruos en un lugar visible. Puede ser al lado
del pizarrén o de la puerta y asi alimentar sus
monstruos y comenzar los cambios.

Seguimos

1.

De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los alumnos realizardn un monstruo de la
basura para analizar qué tanto lo alimentan,
el bote de basura mds usado en casa lo
decorardn para formar la cara y el cuerpo,
igual que con el monstruo sostenible, pero
identificando cada cudnto se vacia la basura
y qué tipo de residuos son los que mds

se desechan.

CO



Pdgina 66

a) Disena en tu cuaderno al monstruo. P. R.
Que busquen informacion de diferentes bocas
y ojos de monstruos para darse ideas y disefiar
el suyo.

b) Revisa que toda la decoracién sea... P. R.
Si se les complica conseguir pinturas
permanentes, laven y renueven la decoracion
desgastada de sus monstruos.

Pdgina 68

INTERVENCION
Integramos

1. En asambleaq, lean por turnos el... P. R.
Que los alumnos lean el texto en voz alta
y, al finalizar, incluir otras ideas para hacer
monstruos sostenibles. También pueden
decorar una botella reusable de agua como
un monstruo, otra idea es poner un pequefo
monstruo hecho con un recipiente y colocarlo
en donde lavan los trastes en casa para
recoger todos los residuos orgdnicos.

Pdgina 69

2. De acuerdo con la lectura, en asamblea...

a) ¢De cudntas maneras han utilizado su...? P. R.
Los educandos deberdn observar que cada
cudnto y como le dan de comer a su monstruo
sostenible. Esto representard que se siguen los
hdbitos para ser mds sostenibles y que estdn
aplicando las medidas.

b) ¢Cudndo no fue posible usarlo? P. R.

Los escolares entenderdn que el monstruo
sostenible les servird para intentar reducir la
basura que producen, pero habrd ocasiones
en que no podrdn “alimentarlo”; sin embargo,
enfatice que con las veces que lo han hecho
se compensa con las que no lo logren.

c) ¢Cémo tratan las demds personas a...? P. R.
Los educandos mencionardn si alguien en su
casa coopera para darle de comer al monstruo,
que compartan con sus compafieros cudles son
las medidas que usan sus familiares y cudndo
las hacen.
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Difundimos

1. De manera individual, sin olvidar lo que... P. R.
Los estudiantes mencionardn el monstruo en el
que llevan su lunch o su botella de agua, y que
compartan con sus compaferos su nombre y
su comida favorita. También que platiquen si
tienen otros monstruos sostenibles en
sus casas, que los dibujen y platiquen cémo
los “alimentan”.

a) El objetivo es evitar en lo posible el uso... P. R.
Que los nifios hagan otro monstruo sostenible
con tela que ya no se ocupe, elaboren una
bolsa y la decoren para que la utilicen cuando
vayan a la tienda o al supermercado a comprar
los alimentos.

b) Para difundir mejor esta actividad... P. R.

Los nifios difundirdn su monstruo sostenible
entre familiares, vecinos y amigos, les expliquen
en qué consiste crear el monstruo, cémo lo
alimentan y explicar el objetivo que es evitar

la generacién de basura, asi como el reducir

el empleo de pldsticos de un solo uso.

Pdgina 70
Consideramos

Para recordar qué debes darle de comer a tu...

a) Durante siete dias, marca con una v si... P. R.
Los educandos entenderdn que, para que estas
medidas logren ser hdbitos, deben seguirlas
por mds tiempo. Copiardn la misma tabla en
las Ultimas hojas de sus cuadernos, y durante
un mes registrardn la alimentacion
de su monstruo.

Pdgina 71
Avanzamos

1. De manera individual, tomando en... P. R.
Los estudiantes reflexionardn y explicardn
de qué manera expondrian este proyecto, asf
como los beneficios obtenidos. Que aclaren
que uno de estos, aparte de no tirar basura, es
el cambio en su alimentacién pues al comprar
productos no empacados en pldstico, las
opciones son mds sanas. También digan en
qué lugares pueden colocar otro
de estos monstruos.
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La diversidad nos enriquece
Pdgina 72

PLANEACION
Identificamos

1. En comunidad y con apoyo del maestro... P. R.
Los estudiantes aclarardn si han participado
en alguna actividad mencionada en el texto
y compartirdn esa experiencia. Ademds,
para relacionarse de manera armdnica en
la comunidad, deben empatizar con quienes
forman parte de ella, y participar en actividades
que propicien la convivencia.

Pdgina 73

2. Lee la historieta que narra el dia a dia... P. R.
Complementen con la lectura del cuento E/
secreto de Cristina de Nuria Gémez Benet.

3. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los nifios deberdn imaginarse en el lugar de
Pedro; expresar los sentimientos y emociones
que tendrian y aclaren que deben mostrar
amabilidad y respeto a todos sin importar
su origen, fisico, raza, religion o género.

Pdgina 74

a) ;Qué situacién vive Pedro? R. M.

Pedro no ha logrado integrarse por tener
problemas para comunicarse, ademds, sus
companeros lo rechazan y se burlan de él.

b) ¢Cémo lo ayudarfas para integrarse...? R. M.

Le mostraria amabilidad para evitar miedo

o pena. En el recreo le mostraria como
trabajamos durante las clases, dénde se
encuentra el material escolar y cémo utilizar

el equipo de cémputo. Le preguntaria de dénde
es, cdmo es su familia, qué cosas le gustan,

y lo escucharia con atencidon y respeto.

c) ;Qué te hace sentir o ser diferente de...? R. M.
Aunque hay cosas en las que me parezco a
otras personas, soy Unico porque nadie tiene
mi sonrisa o la manera en que mis mejillas se
sonrojan cuando algo me da vergiienza. Soy
diferente porque tengo mis gustos en musica,
comida, deporte, hay cosas que me ponen
triste o enfadado, ademds de que la manera de
expresar sentimientos y emociones es diferente.
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d) ;Qué te hace serigual a los demds? R. M.
Todos sentimos orgullo y alegria cuando
celebramos tradiciones, ponemos la ofrenda en
Dia de Muertos o cantamos el Himno Nacional.
También soy igual que todos porque tengo los
mismos derechos a una vivienda, a la salud, a
la educacién y a convivir de manera arménica e
igualitaria; ademds, tengo la responsabilidad de
responder a estos derechos cumpliendo con mis
obligaciones, asi como a respetar a los demds.

Recuperamos

1. En pequefias comunidades, observen... P. R.
Los nifios deberdn investigar acerca de lo
siguiente: En México existen mds de sesenta
y ocho lenguas, que a su vez se dividen en
364 variantes, lo que convierte a nuestro pais
en uno de los mds diversos en lingtiistica en
el mundo. Que identifiquen que, asi como el
espafiol les fue ensefiado, estas lenguas se
trasmitieron de generacion en generacion,
pero muchas han desaparecido y otras estdn
en peligro de extincién y que reconozcan que,
por la discriminacion, las personas indigenas
ya no quieren hablar ni transmitir su idioma
por burlas y rechazo. Los escolares deben
concientizarse que difundir, aprender y
preservar estas lenguas es responsabilidad
de todos.

Pdgina 75

2. Con ayuda de su maestra o maestro, hagan...
a) Escriban en una hoja otras palabras... P. R.
Los educandos investigardn y agregardn a
su lista algunas palabras como: aguacate,
apapachar, Acapulco, cenote, chapopote, chile,
chipotle, papalote, comal, coyote, escuincle,
huachinango, jicara, epazote, mitote, tianguis,
zacate, etcétera.

3. Comenten estas preguntas:

= iCémo es que con las palabras y el...? P. R.
Los nifios reconocerdn que mediante el
lenguaje se puede saber cudles son sus
gustos, cédmo es su manera de ser, las
historias que ha vivido, compartir los gustos
en comun y llegar a acuerdos cuando
se tienen opiniones diferentes.

= iCémo es que las palabras y el...? P. R.
Los alumnos identificardn que hay ocasiones
en las que los individuos no logran estar
de acuerdo, porque sus ideas son diferentes
y ninguno estd dispuesto a ceder.



Que, incluso en las situaciones en que pareciera
que no hay solucidn, el didlogo siempre serd
la via para lograr un convenio; escuchar la

postura del otro y juntos llegar a un acuerdo.

De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los estudiantes identificardn que las

expresiones, las palabras usadas, el acento y la
pronunciacién reflejan la identidad y permiten
acercarse a la region del pais de donde somos:
veracruzanos, chiapanecos, regiomontanos....

Pdgina 76

a) Responde de manera oral:
= iCémo es el lugar donde vives? P. R.
Los educandos describirdn su comunidad,
asi como el clima, la flora y la fauna tipicas.
= iQué costumbres comparten alli? P. R.
Que mencionen celebraciones de la
comunidad, el estado o el pafis y significado.

Pdgina 78

= ¢Son importantes las diferencias...? P. R.

Los alumnos concluirdn que ninguna razon
es la causa de que nos traten diferente; no
importa el origen, raza, religién, idioma o
educacién que se adquiera, todos debemos

ser tratados con respeto, ya que tenemos
los mismos derechos.
= iCémo se forma la identidad de la..? P. R.

Los educandos enfatizardn que la identidad

se va formando a partir de la convivencia
con las personas que nos rodean y

compartimos vinculos culturales: el idioma,
las prdcticas y costumbres, las tradiciones...

= iQué implica pertenecer a una...? P. R.
Los escolares insistirdn en que cuando
somos parte de una comunidad, forjamos
vinculos con los demds, y procuramos
el bienestar, fomentemos la empatia y

busquemos beneficios para la comunidad.

= Nombra dos diferencias de... P. R.
Que los niflos nombren dos costumbres 1.
que se realicen de manera diferente: platillo a)
y baile.

= iCdmo piensas que las palabras y la...? P. R.
Los alumnos entenderdn que la memoria
expresa lo que cada uno es, puesestd
conformada por palabras que forman
parte de nuestra identidad, lo que ayuda
a identificarnos con nuestra comunidad.

Con ayuda de su maestra o maestro...

Piensen de qué forma pueden planear... P. R.
Que los estudiantes, mediante una lluvia de
ideas, propongan acciones que promuevan

la convivencia y beneficien a la comunidad.
Algunas ideas pueden ser: organizar una
kermés, recolectar fondos para sembrar drboles
en un parque, limpiar un terreno, organizar

un dia de campo con las mascotas o propiciar
la adopcidn de animalitos vagabundos

5. Resuelve el siguiente crucigrama sobre... P. R. de su comunidad.
Que un nifno copie el crucigrama en el pizarrén

y, entre todos lo resolverdn; asi se notard si Pdgina 79
nombran de otra manera a los objetos.
ACCION
Pdgina 77 Nos acercamos
g
Planificamos 1. En pequeias comunidades y con la ayuda... v
a) ¢Cémo podrian hacer una organizacion..? P.R. 3
a) Con estas preguntas sobre su comunidad... Recuerde a los alumnos que, para crear las 3
= ;Cudl es el origen y las tradiciones...? P. R. organizaciones, se requiere el compromiso Z
Los niflos anotardn lo que encontraron de de los involucrados: los nifos, sus familias, g
los origenes y el motivo de las principales los vecinos, para que se obtenga un beneficio.
tradiciones de su comunidad. b) ¢Cémo se imaginan las actividades...? P. R. <
= ;Por qué es valiosa la convivencia...? P. R. Los escolares tendrdn claro que en estas z
Los escolares asimilardn que, por medio actividades deben participar todos los 2
de la convivencia. Los seres humanos miembros de la comunidad: nifios, personas g
ponemos en prdctica valores como el de la tercera edad, personas con alguna S
respeto, la empatia y la solidaridad. Ademds, discapacidad, y cualquiera que tenga el interés ©

la convivencia ayuda a que sigamos con
nuestras tradiciones, costumbres
y creencias.

y el compromiso de querer beneficiar en algun
aspecto a la comunidad.
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3. Readliza la siguiente entrevista a un... P. R.
Los alumnos entrevistardn a cualquier adulto
mayor: abuelos, tios mayores, vecinos,
artesanos o comerciantes, y dibujardn alguna
escena de lo que les platiquen.

Pdgina 81

4. Agrega a la entrevista las preguntas... P. R.
Un escolar escribird en el pizarrén las
preguntas propuestas y que se enfoquen en
conocer la convivencia, como: ;Qué actividades
solia organizar la comunidad? ;Quiénes
participaban? ;Recuerda haber participado
en alguna? ;Cémo convivia la gente cuando
era nifio?

Vamos y volvemos

1. Agrupados en pequefias comunidades... P. R.
Que propongan mds actividades que sean
viables y se organicen en equipos para que
cada uno realice una actividad, escriba lo de
mayor interés y lo comparta con los demds.

Pdgina 82

c) En su cuaderno, tomen nota de las... P. R.
Los escolares evaluardn las opciones y
definirdn el propdsito de su actividad.

Pdgina 83

Reorientamos

1. Junto alos otros integrantes de su... R. M.
Pdgina 84

Acuerdo: Convenio entre dos o mds partes.
Desacuerdo: Disconformidad en las acciones.
Didlogo: Pldtica entre dos o0 mds personas
que manifiestan sus ideas alternadamente.
Empatia: Capacidad de identificarse con
alguien y compartir sus sentimientos.
Solidaridad: Apoyo o adhesidn circunstancial
a una causa o al interés de otros.

Opinidn: Juicio o valoracion que se forma una
persona respecto de algo o de alguien.
Negociacion: Tratos dirigidos a la conclusién
de un convenio o pacto.
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Pdgina 85

2.
a)

c)

Ahora, tomando en cuenta las definiciones...
;Coémo difundirian su aventura de...? P. R.

Los educandos, mediante una lluvia de ideas,
propondrdn los medios de difusion de las
actividades, aclarardn los propdsitos de estas
y los beneficios que recibird la comunidad; por
ejemplo: limpiar el parque un fin de semana, y
el beneficio serd tener un lugar limpio y seguro
para su recreacion.

¢Necesitan un cuaderno de impresiones? P. R.
Los alumnos mencionardn que, para
organizar las actividades, serd necesaria una
planificacién de las diferentes tareas que se
requieren para realizarla y el uso de una tabla
u otro registro para revisar el avance.

;Qué otros preparativos requieren...? P. R.

Que identifiquen los materiales necesarios, por
ejemplo, si arreglardn alguna drea verde, que
hagan una lista de herramientas, o si leerdn

a las personas de la tercera edad, que

las lecturas sean adecuadas, etcétera.

Pdgina 86

Seguimos

1.

Organizados en pequefias comunidades... P. R.
Los equipos entregardn una copia de su
esquema de organizacién y de los tiempos
acordados para los avances. Entre todos,
deberdn verificar diariamente el desarrollo

del proyecto.

Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los educandos se apoyardn para completar lo
necesario de sus actividades y para que todos
los integrantes participen.

Pdgina 87

INTERVENCION
Integramos

1.

a)

En pequefias comunidades, realicen... P. R.

Los nifios deberdn incluir la fecha, lugar y hora
en la que se llevard a cabo la actividad y que
la decoren con dibujos alusivos.

Repdrtanlas con la comunidad escolar... P. R.
Que el reparto se haga de manera alternada

a personas mayores, nifios...

CO



%\ Saberes y pensamiento cientifico Pd9ina 94

Plan y accion

¢{Como cargamos objetos pesados? 1. Organicense en pequefios grupos que... P. R.
Que los nifios se organicen para und sesion en
Pdgina 92 la Biblioteca Escolar o en el equipo de computo

e investiguen cdmo se arma una polea.
Saberes de nuestra comunidad
(Qué objetos pesados hay en su localidad?
1. En comunidad con sus compaferas... P. R.

Los educandos investigardn que, por la 1. Reunanse en las pequefias comunidades ...
mercancia que reciben y venden en las fdbricas, a) Observen la imagen de la derecha y... R. M.
el campo y las tiendas, deben organizar Abajo hay una tabla con ruedas y una
numerosos objetos pesados y requiere de palanca para jalar o empujar, arriba'es un
mdquinas. Los que conozcan alguna de ellas, palo en forma vertical que sostiene a otro
la describirdn y explicardn su funcionamiento. perpendicularmente, de este cuelga una polea
con cuerdas que sostiene una viga.
Pdgina 93 = Dialoguen sobre los objetos que les... P. R.
Que, con la asesorfa del maestro y entre
2. Respondan: ;han estado en alguna...? P. R. todos, reconozcan algunas partes de la
Los estudiantes asimilardn que por su mdquina: ruedas, polea, cuerdas, palanca.
seguridad no es bueno que carguen pesos
excesivos, ya que podrian lesionarse. Pdgina 95
Procedimiento b) Comenten si han visto personas... P. R.
Mencionen, por ejemplo, a las personas
1. Coloquen uno de los libros en la cubeta. P. R. que cargan los costales en almacenes o en
Los nifios podrdn usar sus cuadernos y libros construcciones, se echan a la espalda el peso;
de texto para que todos sientan como aumenta los encargados en los tianguis y mercados
el mismo peso. llevan las cajas de frutas con las manos.
4. Agreguen un tercer libro a la cubeta... P. R. Pdgina 96
Los educandos deberdn evitar lesiones y,
conforme el peso aumente, se deberd cargar 6. De manera individual, y sin olvidar lo... P. R.
haciendo una sentadilla: doblar las rodillas al Los nifios deberdn ser empdticos e imaginar
mismo tiempo que se baja el cuerpo, se toma como es trabajar todos los dias cargando
el objeto y se levanta. €S0S pesos.
=
5. Comenten las siguientes preguntas. Pdgina 97 é
a) ;Qué diferencias encontraron al...? R. M. ?
Fue muy sencillo cuando cargué la cubeta con f) Continuden realizando el inciso ¢) hasta... P. R. 3
un libro, pesaba casi igual que la cubeta vacia, Que el peso que manejen los educandos Z
pero cuando aumentd la cantidad de libros Nno sea excesivo para evitar que se lesionen. g
la levanté haciendo una sentadilla.
Pdgina 99 <
6. Dialoguen sobre situaciones que han... P. R. z
Los estudiantes identificardn situaciones 9. Pdnganse de acuerdo con su grupo, y... P. R. 2
cotidianas en las que se levanta mucho peso, En equipos observardn cémo funcionan g
por ejemplo, las bolsas del supermercado las mdquinas que cargan peso en el S
o las cajas con fruta o verdura en el mercado. supermercado, cémo en un almacén y como ©

en una construccién. Preguntardn acerca
de su funcionamiento y hardn un dibujo para
explicarlo en clase.
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Lo que cambia y lo que permanece
Pdgina 105
Saberes de nuestra comunidad

2. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los escolares comenzardn identificando los
cambios en el entorno, si hace mds calor, si
inicid la temporada de lluvias o es la estacion
mds fria. También observardn cémo estdn los
campos de cultivo, si los drboles ya no tienen
hojas o les crecié de nuevo el follgje.

3. Con una compafera, un compafero o... P. R.
Que los nifios anoten los cambios de su planta
en una tabla con dos filas: en la celda de
arriba dibujen la luna esa noche y en la de
abajo, cémo estd la planta; de esta manera se
registran las fases lunares y el crecimiento.

Pdgina 106
Plan y accion
¢{Como cambia una planta con el paso del tiempo?

1. Para saber qué cambios tienen unas...?

a) Llenen los recipientes perforados con... P. R.
Los estudiantes se organizardn en equipos de
cuatro integrantes, aplicardn las instrucciones y
de ser posible, colocardn sus plantas en el drea
verde de la escuela; regardn sus recipientes y
registrardn los cambios. Después, elaborardn
una tabla donde dibujardn el crecimiento y los
cambios de sus plantas diariamente.

Pdgina 108
(Qué cambios se pueden observar...?

1. Reunidos en pequefas comunidades...

b) Observan la luna cada dia, durante un... P. R.
Los educandos deberdn ser responsables y
constantes, pues para ver resultados tomard
tiempo. Que activen una alarma todas las
noches para observar la luna a la misma hora.

Pdgina 109

2. En plenaria, comenten sus registros y... P. R.
Que busquen informacidn relacionada con las
fases lunares, para que se apoyen en ella
si un dia no pudieron observarla.
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(Cudl es la importancia de las fases lunares...?

Con una compafiera, un compafero o en... P. R.
Los escolares deberdn buscar un video sobre cémo
influyen las fases de la luna en la agricultura.

Pdgina 111
Acuerdos

3. Con una compaiiera, un compafiero o... P. R.
Que los nifios dibujen las fases lunares y
escriban en el recuadro de al lado los cambios
de su planta en el tiempo de esa fase.

Pdgina 112
Comunicacion y aplicaciéon

1. En pequefias comunidades, retomen el...

a) Comenten como podrian registrar... P. R.
Los nifios elaborardn un calendario de las
celebraciones y preguntardn a sus familiares
si conocen otras festividades.

Pdgina115

11.Ubiquen el calendario en diferentes... P. R.
Los estudiantes hardn dibujos alusivos a la
festividad del mes en su comunidad para
decorar el calendario. Por ejemplo: para marzo,
flores y mariposas; para abril, caritas
del dia del nifo; etcétera.

Reflexién sobre nuestros aprendizajes

1. En plenaria, reflexionen sobre como... P. R.
Que los educandos registren otras fechas,
por ejemplo, elecciones, servicios de
mantenimiento, eventos recreativos y
deportivos, presentaciones culturales...

2. Con una compafera, un compafero o... P. R.
Que los alumnos escriban las caracteristicas
de sus plantas y las comparen para identificar
diferencias. Que describan cémo salieron los
brotes, el grosor del tallo, la forma de las hojas,
la tonalidad...

3. Por Ultimo, escriban en sus cuadernos... P. R.
Que los nifios acuerden quiénes se encargardn
de cambiar la decoracién del calendario y
quiénes de investigar las fechas importantes.



Agua que no has de beber... {No la dejes correr! = ;Sabe cudntos litros desperdicia...? P. R.
Los escolares pedirdn ayuda a un adulto
Pdgina 116 para ver la caja del bafio y observardn
cudnta agua disminuye cuando jalan
Saberes de nuestra comunidad la palanca.
= Aproximadamente, jcudntas veces...? P. R.
1. En asamblea, y con ayuda de su... P. R. Que consideren las veces que pasan al bafio
Que los alumnos investiguen y busquen al dia y registren el dato de familiares.
informacién del cuidado del agua. Después,
deberdn mencionar cdmo se sentirian si 2. Consulten la Biblioteca Escolar, acudan... P. R.
tuvieran que salir a buscar agua diariamente. El grupo comprobard que la CONAGUA dice
que los inodoros tienen capacidad de 10 a 16
Pdgina 117 litros y en cada descarga se pierde hasta 60%
de ellos.

2. En pequefias comunidades, dialoguen... P. R.
Los escolares sugerirdn medidas para evitar Pdgina 120
el desperdicio del agua. Deberdn ser viables
y aplicables, por ejemplo, poner una cubeta en 5. En plenaria, reflexionen sobre la... P. R.
el bafio para recolectar el agua de la regadera Que los alumnos enfaticen la importancia de
o de lluvia. tomar medidas para ahorrar la mayor cantidad
de agua, pues sin ella no sobreviviremos.
3. De forma individual, pero sin olvidar lo... P. R.

Los educandos generardn imdgenes Pdgina 121
relacionadas con el cuidado del agua, tomardn
algunas ideas de los libros que consulten, ¢Coémo se puede ahorrar agua al utilizar...?
enciclopedias, etcétera. Deberdn compartir con
el grupo imdgenes del cuidado del agua 1. Reunanse en pequeiias comunidades y con...
y obtener ideas para su collage. a) A continuacion, se muestran algunas... P. R.
Otras propuestas pueden ser:
Pdgina 118 = ;Conoce otras medidas para ahorrar agua?
= ;Qué otras dreas de la casa recomienda
Plan y accion revisar para que no se desperdicie el agua?
= ;Cémo daria a conocer a los demds estas
1. jFormen pequefias comunidades con...! P. R. maneras de cuidar el agua?

Que los alumnos se organicen en equipos
para que se repartan de manera equitativa los Pdgina 122
materiales necesarios para este experimento.
3. Rita encontrd la siguiente infografia. Léela...

Pdgina 119 a) Juntos, completen la siguiente tabla... P. R. §

Que los escolares llenen la tabla: multipliquen ¥

(Cudnta agua se desperdicia al utilizar...? el dltimo dato (28) por la cantidad de nifios 2

del salén y que, si se aplica esa medida, se 3

1. Para saber cudnta agua desperdicia una... ahorrarian muchos litros de agua por dia. Z

a) Realicen las siguientes preguntas: g
= ;Con cudntos litros de agua se llena...? P. R. Pdgina 123

Que los alumnos consigan en sus casas un <

recipiente con capacidad de un litro, que lo Acuerdos z

llenen de agua y digan cudntos recipientes 2

creen que se necesitan para llenar la caja. En pequefias comunidades, acuerden... P. R. g

Que los estudiantes propongan recolectar el S

agua cuando se lavan las manos y utilizarla ©

en el inodoro. Que propongan tres acciones
para ahorrar agua en el bafio: en el lavabo,
en la regadera y en el inodoro.
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Luces y sombras
Pdgina 126
Saberes de nuestra comunidad

1. En comunidad con sus compaferas... P. R.
Que los escolares busquen informacién acerca
de la electricidad, la compartan con el grupo y
respondan: ;Qué harian si un dia ya no hubiera
electricidad? ;Cémo cambiarian sus vidas?
/Qué cosas ya no tendrian? Aclare que es
muy importante el ahorro de la electricidad.

Pdgina 128

2. En comunidad, organicen una lluvia de... P. R.
Los nifos identificardn que, para impedir el
paso de luz a la casa, seria necesario un objeto
de un material opaco: madera, pldstico, tela,
fierro, cemento, aluminio, Idmina, papel...

3. Alolargo de esta aventura de aprendizaje...

a) ;Qué objetos dejan pasar la luz? P. R.
Los educandos identificardn objetos
transparentes y de qué estdn hechos: pldsticos,
vidrios, papel celofdn...

Pdgina 129
Plan y accion

1. Formen pequefias comunidades que...

a) Organicense para conseguir los... P. R.
Que se organicen para repartirse los materiales
de forma equitativa. Deberdn conseguir
lo solicitado.

2. Acuerden qué hardn para responder la...

a) Escriban los acuerdos en su cuaderno... P. R.
Que los ninos tomen notas de lo observado
durante el experimento y se distribuyan: buscar
informacidn, forrar las cajas de negro, etcétera.

Pdgina 130
(Qué objetos dejan pasar la luz?

1. Reunidos con su pequefia comunidad...

a) Tomen las tres cajas grandes pintadas... P. R.
Los nifios deberdn cuidar que las cajas estén
bien pintadas o forradas de negro y que no
quede ningun huequito sin tapar: uniones
de paredes, etcétera, ya que de otra manera
el experimento fallard.
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b) Con ayuda de un adulto, hagan un...P. R.

Cuiden que el orificio sea igual que el grosor de
la botella y no mds grande, pues asf no entrard
mds luz que la reflejada por la botella que

se inserta.

Pdgina 131

c) Para que puedan observar el interior... P. R.
Se deben asegurar que el orificio pequefio
sea de igual tamafio en las tres cajas.

e) Por el orificio grande de cada caja... P. R.
Los estudiantes pueden usar otro tipo de
pegamento como silicon o pegamento liquido
para fijar sus botellas y que cubra los espacios
de alrededor.

Pdgina 132

2. En plenaria, comenten cudl de las cajas... P. R.
Que argumenten por qué creen que la opcion
que proponen es la correcta, y que describan
como piensan que iluminard el juguete. Mds
tarde lo comprobardn.

Pdgina 133

5. Reflexionen sobre qué objetos dejan... P. R.
Que los estudiantes reflexionen en los
resultados que se obtendrian si usaran otro
tipo de materiales, por ejemplo, si las botellas
fueran pintadas como un vitral.

Pdgina 134

d) Sies posible, oscurezcan el salén de... P. R.

Los educandos recordardn que el propdsito de
la actividad es conocer los objetos que dejan
pasar la luz y los que hacen sombra al pintarlos
y que escriban por qué creen que sucede.

Pdgina 135

h) Reflexionen por qué se produce una... P. R.

Los escolares buscardn mds informacion

del tema de las sombras.

= Preguntense si hay objetos que... P. R.
Los nifos identificardn dichos objetos,
algunos son las envolturas de pldstico y,
entre todos, describirdn sus caracteristicas,
como: son muy delgados y de colores
o como las bolsas trasparentes.



ng\ Etica, naturaleza y sociedades

iDesfile por la igualdad!

Presentamos

Pdgina 141

a)

;Qué piensan sobre lo mencionado...? P. R.
Si los alumnos responden que estdn de
acuerdo, deberdn argumentar su respuesta
y debatan, de manera que concluyan que
no hay diferencias entre hombres y mujeres
al desempefiar profesiones, oficios u otras
actividades laborales.

Recolectamos

1.
a)

b)

a)

En asambleq, lleven a cabo lo que se indica.
Dialoguen acerca de si hay actividades... P. R.
Los estudiantes asimilardn que, antes a la
gente se le ensefiaba que ciertas actividades
eran para hombres y otras para mujeres. En

la actualidad ya se reconocié que las mujeres
tienen las mismas aptitudes y talentos que los
hombres, por lo que existen pintoras, escritoras,
deportistas, abogadas, doctoras, carpinteras,
mecdnicas, ingenieras, arquitectas, fotégrafas,
plomeras, policias, etcétera.

Reflexionen sobre si ser nifia o nifio... P. R.

Que los nifios se organicen para buscar el
audiolibro Rosa Caramelo de Adela Turiny lo
escuchen. Al finalizar, deberdn imaginarse en el
lugar de las elefantitas, qué harian si comieran
siempre alimentos que no saben bieny que no
pudieran elegir como vestir, ademds de que
estuvieran encerrados y no jugardn como los
demds. Que reflexionen sobre qué sentirian

en el lugar de Margarita y fuesen rechazados.

De manera individual, pero tomando en...
Investiga qué son los estereotipos de... P. R.

Los estudiantes identificardn que los roles de
género son las “actividades que supuestamente
las personas deben desempefiar por ser
hombres o mujeres”, por ejemplo, los hombres
deben ser pilotos, policias, obreros, mineros...;
en cambio las mujeres Unicamente deberian
desempeiarse como costureras, cocineras,
amas de casa, maestras, secretarias...
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b)

Que reconozcan que los estereotipos de
géneros son prejuicios sobre lo que una
persona debe ser, hacer, sentir, pensar o actuar,
por ejemplo, los hombres no deben llorar

o las mujeres deben dedicarse al hogar.

Escribe o dibuja en tu cuaderno lo que... P. R.
Los escolares explicardn qué significa su dibujo
y lo compartirdn.

Pdgina 142

3.
a)

b)

En colectivo, compartan y desarrollen lo...
Intercambien puntos de vista sobre lo... P. R.
Que escriban en el pizarrdn las caracteristicas
y ejemplos de roles y estereotipos de género
que investigaron, para que los demds los copien
en sus cuadernos.

Definan por qué es importante... P. R.

Los educandos deberdn identificar cudndo se
tienen estos prejuicios para no repetirlos, pues
impiden el desarrollo equitativo e igualitario
de los miembros de nuestra sociedad.

Pdgina 144

Valoramos la experiencia

2.

En asambleaq, reflexionen: jde qué..? P. R.
Los educandos dirdn cémo darian a conocer
su trabajo sobre la igualdad de género entre
sus familiares, amigos, vecinos y al resto

de su comunidad. Algunas ideas que podrian
plantear serian pegar carteles informativos
para la comunidad, hacer una obra de teatro
del tema e invitar a todos los interesados

o repartir tripticos.

Pdgina 145

4,

5.

En colaboracion grupal, compartan sus... P. R.

Que pasen a escribir los casos de estereotipos
y roles de género que identificaron, expliquen

por qué lo son y propongan una solucién para
lograr un trato mds igualitario.

Por ultimo, escriban, en sus cuadernos... P. R.
El desfile puede realizarse en la escuela, lo que
ayudard a que la comunidad escolar reflexione
acerca de la importancia de respetar los
derechos de todos y buscar la manera de

dar un tratamiento igualitario.
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Pintemos y hagamos un mundo sin violencia
Pdgina 147
Presentamos

a) ¢Piensan que los murales pintados...? R. M.
Si, porque los murales pueden motivar
a otras personas a aprender sobre estas
manifestaciones artisticas, lo que las aleja
de situaciones relacionadas con la violencia
o la delincuencia.

b) ¢En su comunidad hay murales...? P. R.
Los escolares deberdn identificar los murales
y sus caracteristicas; mencionardn que estdn
ubicados en bardas o paredes y espacios
publicos; ademds, son de colores llamativos
y relatan historias que a veces pueden estar
dibujadas en varias secuencias de imdgenes
o en una sola, con multiples elementos y
simbolos alusivos al tema que cuentan. Los
alumnos mencionardn, si han visto alguno,

qué retrataba, qué les gustd, qué figuras tenia...

y compartan las direcciones de localizacion
para que los visiten con sus familiares.

Recolectamos

1. En colectivo, dialoguen acerca de lo siguiente:

a) ;Quéeselarte? P. R.
Los nifos tratardn de definir la palabra arte,
y lo anotardn en el pizarrén. Concluyan, entre
todos, que arte son todas las formas que
tenemos de expresar nuestros sentimientos
y emociones, asi como recuerdos, vivencias y
experiencias; ademds de que reconocerdn que
se encuentra en mds lugares de los que creen,
ya que aparece en los cuentos, en las peliculas,
en la musica y hasta en las artesanias que
tienen en casa.

b) ¢Cémo les permite expresarse? P. R.
Los alumnos deberdn reconocer que, a lo
largo del dia, experimentamos diferentes
sentimientos, y la expresion de ese sentir
es arte, que hasta en el momento mds
insospechado se crea, por ejemplo, cuando se
estd aburrido y se rayonea sin sentido en una
hoja o cuando se canta alguna cancién que les
gusta. Deberdn numerar las acciones
que pueden expresar artisticamente sus
emociones y las escriban en el pizarrén.
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Pdgina 148

2. De manera individual, investiga lo siguiente...

a) ;Qué es la violencia? P. R.
Que anoten en el pizarrdn las ideas que
investigaron y, entre todos, armen una
definicién del tema: Todo tipo de actos
que afectan la integridad fisica, emocional
y econdmica de cualquier persona. Que
reconozcan que puede darse en todos los
contextos: hogar, escuela, trabajo, lugares
publicos, etcétera.

b) ¢Qué tipos de violencia existen? P. R.
Que mencionen que no todos los actos
violentos son iguales y cambian segun
el contexto. Que busquen y compartan
informacidn de los tipos de violencia.

4. En asamblea, hagan lo que se indica.
a) Intercambien sus puntos de vista acerca de...
= ;Qué similitudes y diferencias...? P. R.
Los educandos definirdn las principales
caracteristicas de los distintos tipos de
violencia y los anotardn en el pizarrén.
= ;Se puede prevenir la violencia...? R. M.
Si, porque el arte es una manera de informar
a las personas sobre la violencia y el dafio
gue provoca.

Pdgina 151

a) Recuperen el registro que hicieron en el... P. R.
Que se organicen en equipos y, cada uno,
plasmard en el mural un tipo de violencia.

b) Platiquen qué personas, lugares y... P. R.

Los educandos definirdn las escenas que
desarrollardn en su mural y concuerden
con el tipo de violencia que les corresponde.

Pdgina 154
Valoramos la experiencia

1. De manera individual, retomando lo...
a) ¢Piensas que pintar un mural...? R. M.
Si, porque difundir el tema de la violencia y su
prevencién es otra manera de ser empdticos.
b) ¢Coémo el arte contribuye a que se...? R. M.
Al difundirla de esta manera, ayuda a detectar
mds rdpido la violencia que se vive y detenerla.

CO



Acciones comunitarias sostenibles
Pdgina 157
Presentamos

a) ¢Cudles son las causas de que el...? R. M.
Que los visitantes o quienes viven cerca de
ahf tiran la basura en el bosque y contaminan
el rio con productos no biodegradables.

b) ¢Qué pasaria si todos los bosques y...? R. M.
Que quienes habiten esos ecosistemas, con el
paso del tiempo, morirdn.

Pdgina 158
Recolectamos

1. De manera individual, realiza lo que se indica.

a) Investiga cudl es la diferencia entre... R. M.
El desarrollo sustentable se encarga de
preservar, proteger y conservar los recursos
naturales para las generaciones futuras. El
desarrollo sostenible, busca el desarrollo social,
econdmico politico y cultural integrado de
manera respetuosa con los demds seres vivos y
recursos del planeta.

c) Registra en tu cuaderno los resultados... P. R.
Los educandos tomardn nota de la informacién
y escribirdn en el pizarrdn los objetivos,
caracteristicas y ejemplos.

Pdgina 159

2. En asamblea, compartan la informacién... R. M.
Porque permite saber cdmo integrarnos de
manera respetuosa con el planeta.

Pdgina 160
Definimos el problema

a) Dialoguen: ;qué acciones no...? P. R.
Que listen en el pizarrdn las acciones como
pobreza, desigualdad social, deforestacién,
extincién de especies, etcétera.

b) Reflexionen y completen en su cuaderno... P. R.
Que completen la tabla y enfaticen que estas
acciones irdn al buzén que elaborardn.
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Pdgina 161

Organizamos la experiencia

1.

b)

Con ayuda de su maestra o maestro... P. R.
Los educandos buscardn informacién en la que
se muestre la elaboracién de un buzén. Cuando
se requiera cortar, pedirdn apoyo para evitar

accidentes con las tijeras o herramientas filosas.

Escriban en la caja: “Acciones...” P. R.

Los educandos decorardn la caja con motivos
del cuidado ambiental y con imdgenes o iconos
para que se vea llamativa.

Pdgina 162

2.

b)

c)

Compartan las acciones que, de acuerdo... P. R.

Que revisen la lista que realizaron y agreguen
otras acciones, pues serdn el tema del mural.
Las acciones deben ser viables para que la
comunidad que observe el mural las haga.
Deberdn plasmar las acciones en su mural,
considerando el tamafio, las frases, etcétera.

Con ayuda de su maestro o maestra...

Del lado izquierdo, expliquen... P. R.

Que redacten un texto con los puntos
importantes y los expliquen.

Del lado derecho, registren el listado... P. R.
Los nifios generardn una lista que muestre
los objetivos que debe lograr la comunidad
para apegarse al desarrollo sostenible.

Pdgina 163

4,

Coloquen el mural en algun lugar de la... P. R.
Recorran el plantel para reconocer dénde serd
mds visible el buzén y que la comunidad lo
identifique, como en la puerta exterior

del plantel.

Vivimos la experiencia

1.

Lleven a cabo las acciones plasmadas... P. R.
Los escolares elaborardn un calendario y un
semanario, donde anotardn las acciones para
ser mds sostenibles.

En colectivo, después de una semana... P. R.
Evalden las propuestas recibidas, consideren
las viables y tachen las que han logrado.
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Pdgina 164
Valoramos la experiencia

1. De manera individual y solidaria... P. R.
El esfuerzo de los alumnos para difundir qué
es el desarrollo sostenible y promoverlo debe
ser resaltado, pues es gran responsabilidad
concientizar a la comunidad acerca del rescate
de nuestro ambiente.

Productos hechos a mano en la comunidad
Pdgina 167
Presentamos

a) ;Qué piensan acerca de la idea de Maria? R. M.
Es buena idea para trabajar y salir adelante
con su familia, ademds de que ayuda
a mantener y difundir una tradicién artesanal.

b) ¢Qué tipo de productos hechos a...? R. M.

Miel, dulces, joyeria, muebles, bolsas, zapatos,
ropa, juguetes, trastes, recipientes, etcétera.

c) ¢En qué lugares de su comunidad...? R. M.

En varias tiendas artesanales, en el centro
del pueblo, en la plaza, en talleres, etcétera.

Pdgina 168
Recolectamos

1. En asamblea, dialoguen: jconocen...? P. R.
Los estudiantes deberdn mencionar las
artesanias conocidas y los materiales
de los que estdn fabricadas.

2. De manera individual, pero siendo solidario...
a) Consulta la Biblioteca de Aula, visita la... P. R.
Que los nifios compartan la informacién
obtenida y armen una definicién en la que
aclaren que los productos hechos a mano son
los que no se producen en serie en las fdbricas,
entre estos, las artesanias.
b) En compafia de un familiar, reflexiona... P. R.
Que los escolares revisen los objetos fabricados
0 Mano que vean en sus casas y respondan.
= iQué productos hechos a mano...? R. M.
Muebles, alimentos, ropa, juguetes, trastes
de cocina, utensilios, adornos, entre otros.
= iEsos productos también son...? R. M.
No, fueron elaborados en talleres.
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= ;Cudles son las diferencias entre...? R. M.
Estos productos fueron hechos a mano
por personas que han aprendido por
generaciones, algunos son unicos
o0 estdn hechos a la medida.

Pdgina 169

3.
a)

b)

En plenaria, compartan lo que investigaron...
;Por qué los productos hechos a...? R. M.
Porque son actividades de las que viven
familias enteras, ademds de que, por medio de
esos objetos, se difunden algunas de

las tradiciones y conocimientos.

;Los productos elaborados...? R. M.

No tienen la misma dedicaciéon y significado,
porque se elaboraron en grandes cantidades.

Pdgina 170

Q)

b)

Si ustedes estuvieran en el lugar de... P. R.
Los nifios revisardn los materiales de las
dartesanias y mencionardn cudles son sus
actividades artesanales favoritas.
(Aprendieron a hacer ese producto...? R. M.
Asi es, porque la elaboracion de ese objeto es
una tradicion representativa en mi comunidad
y desde hace mucho tiempo mi familia

se dedica a ella.

(Ese producto es importante para la...? R. M.
Si, porque es representativo de la comunidad
y forma parte de nuestra identidad.

Pdgina 171

Organizamos la experiencia

1.

De manera individual, y con ayuda de... P. R.
Los nifios deberdn investigar el lugar de donde
es su artesania, su historia, el significado

y quiénes la elaboran.

Pdgina 172

Vivimos la experiencia

1.

En colaboracién con tu familia, elabora... P. R.
Que los nifios, si es posible, tomen fotografias o
graben un video cuando elaboren su artesania,
y compartan el procedimiento.

CO



2. En asamblea, y con ayuda de su maestra o...
a) Hagan carteles para invitar a personas... P. R.
Propongan que vayan a los talleres o donde se
encuentran algunos de los artesanos de
su comunidad para invitarlos a la exposicion.

Pdgina 173
Valoramos la experiencia

1. En plenaria dialoguen acerca de estas... P. R.
Enfaticen la importancia de difundir las
artesanias y quiénes las elaboran para
mantener por mds tiempo parte de nuestras
tradiciones y prdcticas.

Los perros en situacién de calle en la comunidad
Pdgina 175
Presentamos

a) ;Qué situaciones cree que ocasionan...? R. M.
Que los duefios no se informan sobre la
responsabilidad de tener una mascota: no
saben si son alérgicos, no investigan acerca
de la mascota o resulta ser mds grande para
la casa en la que viven.

b) ¢Qué imaginan que podrian hacer...? P. R.

Los nifios propondrdn actividades para evitar
el abandono de perros. Puede ser mediante
una campafa informativa de las obligaciones
de tener una mascota, una obra de teatro

o escribiendo un cuento.

Recolectamos

1. En colaboracion grupal, reflexionen... P. R.
Los educandos mencionardn si saben acerca
de algun perro que viva en la calle y que
comenten ddénde, si le dan de comer, si se
ve sucio, si tiene heridas, si se acerca a las
personas o las evita...

Pdgina 176

2. De manera individual, haz lo que se indica.
a) Consulta la Biblioteca de Aula, visita la...
= ;Cudles son los derechos de los...? P. R.
Busquen entre todos la Proclamacion
de la Declaracién de los Derechos de los
Animales, aprobada por la ONU y la Unesco,
para que la lean y la comenten.
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= ;Cudles son los problemas que...? P. R.
Que los nifios comenten que los perros
abandonados provocan problemas ya que,
pueden morder o provocar accidentes al
atravesar las calles, pues los automovilistas
no los esquivan.

b) En compaiiia de un adulto, dialoga con... P. R.
Los nifios anotardn a qué personas afectan
los perros abandonados, por ejemplo, un
comerciante, el encargado de un local.

Pdgina 177

3. En asambled, hagan lo que se indica.

a) Compartan las respuestas que... P. R.
Escriban en el pizarrén las problemdticas
mencionadas por los vecinos y que, entre todos,
propongan soluciones a cada una.

b) Seleccionen las soluciones que respetan... P. R.
Los nifios analizardn las propuestas e
identificardn si no ponen en riesgo al animal.

c) Afladan algunas propuestas que ustedes... P. R.
Los escolares deberdn apoyarse de instituciones
u organizaciones para la adopcién de esos perros
o buscar una red de veterinarios gratuita para
una campaia de vacunacion y esterilizacion.

4. De manera individual, tomando en... P. R.
Listen en el pizarrdn los cuidados que requiere
una mascota para escoger de cudl realizardn
su dibujo: darle de comer, vacunarlo, entrenarlo,
pasearlo, limpiar sus desechos, llevarlo
al veterinario...

Pdginas 179
Definimos el problema

a) ¢A qué se refiere la tenencia...? R. M.

Es el conjunto de compromisos que una persona
acepta al momento de hacerse cargo de un
animal, incluye una responsabilidad afectiva y
la creacién de la relacién amo-mascota basada
en el entendimiento y la paciencia, ademds de
sus cuidados. También se compromete a crear
una convivencia sana en casa.

b) ¢Qué acciones deberian llevar a cabo...? P. R.
Los educandos intentardn dar soluciones
mediante la difusién de la adopcién responsable
de mascotas y expliquen la accién propuesta.
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c) ;Qué opciones que respeten los...? P. R.
Que los alumnos imaginen si ya no pudieran
tener a su mascota y que investiguen qué
organizaciones, fundaciones, albergues, refugios
o casas de adopcion hay en la comunidad.

d) ;Cémo pueden Valentina y su mamd...? P. R.
Anoten en el pizarrén las ideas viables.

Pdgina 180
Organizamos la experiencia
Campaia informativa

1. Recuperen el listado de propuestas... P. R.
Los estudiantes deberdn buscar la Guia
de animales de comparifa para duefos
responsables, especificamente el apartado
“Consejos para la eleccion de un animal de
compaiia”, en la que se muestra lo que se debe
considerar antes de adoptar, para que también

las difundan en su comunidad.
Las autoridades de mi comunidad
Pdgina 185
Presentamos

a) ¢La situacion que se narra en el texto...? R. M.
Si, porque los individuos son afectados y no
se sabe como arreglarlo satisfactoriamente.

b) Sise diera un conflicto asi en su... R. M.
Las autoridades estatales, porque son las
encargadas de que la comunidad tenga acceso
a los servicios bdsicos.

Recolectamos

1. En plenaria, respondan: jqué conflictos...? P. R.
Los educandos identificardn las situaciones;
dirdn cudles son los contextos dénde no se
ponen de acuerdo y afectan la convivencia.

Pdgina 186

2. De manera individual, pero sin olvidar lo...

a) Consulta la Biblioteca de Aula, visita la... P. R.
Los nifios consultardn con sus familiares las
problemdticas de la comunidad y qué tan
grave es el conflicto provocado. Identificardn a
las autoridades e instituciones encargadas de
solucionar, ya sea el alumbrado publico, el servicio
de limpia, la falta de personal o equipo en un
hospital, los problemas de acceso a la localidad,
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3.

etcétera y averiguardn qué se estd haciendo al
respecto y si hay propuestas de soluciones.

En asamblea, dialoguen acerca de por... P. R.
Que los alumnos insistan en la importancia de
saber a qué autoridades acudir, ya que son las
responsables y tienen las herramientas para
evitar que las problemdticas se agraven.

Pdgina 189

Organizamos la experiencia

1.

En colectivo, y con ayuda de su maestra... P. R.
Los educandos reconocerdn que las entrevistas
tienen el objetivo de complementar lo que
investigaron de los conflictos e identificar a las
autoridades encargadas de hacerlo; algunas
de las preguntas pueden ser: ;Qué acuerdos
decidieron las autoridades para resolverlo?
¢/De qué manera estd participando la comunidad,
o0 es trabajo exclusivo de las autoridades?

Pdgina 190

2.

a)

b)

En colectivo, recuperen la informacion... P. R.
Pregunten acerca de los conflictos encontrados
en su comunidad y digan de qué indole

son, por qué se suscitaron, quiénes son los
afectados, qué autoridades son responsables
de atenderlo...

Con las hojas, elaboren dipticos en los que...
La informacién que obtuvieron en la... P. R.
Los alumnos identificardn los conflictos mds
urgentes y se organizardn en equipos, para
que cada uno desarrolle, en los dipticos que
elaborard, una de las problemdticas.
Ejemplos de casos, mencionados en las... P. R.
Que los estudiantes muestren en los dipticos
las autoridades responsables, cudl fue

la resolucion y qué medidas se siguen.

Pdgina 191

4.
a)

b)

Organicen la presentacion de sus dipticos...
Establezcan el dia, la hora y el lugar para... P. R.
Si es posible, organicen la presentacion con
otros grupos para presentar los conflictos

de mds relevancia en la comunidad.

Hagan invitaciones para que la... P. R.
Propongan que también realicen algunos
carteles para difundir el evento.

CO



Pdgina 192
Vivimos la experiencia

El dia de la presentacion realicen lo: P. R.

Los educandos, en sus exposiciones, deberdn
resaltar la importancia de resolver conflictos
con una autoridad competente, asi como cudles
son las correctas para cada problemdtica.

Valoramos la experiencia

1. En plenaria, comparta como fue su... P. R.
Los nifios entenderdn la importancia de
conocer a las autoridades competentes
y lo necesarias que son para resolver las
problemdticas de la comunidad, pues son
quiénes se aseguran de que los acuerdos
sean igualitarios, equitativos y satisfactorios.

Los espacios de riesgo de mi comunidad
Pdgina 194

Presentamos

En plenaria, lean el siguiente texto y... P. R.
Lea el texto en voz alta y verifiquen que todo

sea claro y no haya dudas. Comente con sus
estudiantes que vean la fotografia para que se

imaginen lo sucedido con Pablo. También, pueden

ver la imagen de la pdgina 195 de este proyecto.
Pdgina 195

a) (Lo que hizo Pablo fue responsable?.. R. M.
No, porque su mamd le dijo que la esperara
y que se fijara en no chocar con nadie.

b) ¢Qué debid hacer? R. M.
Debié obedecer a su mamd y esperarla para
que se asegurara de que Pablo no chocara.

Recolectamos

1. En plenaria, realicen lo que se indica.

a) Comenten qué es una decision... P. R.
Los educandos planteardn que las decisiones
responsables se dan cuando se llevan a
cabo acciones, que previamente han sido
analizadas y valoradas, y se aceptan las
consecuencias que conlleva. Deben explicar
que las situaciones de riesgo son en las
gue una o varias personas ven comprometida
su integridad.
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b) Mencionen qué decisiones toman por si... P. R.

Los alumnos deberdn reflexionar en que las
decisiones que toman por si mismos estdn
relacionadas con formar su identidad: la ropa
que se pondrdn, lo que quieren comer en su
cumpleaios, los juegos que compartirdn,
etcétera; ademds, deberdn considerar que las
decisiones en las que intervienen los adultos
son tomadas por ellos, estdn relacionadas
con la autoridad de sus tutores legales, y la
experiencia de saber qué es lo mejor para su
desarrollo, salud y educacion. Por ejemplo, los
horarios que deben cumplir en su rutina diaria
(estudio, tareas, videojuegos, programas de
television, descanso), los quehaceres en los que
deben apoyar en casa, consumir los alimentos
adecuados, etcétera.

Pdgina 196

c) Dialoguen sobre qué puede suceder si... P. R.

2.
a)

Los estudiantes imaginardn cdmo se harfan
cargo de ellos mismos. Que sefalen cémo
conseguirian la comida y la ropad, como se
harian cargo de su casa y su educacion.
Deberdn reflexionar en lo complicado que

es tomar estas decisiones, pues precisamente
son cuestiones en las que los adultos ya tienen
el criterio y los conocimientos para hacerlo.

De manera individual, consulta la Biblioteca...
;Qué significa estar en riesgo en..? P. R.

Los escolares identificardn que en la calle

y en los espacios publicos no estd garantizada
su seguridad, pues se dan la mayor cantidad
de situaciones de riesgo y estdn en peligro

su integridad fisica y mental.

Pdgina 197

b) ¢Cudles son los espacios publicos de...? P. R.

3.

Que los escolares realicen una tabla en el
pizarrén, en una columna anotardn los
lugares publicos que frecuentan y en otra,

las situaciones de riesgo posibles. Por ejemplo,
en el parque se pueden caer y lastimar, en

las avenidas pueden atropellarlos, en una
central de autobuses hay mucha gente y
pueden ser lastimados, etcétera.

En plenaria, intercambien la informacidn...

a) ¢Por qué es importante que reconozcan...? P. R.

Los educandos deberdn valorar la importancia
de reconocer las cuestiones en las que
necesitan el apoyo de un adulto, pues son para
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procurar su bienestar, por lo que deben seguir
las indicaciones y obedecer. Por ejemplo, se
necesita de un adulto al cocinar, al salir a la
calle, al cruzar una avenida, el estar frente a
personas desconocidad, etcétera.

b) ;Qué deben hacer para evitar estar en...? P. R.
Los alumnos reconocerdn que en la mayoria
de los espacios publicos existen sefalamientos
para alertar a las personas de los riesgos que se
corren, como los semdforos, las sefializaciones
de cruce, los avisos de obra en construccion,
etcétera. No deben alejarse de sus familiares y
deberdn seguir las indicaciones que les digan.

Pdgina 199
Definimos el problema

a) ;Qué decisiones de su vida cotidiana...? P. R.
Los alumnos identificardn las actitudes que
los pueden llevar a correr riesgos y las escriban
en el pizarrén, por ejemplo, no obedecer a sus
padres, no poner atencién a los sefialamientos,
atravesar la calle sin mirar hacia ambos
lados, etcétera.

b) ¢Cémo identificardn las situaciones de...? P. R.
Listen en el pizarrén formas en que pueden
enterarse sobre los riesgos, como escuchar
las advertencias de los adultos, recorriendo
y familiarizdndose con el entorno para ubicar
esas zonas, distinguir los sefalamientos...

c) ¢Qué harian para prevenir a otras...? P. R.

Que los escolares, mediante una lluvia de
ideas, propongan diferentes maneras en

que pueden alertar a su comunidad de estos
riesgos: entregando folletos, organizando
una campana con actividades de prevencion,
presentando una obra teatral, etcétera.

Pdgina 200
Organizamos la experiencia

Con apoyo de su maestra o maestro y sus...

a) Organicen un recorrido por la comunidad... P. R.
Los estudiantes se organizardn para hacer el
recorrido por los espacios publicos e identificar
los sitios que pueden representar un riesgo.

Pdgina 202

c) Luego del recorrido, hagan lo siguiente: P. R.
Que se organicen en equipos y realicen un croquis
con las zonas de riesgo que mds llamaron su
atencidén, para después pegarlo en sitios visibles
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de la escuela y la comunidad y puedan alertar
sobre lo que representa el lugar sefialado.

Pdgina 205

Valoramos la experiencia

c) ¢De qué manera pueden prevenir esos...? P. R.
Los educandos deberdn obtener una conclusion

acerca de cémo pueden prevenir riesgos
en su comunidad.

. De lo humano y lo comunitario

Feria de la salud

Pdgina 208
Punto de partida

1. En plenaria, respondan las preguntas...

a) ¢Por qué las personas se enferman? P. R.
Los escolares deberdn reconocer que
existen distintas causas que provocan
enfermedades, pueden ser hereditarias,
por una baja en nuestras defensas, el
ingreso de microorganismos ajenos a nuestro
cuerpo...

b) ¢Qué acciones realizan en su casay...? P. R.
Los nifios identificardn las acciones, recordando
indicaciones de familiares, por ejemplo: Ponte
el suéter o enfermards. Come frutas para que
tengas defensas. No comas en la calle pues
te hard dafio.

Pdgina 209

a) ¢Qué actividades realizan las personas de...? R. M.
Una pareja de adultos mayores llega a la
clinica, una familia de papds con sus hijos
esperando afuera, una persona entrando en
silla de ruedas empujada por su familiar, una
enfermera dando indicaciones a un paciente
y un enfermero vacunando a un nifio.

b) ¢Por qué razones creen que estdn...? R. M.
Creo que, porque estdn enfermos, tienen
padecimientos que deben atender o tal
vez necesitan alguna vacuna.

c) ¢(Ustedes o sus familiares han acudido...? P. R.
Que compartan con sus compafieros si fueron
por enfermedad o por otras razones,

y que narren cémo fue esa experiencia.



Pdgina 210
Lo que sé y lo que quiero saber

2. Investiga un remedio casero de medicina...

a) Pregunta a tu familia, abuelos o a... P. R.
Los educandos deberdn informarse con
sus familiares acerca de algin remedio.

Si no obtiene ningun dato, deberdn buscar
informacidn, para que seleccionen unoy
lo copien.

b) Sies posible, visita con tu familia el... P. R.
Si los alumnos no pudieran ir al mercado,
investigardn ejemplos de remedios caseros,
para elegir uno e ilustrarlo, también cémo
son las plantas que lo componen y dibujarlas.

3. En comunidad, compartan los remedios...
a) Comenten: ;qué aprendieron de las...? P. R.
Los alumnos resaltardn la importancia
de conocer las propiedades de las plantas

medicinales y como usarlas. Ademds,
comprenderdn que son eficaces y tienen
su origen en nuestras raices prehispdnicas.

Pdgina 211

4. Observen las siguientes imdgenes y... R. M.
En la primera, los jévenes tienen el hdbito de
beber agua natural y hacer ejercicio, al lado, las
personas tienen el hdbito de realizar actividad
fisica al bailar, y los dltimos muestran una
alimentacién sana.

Pdgina 212

5. Comenten lo siguiente:

a) ;Qué beneficios trae la prdctica de...? P. R.

Los niflos comentardn sobre los beneficios de
una alimentacion sana y cémo complementarla
con actividad fisica para estar sanos.

b) ¢Qué hdbitos saludables practican en...? P. R.
Los alumnos mencionardn sus hdbitos
alimenticios, si duermen bien y si practican
alguna actividad fisica después de clases.

Organicemos las actividades

1. En comunidad, acuerden cudles hdbitos...

a) Consideren algunos de los temas... P. R.
Los nifios dibujardn una tabla con tres
columnas, cada una con los dmbitos de la
medicina tradicional, la activacién fisica y la
alimentacion sana. Algunos compartirdn sus
propuestas para que las anoten en la tabla.
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Pdgina 213

2.
a)

A partir de los hdbitos seleccionados...
Por cada uno de los hdbitos que... P. R.

Los nifios se organizardn para repartirse las tareas

gue serdn necesarias para montar las estaciones
de la Feria de la salud.

Decidan también los siguientes aspectos: P. R.

Los alumnos buscardn apoyo en los directivos y

solicitardn el permiso para usar el espacio que

consideren mds adecuado, asi como en algunos

profesores para preparar las instalaciones para
el publico.

Nos reconocemos como,. parte de una comunidad

Pdgina 218

Punto de partida

1L
a)

b)

)

En comunidad, analicen las imdgenes y...

;Qué capacidades, habilidades y...? R. M.

Para cosechar manzanas hay que saber cudndo
estdn listas; para pescar con red se debe saber
aventarla y recogerla; para ordefiar una vaca
se deben manipular las ubres; para tejer un
sombrero se necesita tejer las pajas y darles
forma, al igual que para moldear barro se
requiere formar la figura, pintarla y decorarla.
;Quiénes llevan a cabo las actividades? R. M.
Los agricultores o campesinos, los pescadores,
los granjeros y los artesanos.

(Cudles se asemejan a las que se...? P. R.

Los alumnos identificardn qué clase de
actividades se realizan en la comunidad

y las anotardn en el pizarrdn.

Pdgina 219

2.

En pequefias comunidades, comenten... P. R.
Los escolares reconocerdn los trabajos de

la comunidad, quiénes los realizan, como

se muestran y qué destrezas o habilidades
requieren para llevarlos a cabo, por ejemplo,
constructores, transportistas, mineros...

Pdgina 220

3.

De manera individual, tomando en... P. R.

Los educandos completardn la tabla, por
ejemplo, pescar con red requiere saber dénde
estdn los peces, tener coordinacién y fuerza
para jalar la red; para tejer un sombrero hay
que conocer el disefio que tendrd y la habilidad
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para tejerlo; para ordefiar la vaca se debe
saber cudndo tiene suficiente leche; ademds,
cuidar de no lastimar al animal; al cosechar
manzanas se requiere reconocer las que deben
ser cortadas, arrancarlas sin danar la fruta.
Para modelar el barro se debe saber cudndo
estd lista la mezcla para trabajarla, cudntas
vueltas darle y la temperatura de coccion,
ademds de mover las manos correctamente
para darle forma.

Pdgina 221
Lo que sé y lo que quiero saber

1. Lee los siguientes textos: P. R.
Los alumnos leerdn los textos en voz alta
y revisardn los términos que no conozcan.

Pdgina 222

2. Tomando en cuenta la informacién de los... P. R.
Los estudiantes escribirdn en la tabla

las artesanias que conocen, asi como las

habilidades, destrezas y capacidades
necesarias para realizarlas.

Pdgina 223

3. En plenaria, expongan la informacién... P. R.
Los escolares reconocerdn cudles fueron las
actividades de la tabla, las escribirdn en el
pizarrén y las copiardn para que tengan la
informacién que desempefan en su comunidad.

Pdgina 224

a) Con ayuda de su maestra o maestro, ... P. R.
Los nifos identificardn los elementos que
comparten las artesanias y sus diferencias,
que se han transmitido de generacién en
generacidn, sus técnicas y materiales pueden
ser distintos.

4. De manera individual, investiga sobre las...

a) Platica sobre el tema con alguna... P. R.
Que los nifios pregunten a sus familiares
qué actividades de este tipo se dan en la
comunidad, si recuerdan cémo erany si se
hacian igual. En caso de que los familiares
desempefien una de estas actividades, que
les explique sus labores, como las desempefian
y qué herramientas de trabajo necesitan.
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b)

a)

b)

<)

También puedes buscar informacion... P. R.
Que los educandos organicen una sesién de
consulta en la Biblioteca escolar o en el equipo
de cémputo para la busqueda de la informacién
que se necesita.

Con la informacidn que investigaron...

(Cudles son las actividades...? P. R.

Los escolares reconocerdn que las actividades
representativas son aquellas por las que su
comunidad es reconocida, por el ejemplo, el son
jarocho, la elaboracién de jaranas en Veracruz
o el trabajo en plata de Tlaxcala.

;Qué saben acerca de ellas? P. R.

Listen las actividades que investigaron y
respondan cémo se realizan, qué materiales
requieren y quiénes trabajan en ella.

;Por qué es importante conocerlas y...? P. R.
Los alumnos reconocerdn la importancia de
estas actividades, pues son parte de su cultura
e identidad y es responsabilidad de todos
difundirlas para su continuidad.

Pdgina 225

Organicemos las actividades

1.

a)

b)

En pequefias comunidades, elijan una... P. R.
Que los nifios se organicen en equipos, listen
en el pizarrén las actividades de la comunidad
y desarrollen una cada uno.

En su cuaderno, contesten las siguientes... P. R.
Los equipos responderdn y explicardn sus
respuestas ya que estas conformardn

su investigacion del proyecto.

Comenten dénde pueden obtener mds... P. R.
Los alumnos solicitardn informacidn en los
centros culturales, museos de su comunidad

y consultar a los gobiernos estatales. Deberdn
recordar que los datos recabados completardn
las respuestas y sabrdn desde cudndo

se redliza la actividad, etcétera.

Pdgina 226

2.

a)

Determinen el material que utilizardn... P. R.
Los estudiantes reutilizardn los carteles de
proyectos anteriores o si tienen otros que estén
en condiciones adecuadas para reusarse.

En plenaria, y con ayuda de su maestra o... P. R.
Propongan a las autoridades del plantel que la
difusion se realice en el mismo salén de clases,
en caso de que no haya otro espacio.

Decidan la manera en que invitardn a... P. R.
Que inviten a las personas entrevistadas

0 a quiénes se dedican a esas actividades.

CO



= Consideren la elaboracién de carteles... P. R.
Que los nifios hagan algunos tripticos o
dipticos en los que expongan actividades
que presentardn, con la informacion
necesaria para interesar a quien lo lea.

= Determinen qué materiales necesitardn... P. R.
Los educandos revisardn el material que
sobré de otras actividades y seleccionardn
el que haga mds vistosas sus invitaciones.

Creatividad en marcha

1. En pequefas comunidades, investiguen...

a) Contesten las siguientes preguntas en... P. R.
Los alumnos sintetizardn su investigacién
incluyendo las ideas principales que expondrdn
en la presentacion; revisen que se encuentren
las caracteristicas de la actividad: la forma en
que se realiza, las herramientas que requiere
y para qué se necesita. Deben incluir una breve
historia, en la que resaltardn desde cudndo se
inicid, de qué manera ha cambiado con
el tiempo, quiénes la llevan a cabo ahora, en
qué otros lados se realiza y cémo la hacen ahi.

Pdgina 227

2. De ser posible, acompafiados de un... P. R.
Los nifios preguntardn respetuosamente
si pueden grabarlos o tomarles fotografias.

Pdgina 228

3. Enuna hoja blanca, disefien un... P. R.
Que las respuestas de los escolares serdn
la explicacién central que dardn en la
presentacion, por lo que deben tener completa
la informacion para responder.

Pdgina 230
Compartimos y evaluamos lo aprendido

1. En pequefas comunidades, contesten... P. R.
Los estudiantes serdn conscientes de la
importancia de la difusiéon que dieron a las
actividades al presentarlas y dando a conocer
a quienes las realizan, asi como su esfuerzo
y dedicacién en su trabagjo.
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Cazadores de emociones
Pdgina 232
Punto de partida

Las emociones te permiten experimentar... P. R.
Los estudiantes tendrdn claridad de que cuando
experimentamos emociones y sensaciones, las
expresamos haciendo gestos y asi comunicamos
lo que estamos sintiendo. Por ejemplo, cuando
lloramos, expresamos lo que provocé tristeza;
fruncimos el cefio si nos disgustamos, y sonreimos
cuando estamos contentos. Enfatizardn acerca de
la importancia de controlar las emociones, sobre
todo aquellas como el enfado y el desagrado, ya
gue cuando las sentimos de manera intensa, se
bloquean los pensamientos y se puede hacer algo
de lo que nos podriamos arrepentir.

Pdgina 233

1. Observa los gestos de las nifias y los nifios...
a) ¢Qué emociones expresan? R. M.
1. Siente tristeza y lo expresa llorando.
2. La nifia sintié sorpresa y abrié la boca
y los ojos.
3. La nina estd contenta y por eso sonrie.
4. Al chico algo le desagradé y por eso cierra
fuerte los ojos y hace una mueca.
5. El chico estd avergonzado, porque tiene
sus labios apretados y desencajado.
6. La nifa estd enojada y se nota en su boca
fruncida en una mueca y tensa.

b) ¢En qué situaciones experimentas...? R. M.
Experimento felicidad cuando comparto
momentos Unicos con mis amigos y mi familia;
siento tristeza cuando me enfermo o cuando
discuti con un amigo; tengo miedo cuando es
mi primer dia de clases; siento enojo cuando
me castigan.

2. Tengan presentes las emociones que...

a) ¢Para qué te sirve identificar tus...? R. M.
Para saber primero cémo tranquilizarme,
razonar y actuar en consecuencia; tratar de
no ser impulsivo y hacer o decir algo de lo
que me podria arrepentir. Por ejemplo, cuando
estoy enojado con un amigo, identifico que
estoy molesto, asi que me tomo mi tiempo
para tranquilizarme y, después, platicar con
él tranquilamente, con respeto y sin ofenderlo.

PROHIBIDA SU VENTA
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3. Comenten qué emociones producen una... P. R.
Los alumnos, a partir de ejemplos que
mencione el maestro de estas emociones,
identificardn y reconocerdn situaciones que
a ellos se las provocan. Por ejemplo, sienten
desagrado cuando huelen la basura o un
alimento descompuesto, o si probaron algo
que no les gusto; y en las ocasiones en que
experimentan bienestar, la comida que les
sirvieron estaba especialmente rica o la ropa
que se pusieron huele muy bien.

Pdgina 234

4. De manera individual, sin olvidar lo...
b) Guiate con el ejemplo. R. M.

Formas de actuar

Emocion Apropiada Inapropiada
Dialogar con los Aaredi
Enojo otros para resolver | gcr:le Ira
diferencias. 0s demds.
. | Paralizarse o
Enfrentar lo que esta -
Mied provocando temor o no decige X
1edo o : un adulto lo
huir si es peligroso.
que pasa.
Llorar para expresar | Aguantar las
Tristeza ese sentimiento ganas
y relajarse. de llorar.
Alejarse para dejar | Hacer caras o
Asco de percibir eso que muecas muy.
provoca desagrado. exageradas.
Pdgina 235

Lo que sé y lo que quiero saber

1. De manera individual, sin olvidar lo... P. R.
Los estudiantes realizardn una tabla en la
que listen las emociones que preguntaron
a sus familiares y anoten los tips y las maneras
de procesar estas emociones.

Pdgina 237

a) En comunidad, comenta qué actividades... R. M.
En la primera imagen la nifa estd disfrazada
de las tradicionales catrinas de Dia de Muertos;
en la segunda, los nifos estdn actuando de
magos; en la tercera, un grupo estdn pintando
y en la ultima, las niflas estdn bailando.
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b) Comparta en grupo qué otras maneras... P. R.
Mencionen que todas aquellas actividades
que impliquen la convivencia armdénica son
ideales para manifestar nuestras emociones,
como entrar a algun equipo deportivo, salir
a jugar al parque, andar en bicicleta, jugar con
sus familiares, aprender alguna manualidad
o artesania, escribir un diario. Deberdn recalcar
la importancia de comunicar o externar cémo
nos sentimos y que no deben burlarse de nadie
cuando estd triste o enojado.

Pdgina 238

3. Responde en tu cuaderno lo siguiente:

a) ;Qué actividad artistica te gusta? P. R.

Los alumnos identificardn las actividades
artisticas que realizan o que les gustaria hacer
para desahogar sus emociones y aliéntelos

a que las practiqguen mds.

b) ;Qué emociones te hace sentir dicha...? P. R.
Los niflos pueden considerar estas actividades
como un refugio para desahogar las emociones
que experimentan en el dia.

Pdgina239
Organicemos las actividades

1. Organicense en pequefias comunidades... P. R.
Hagan una lista de las actividades que
quieran llevar a cabo y que sean viables para
el proyecto. Si son varias, que se organice el
grupo en equipos para realizar las actividades.

a) Consideren alguna de las siguientes: P. R.

Que los nifios incluyan una escritura creativa
y la elaboracion de esculturas con plastilina.

Pdgina 240

2. En su pequefia comunidad, determinen el...
a) Para la dramatizacién: P. R.
El equipo de teatro deberd recibir ayuda para
que su guion contemple la expresién de las
emociones mencionadas, ademds, deberdn
repartir de manera equitativa los papeles de
la obra y las tareas que implica montarla.
Deberdn reciclar alguna de las escenografias
de las obras de los proyectos anteriores
y la adapten.

CO



b) Para la elaboracién de las pinturas: P. R.
Los nifios deberdn asegurarse de que en sus
obras retraten emociones distintas y no solo
felicidad, pues en la realidad, no es asi como
se sienten todo el tiempo, y que agreguen
una explicacion de cdmo esa pintura expresa
su sentir.

Pdgina 241

c) Para la expresién corporal: P. R.
Los educandos disefiardn la coreografia que
presentardn e investigardn acerca de canciones
y bailes sobre las emociones.

Pdgina 242

d) Para la elaboracién de mdscaras: P. R.
Los alumnos buscardn y compartirdn
informacién acerca de cémo hacer una
mdscara de cartén y una de yeso. Deberdn
recordar que, para realizar su mdscara con
cualquier técnica, necesitan la supervisién
de un adulto y que no se repitan las emociones.

3. En plenaria, compartan cudl es la... P. R.
Que cada grupo comparta la actividad
que realizard, las emociones por representar
y por qué eligieron esa actividad.

Pdgina 243

4. Establezcan el orden para exponer las...

a) Consideren que la dramatizacién y la... P. R.
Los nifios se organizardn para los ensayos
de la presentacion, para definir el orden
y el tiempo que se le dard.

5. En pequefias comunidades realicen carteles...
a) Con el apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Si es posible, elaboren boletines informativos
sobre las actividades, de manera que
las personas deseen asistir al evento.

b) No olviden colocar el nombre de la... P. R.
Pregunte si es posible usar el patio para la
exposicion y contar con el espacio suficiente
para la presentacion de la obra y la coreografia.

b) Con ayuda de su familia, peguen los... P. R.
Que elaboren algunas invitaciones para
entregarlas directamente a las personas
que entrevistaron o a quienes ayudaron
a conseguir informacion de las actividades
de la comunidad.
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Pdgina 244
Creatividad en marcha

a) Coloquen las obras pictéricas y las... P. R.

Los estudiantes montardn en un “tendedero”
todas las pinturas que realizardn, asi como
las mdscaras. Durante el recorrido del publico,
los nifios deberdn explicar cdmo fue su
elaboracidn, los sentimientos y las emociones
que representan.

c) Presenten las dramatizaciones y las... P. R.
Conforme los asistentes terminen de ver las
obras pictdricas, los dirijirdn a su asiento y
puedan ver la dramatizacién y la coreografia.

Todos construimos la paz

Pdgina 246

Propdsito

En esta aventura de aprendizaje... P. R.

Lean en voz alta la introduccién de este proyecto

y enfaticen la importancia del control de las
emociones cuando hay que resolver situaciones

de conflicto. Los educandos deberdn recordar que,

aunque estén en una situacion muy complicada,

jamds debe perderse el respeto entre

los involucrados en el problema.
Punto de partida

1. Lee con atencidn el siguiente texto: P. R.
Lean en voz alta el relato del manati y revisen
en un diccionario los términos que no queden
claros o que no comprendan.

Pdgina 247

2. En plenaria, comenten:

a) ;Qué enseia el canto de Baklam, el...? R. M.
Ensefla que nunca pierdan las ganas de
aprender y que todos somos uno con la
comunidad, por lo que debemos procurar su
bienestar sin esperar nada a cambio.

b) ¢Qué acuerdos han establecido en su...? R. M.
= Siempre hay que mantener el didlogo.
= No hay que levantar la voz.
= Esperar mi turno para exponer mi opinion.

= Acudir a la maestra si no se puede resolver.

= No agredir jamds a una compafiera
o compafiero.

PROHIBIDA SU VENTA

© SANTILLANA



PROHIBIDA SU VENTA

© SANTILLANA’

3 Q -Proyectos Comunitarios . @ /A

c) ¢Cémo ha actuado para resolver...? R. M.
Cuando hay un desacuerdo entre nosotros,
primero hablamos para explicar los puntos
de vista, pero si no logramos entendernos,
acudimos a la maestra y le explicamos
lo que pasa para que lo resolvamos.

Pdgina 248

3. De manera individual, considerando lo... R. M.
En el parque, siempre espero mi turno para
usar los juegos. En la biblioteca, guardo silencio
para no molestar, cuido el material y respeto
el tiempo de préstamo de los libros. En la fila,
respeto mi turno para pasar y me dirijo
con respeto a la persona que estd atendiendo.

4. Completa el siguiente esquema... R. M.
Dialogar, comprender, solidarizar, compartir.

Pdgina 249
Lo que sé y que quiero saber

1. En plenaria, dialoguen sobre situaciones... P. R.
Los alumnos identificardn las problemdticas de
la comunidad, ya sea por algun servicio publico
o problema ejidatario...

2. Investiguen en la escuela y con sus... P. R.
Pregunten, si el conflicto ha durado mucho
tiempo, cudl es la razén, qué cuestiones son
las que no han podido resolverse, etcétera.

3. Considerando lo comentado en asamblea...
a) Piensen en algin elemento del lugar... P. R.
Los educandos dibujardn lo que les haga sentir
tranquilidad, armonia, serenidad. Deberdn
considerar los colores al momento de transmitir
paz a la persona que observe sus dibujos.

b) Presenten su trabajo y argumenten por... P. R.
Los nifios recordardn que la paz es un reflejo
de los valores de quienes conforman la
comunidad: respeto, solidaridad, colaboracién,
didlogo, etcétera.

Pdgina 250

5. Contesta las siguientes preguntas:

a) ;Cémo te sentirias si estuvieras en el...? R. M.
Me sentiria triste por no practicar mi actividad
favorita y también me sentiria excluido.
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b) ;Qué harias si ella fuera tu hermana? R. M.

c)

6.

7.

Hablaria con ella, escucharia como se siente

y trataria de detener la situacion.

(Cudl seria la forma de generar un...? R. M.
Pidiendo ayuda a las autoridades encargadas
del lugar, establecer un reglamento en el que el
respeto sea fundamental para quienes quieran
estar ahi, y la creacién de un equipo de futbol
femenino, para brindar oportunidad a las niflas
que quieran participar en este deporte.

Observa las imdgenes. Escribe en tu... R. M.

En laimagen 1, un hombre le estd gritando

a otro que lo ignora: pienso que deberian
calmarse y solucionar sus diferencias. En la
imagen 2, unas vecinas estdn discutiendo: creo
que deberian dialogar y llegar a un acuerdo. En
la imagen 3, dos niflos se pelean por el mismo
juguete; un adulto podria acordar tiempos para
que cada uno lo utilice. En la imagen 4, los
integrantes de los equipos que juegan futbol
discuten: deberian acudir al drbitro, porque

es una persona neutral y es responsable

del partido.

En pequefias comunidades, seleccionen... P. R.
Que los alumnos se organicen en equipos de
tres o cuatro integrantes, y que cada grupo
escriba en un cuarto de hoja blanca que le
serd entregada, una situacion conflictiva

en la escuela.

Las tarjetas estardn boca abajo. En cada... P. R.
Los estudiantes entregardn las tarjetas

con las situaciones, asegurdndose

de que no se repitan.

Pdgina 251

b)

<)

Cada pequefia comunidad preparard... P. R.
Los educandos propondrdn soluciones en las
que se debe reflejar respeto, comunicacion,
empatia y comprension, ya que son los
elementos para resolver conflictos y lograr
la convivencia.

En comunidad de aula, comenten las... P. R.
Conforme participen los escolares, anoten
en el pizarrén los conflictos representados,
y al terminar, entre todos, dialoguen sobre
los valores que sus compafieros pusieron
en prdctica al resolver la situacion. También
propondrdn otra forma de resolver esa
problemdtica, mediante la aplicacién de las
reglas de convivencia.
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8. En plenaria, propongan ideas para crear un... Pdgina 253

a) Con apoyo de su maestra o maestro... P. R.
Listen en el pizarrén algunas de las citas mds 3. Con base en lo que encontraron en su... P. R.
famosas sobre la paz, y deberdn mencionar Los escolares imaginardn una escena cotidiana
cudl creen que es su significado. en la que se reflejardn los valores que fomentan

b) Clasifiquen las frases pensando en el... P. R. la convivencia, por ejemplo, nifios jugando con
Los estudiantes seleccionardn las frases mds un amigo en silla de ruedas, niflos esperando
cortas, ya que cuando el mensaje es breve, para subir a un juego, todos participando
es mds fdcil que llegue a mds personas. en clase...

Pdgina 252 Creatividad en marcha

Organicemos las actividades 1. Con apoyo de sus familias, investiguen si... P. R.
Los nifios propondrdn preguntas como estas:
/Qué acciones son las mds efectivas para
fomentar un ambiente de paz? ;Cudl es la
mejor manera de difundirlas? ;Qué resultados

has visto de tus intervenciones en la difusion

1. Tomando en cuenta lo aprendido en... P. R.
Si es posible, que los nifios comenten con
mds maestros acerca de la jornada y junten
sus grupos para tener mds actividades e,

incluso, utilicen los salones para realizar de la paz?
las actividades.
a) Para planificar las actividades serd... Pdgina 257

= Definan las actividades que les... P. R.
Los estudiantes listardn en el pizarrén las 9.
actividades que se les ocurra para realizar
la Jornada por la paz. Que propongan ideas,
como hacer en arcilla su propio simbolo de
la paz o con papel la figura de una paloma
y escriban en ella una cita sobre la paz,
también pueden desarrollar un cuento
0 un poema.

= Piensen quiénes pueden apoyarlos y... P. R.
Investiguen en la comunidad si hay personas
con conocimientos sobre pintura o si
imparten este tipo de actividades, y planteen
la posibilidad de que apoyen a la jornada. 2.

Con apoyo de algin adulto de tu... P. R.

Los escolares intuirdn que el llenado de la tabla
es importante, ya que distribuird las tareas
para la“Jornada de la paz” y su generacion

de manera adecuada.

Mi.comunidad a través del tiempo

Pdgina 261

Punto de partida

De manera individual, pero sin olvidar... R. M.

Cuando era nifia, Pachita jugaba en un campo,

2. Con apoyo de su maestra o maestro... donde hoy hay un centro comercial. Enfrente

a) ;Cémo favorecen el respeto, la...? R. M. de su casa habia un terreno deshabitado con
Estos valores favorecen cuando tratamos muchos drboles y flores; ahora, en ese mismo §
a todos igual, escuchamos las opiniones, lugar vive don Yayo. v
respetamos sus sentimientos, celebramos los ?
méritos de nuestros compaieros, si tenemos 3. Divide una hoja en dos partes y realiza...P.R. &
algun conflicto lo resolvemos con el didlogo. Lean el texto y dibujen cada escenario segun Z

b) ;De las normas de convivencia que...? R. M. lo planteado. Que identifiquen las principales g
= Respetar a todos. caracteristicas de cada uno.
= Esperar mi turno para hablar. <
=  Apoyar cuando pueda a mis compafieros. Pdgina 262 z
= Dialogar si hay algin problema. 2

c) ;Quéeslapaz? R. M. 4. En comunidad, compartan sus trabajos... P.R. £
La paz es un conjunto de acciones que Los educandos imaginardn cémo cambid S
fomentan que las personas de una comunidad el lugar donde vivié Pachita. Algunas ©

vivan armoénicamente, como respeto, empatia,
consideracion, apoyo, didlogo, etcétera.

participaciones pueden ser: si se construyeron
mds edificios y casas, si aumentaron las
personas y los automoviles, si se hicieron

mds calles...
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5. Observen detalladamente los siguientes... R. M.
= Hay mds casas en la segunda imagen.
= La escuela se observa mds grande
en la segunda imagen.
= En la primera imagen no hay automaviles.
= Hay un mercado en la segunda imagen.
= Enla primera imagen hay un cerco
con un animal.
= Hay mds campos y zonas sin construir.
= Enla segunda imagen hay un palacio
municipal y un salén de fiestas.

6. Organizados en pequefias comunidades... P. R.
Los nifios deberdn dibujar en el pizarréon
el croquis de la escuela y sus alrededores.

a) Incluyan los espacios publicos cercanos. P. R.
Los educandos ubicardn los alrededores del
plantel. Deberdn recordar hacia dénde es el
camino de regreso a sus casas y mencionardn
los lugares por los que pasan.

Pdgina 263

b) Escriban los nombres de los sitios, por... P. R.

Es importante revisar que los lugares sefialados
por los nifios correspondan con la ruta real.

7. Compartan su croquis con sus compaferas...

a) Mencionen los lugares que incluyeron. P. R.

Los estudiantes listardn en el pizarrén los
lugares que se mencionen y sefialardn
los que se pusieron en sus croquis, para
saber qué tan familiarizados estdn

con los alrededores de su escuela.

b) Comparen sus trabajos y complétenlos... P. R.
Los alumnos, con el apoyo del maestro,
identificardn los lugares que mencionaron otros
compaferos y pasaron por alto, para que los
incluyan en sus croquis.

8. De manera individual, sin olvidar lo... P. R.
Los educandos mencionardn construcciones
u otros cambios que se hayan producido en su
comunidad, o si recuerdan cdémo ha cambiado
su entorno. En caso de que haya construcciones
en proceso, deberdn pensar en cémo
se imaginan que quedard.

Lo que sé y lo que quiero saber

1. De manera individual, pero sin olvidar... P. R.
Los niflos deberdn poner atencién a los
paisajes de cada fotografia: el color del cielo,
las casas, el entorno, el clima, los colores
de las montafas.
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Pdgina 264

2.

a)

a)

b)

C)

Escribe en tu cuaderno un texto sobre... P. R.
Que mencionen los alumnos todos los
elementos de las imdgenes y procuren

ser lo mds descriptivos posibles.

En plenaria, lean sus textos e intercambien...
;Qué observé la mayoria de ustedes? P. R.
Los escolares identificardn los elementos
que gran parte del grupo o todos expusieron
en sus escritos y cudl fue la razdn.

De manera individual y tomando en cuenta...
;Qué saben acerca de la historia de la...? P. R.
Algunos de los datos que se pueden preguntar
son: como se fundo el lugar donde viven,
quiénes fueron sus primeros pobladores

y si tenia otro nombre.

¢{Coémo era antes el lugar? P. R.

Los alumnos pueden preguntar a sus familiares
como era la comunidad cuando eran nifios, qué
cosas son nuevas y cudles desaparecieron,
qué lugares siguen existiendo.

¢{Coémo ha cambiado con los afos? P. R.

Los escolares pedirdn a sus familiares que

les platiquen si los cambios han resultado
satisfactorios o no, asi como las ventajas,
desventajas o dificultades que han enfrentado.
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5.

Con apoyo de un familiar, escribe en tu... P. R.
Los escolares resaltardn en sus relatos los
cambios en la comunidad que les contaron sus
familiares, podrdn iniciar contando como era el
entorno cuando eran nifios y lo que hacian

en él.

Con lo que has aprendido hasta ahora... P. R.
Que los nifios completen la tabla de acuerdo
con la informacién que les dieron los adultos.
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8.

En plenaria, comenten lo siguiente:

a) ¢Por qué es importante conocer cémo...? R. M.

Para saber lo que nos rodeaq, estar atentos a
todos los cambios e identificar en qué medida
afectan a la comunidad, ademds de reconocer
a tiempo los que son nocivos para actuar

en consecuencia.

CO



b)

;Cudles podrian ser las consecuencias...? R. M.
Que en alglin momento si no estamos
familiarizados con los lugares en los que nos
desenvolvemos, podriamos perdernos. Ademds,
si olviddramos o no recorddramos un lugar
significativo en la comunidad, podriamos
perder algo valioso de nuestra identidad.
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Organicemos las actividades

1.
a)

a)

b)

d)

e)

f)

Con apoyo de su maestra o maestro...

Hagan una lluvia de ideas y anoten las... P. R.
Los nifios investigardn si se pueden consultar
los archivos municipales de la comunidad.

En comunidad, y con apoyo de su maestra...
(Qué hardn para mostrar a la...? P. R.

Los educandos propondrdn cémo difundirian
estos cambios y los lugares que prevalecen,
podria ser a partir de una exposicion

de fotografias antiguas.

({Cudndo y cdmo lo hardn? P. R.

Definan un dia para presentar su investigacién,
consideren el calendario escolar y se organicen
para las diferentes tareas

(Quiénes participardn? P. R.

Los escolares pueden proponer la posibilidad
de realizar este proyecto con los grupos del
mismo grado, asi contardn con mds recursos
para mostrar los cambios en su comunidad.
;Qué recursos y materiales...? P. R.

Los nifios buscardn las bases de datos,
archivos fotogrdficos del antes y el ahora

de donde viven.

¢A quién beneficiard este trabajo? P. R.

Los alumnos entenderdn que todos serdn
beneficiados, porque tanto ellos como

las personas que inviten, reconocerdn

la importancia de conservar el recuerdo

de las cosas que existieron y que forman
parte de su historia.
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2.
a)

Reflexionen acerca de las actividades que...
Comenten cémo invitardn a los... P. R.

Los educandos incentivardn a la gente a
participar preguntdndoles qué cambios ven
en la comunidad, qué beneficios o perjuicios
provocaron, en qué construcciones se han
convertido algunos lugares, etcétera.
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Creatividad en marcha

1. Organizados en pequefias comunidades... P. R.

Los estudiantes se organizardn en equipos
de cinco integrantes y cada uno investigard
alguno de los lugares mds emblemdticos

y determinen en qué ha cambiado.

Entrevisten a gente mayor que tenga... P. R.
Los nifios podrdn entrevistar a sus familiares y
vecinos o acudir a los lugares que investigardn
para entrevistar a la gente que ha vivido

mds tiempo ahi. Preparardn preguntas que
realizardn, para obtener informacién de los
cambios que se han producido en el lugar

y las consecuencias para la comunidad.
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b) Soliciten a sus entrevistados que les ensefien...

= Pidanlos prestados y expliquen que... P. R.
En caso de que no puedan prestdrselos,
seria bueno que pregunten respetuosamente
si podrian tomar fotografias con
un dispositivo movil o una cdmara.
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= Al pie de cada uno de estos objetos... P. R.
Los nifios deberdn incluir en las etiquetas
alguna frase o fragmento de las historias
que los entrevistados les contaron y que
consideren si se refleja en las imdgenes.
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Compartimos y evaluamos lo aprendido

4. Por ultimo, escriban en sus cuadernos los... P. R.

Que los estudiantes organicen el material
generado para realizar su exposicion “Vidje
histdrico por mi comunidad”.

PROHIBIDA SU VENTA
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Con el objetivo de ®
brindar apoyo a los docentes
en la revision de las actividades
‘ realizadas por los alumnos en los
libros de Proyectos de la SEP (de Aula,
Escolares y Comunitarios), y asi efectuar una
mejor gestion del trabajo en clase, se presenta
La Guia Santillana 2. Solucionario de los libros
de texto gratuitos. Este material proporciona
soluciones y pautas de respuesta a las \
actividades presentes en dichos libros.

Esperamos que el contenido de
este solucionario contribuya a facilitar
los procesos de ensefianza
en el aula.






