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Presentación

3

La lectura nos permite viajar con la mente para conocer diversas 
culturas y su manera de pensar, así podemos entender mejor 
a los demás, comprender nuestras diferencias y disfrutar 
nuestras semejanzas.

Es probable que cuando escuchas la palabra “leer” 
pienses en un texto escrito, como este; sin embargo, 
las personas también leemos la carátula de un 
reloj, los mapas, inscripciones labradas en 
piedra, incluso las muecas de las personas.

Esto significa que podemos adentrarnos 
en “otros mundos” cuando leemos imágenes, 
símbolos, expresiones y, por supuesto, 
textos escritos.

En las páginas de Múltiples lenguajes 3. 
Cuaderno de Comprensión de lectura de 
La Guía Santillana encontrarás actividades 
para trabajar algunas de las lecturas del libro Múltiples Lenguajes de 
la SEP. Para tal fin, hemos elegido textos representativos de cada tipo. 
De este modo, podrás aplicar tus estrategias de comprensión para las 
demás lecturas del libro SEP.

Este cuaderno de trabajo organiza las actividades según los 
temas de las lecturas de tu libro de texto gratuito: artes, historia, 
matemáticas, literatura y cultura. Además, en una etiqueta se te 
indicará si es informativo o literario; continuo o discontinuo y qué tipo 
de texto es: infografía, poema de vanguardia, collage, etcétera.

Las actividades del cuaderno de trabajo están diseñadas para que 
desarrolles habilidades de comprensión lectora y de análisis de 
textos de cualquier tipo y en cualquier soporte. Estos ejercicios están 
pensados para resolverse según su nivel de complejidad, es decir, 
de los más sencillos a los más complicados.

Este cuaderno fue hecho especialmente para lograr el propósito 
anterior. Esperamos que sea de gran apoyo durante el curso escolar.

Los editores
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Comprende tu cuaderno

Libro SEP, Múltiples Lenguajes

32

1

Tus pulmones

Informativo
Continuo

Enciclopédico
Páginas Múltiples Lenguajes, SEP

82 a 85

Tus pulmones

1. Colorea lo que los seres humanos y los animales necesitan para vivir.

4. Ilumina del mismo color cada palabra con su función. 

Observar Jugar Respirar Caminar

2. Marca con una  los órganos que nos permiten inhalar y exhalar.

3. Rodea los órganos que forman parte del sistema respiratorio.

Bronquiolos  Lengua  Laringe

Intestinos Tráquea Estómago

Diafragma Hígado  Alvéolos

Alvéolos Exhalar Inhalar

Su función es la 
entrada de oxígeno 

del aire que 
respiramos.

Su función es 
expulsar el dióxido 

de carbono.

Su función es pasar 
oxígeno del aire que 

respiramos 
a la sangre.

5. Dibuja lo que puede dañar a tus pulmones.

Los pulmones sanos te permiten respirar con mayor facilidad. Una 
de sus funciones es llevar oxígeno a la sangre para mantener al 
resto de tu cuerpo saludable. Cuando tus pulmones están sanos, 
eres capaz de hacer las actividades que te gustan y tener una 
buena calidad de vida. ¿Cómo fortaleces tus pulmones? Invita a tus 
amigos a realizar ejercicio, procuren mantenerse siempre activos.

6. Escribe si estás a favor de hacer ejercicio para fortalecer 
tus pulmones. ¿Por qué? 

3736

st

ra

tus pulmones ¿Por qué?

¿Lo ves como lo lees?

Discontinuo
Texto artístico

LiterarioPáginas Múltiples Lenguajes, SEP
52 a 55

¿Lo ves como lo lees?

1. Rodea el animal que aparece en el texto.

4. Subraya la definición de la palabra cetáceo.

a) Invertebrado con ocho tentáculos.
b) Pez pequeño que vive en aguas cálidas.
c) El organismo acuático más inteligente del mundo marino.
d) Mamífero de gran tamaño que habita en mares y océanos.

5. Colorea los recuadros que mencionan acciones para proteger 
a la ballena en peligro de extinción.

2. Completa la ficha con la información que se encuentra dentro 
de las imágenes.

¿Dónde viven?

¿Cómo se alimentan?

¿Qué hacen para comunicarse?

¿Qué tipo de animales son?

3. Marca con una  el lugar donde vive el animal del texto.

Prohibir la caza comercial de ballenas.

Las ballenas que comen krill mantienen la vida marina en equilibrio.

Reducir el uso de los plásticos y evitar tirarlos al mar.

Dejar de tirar basura en los mares y las playas.

6. Escribe las respuestas. 

¿Se puede entender la composición de una imagen por medio 
de palabras? ¿Por qué?

¿Qué opinas de la frase “Lo ves como lo lees”?

Los textos discontinuos se organizan de forma distinta a los textos 
continuos. La información de los textos discontinuos se presenta en 
forma de cuadros, gráficos, tablas, diagramas, mapas o imágenes. 
Su comprensión requiere del uso de estrategias de lectura no lineal. 
¿Has leído textos de este tipo? ¿De qué trataban?

2524

Múltiples lenguajes 3. Cuaderno de Comprensión de lectura. La Guía Santillana

Te proponemos distintas 
actividades en una o dos 
páginas que acompañan 
a las lecturas de tu libro 

de texto gratuito 
Múltiples Lenguajes.

Cada bloque de actividades está acompañado de indicadores que 
te ayudarán a reconocer las características del tipo de texto.

Además de un icono que señala el tema al que pertenece:

Matemáticas Literatura ArteCultura Historia

1  Título de la lectura

2  Página del libro de texto

3  Tipo de texto y formato

4

PRI3LGSMLLA_p01.indd   4 13/07/23   11:46

©SANTIL
LA

NA 

Pro
hi

bi
da

 su
 d

ist
rib

uc
ió

n



Lenguajes Ética, naturaleza
y sociedades

De lo humano y
lo comunitario

Saberes y 
pensamiento 

científico

Informativo
Continuo

Enciclopédico
Páginas Múltiples Lenguajes, SEP

64 y 65

Números egipcios 
y fracciones

Continuo
Mito

LiterarioPáginas Múltiples Lenguajes, SEP
62 y 63

El origen de las 
mariposas y la chaquira

1. Enumera el orden en el que fueron creadas las criaturas.

El hombre La mariposa Los animales

2. Subraya la respuesta correcta. 

¿Con qué material moldeó L´itoy al hombre y a los animales?

a) arena b) barro c) arcilla d) sal

 ¿Qué se creó con el adorno que se le puso al hombre?

a) Las canicas b) La lentejuela
c) El hilo d) La chaquira

3. Rodea el objeto que está elaborado con chaquira.

1. Rodea las imágenes que muestran aspectos de la cultura egipcia.

El grupo indígena tohono o´otham se ubica en el estado de Sonora 
y es una comunidad poco conocida en México, ellos luchan por 
preservar su cultura y que no desaparezcan sus tradiciones. 
¿Habías escuchado sobre ellos? ¿Es importante que se reconozca 
su identidad? ¿Por qué?

4. Escribe por qué se dice que L´itoy les dio alas a las mariposas para 
liberarlas de su forma de gusano.

2. Subraya la diferencia entre nuestros sistema de numeración 
y el egipcio.

a) Ambos son iguales, no hay diferencia alguna.
b) Nuestro sistema es posicional y el de los egipcios es aditivo.
c) El sistema de los egipcios es decimal y el nuestro no.
d) En nuestro sistema no importa el valor posicional y en el egipcio sí.

3. Escribe al lado de cada jeroglífico las palabras antes y después, 
según los utilizaron para representar fracciones.

4. Escribe el número 1 324 en el sistema de numeración egipcio.

El sistema de numeración egipcio estaba formado por jeroglíficos 
y data del año 3 000 a. de C. Los jeroglíficos son signos o imágenes 
que se utilizaban para representar algo. ¿Conoces otros además 
de los egipcios?

2928

Glosario

¡Hola, soy un cactus!,
pp. 8 a 11
cactáceas. Familia de plantas que 
acumulan agua y tienen espinas 
y flores grandes.

La monarca de las mariposas,
pp. 32 a 35
oyameles. Árboles nativos 
de las montañas centrales 
y del sur de México.

Somos naturaleza,
pp. 44 a 47
ramificaciones. División de ramas 
que nacen de un mismo principio 
o tronco.

nervaduras. Conjunto de nervios, 
especialmente los de una hoja.

bifurcan. Dividirse en dos.

cauce. Conducto descubierto por 
donde fluye una corriente de agua.

Billetes,
pp. 48 a 51
polímero. Plástico resistente 
y durable.

¿Lo ves como lo lees?,
pp. 52 a 55
cetáceo. Animal mamífero acuático 
de gran tamaño.

¿Qué es la música?,
pp. 58 a 61
percusiones. Instrumentos que 
producen música al ser golpeados 
o agitados.

sostenido. Eleva el sonido un 
semitono. Se representa con 
el signo .

bemol. Baja el sonido un semitono. 
Se representa con el signo .

El origen de las mariposas 
y la chaquira,
pp. 62 y 63
chaquira. Cuenta pequeña de 
material variado que se utiliza 
para hacer distintos adornos.

Números egipcios y fracciones,
pp. 64 y 65
jeroglífico. Signo que representa 
seres y objetos de la realidad.

Promuevo la solidaridad 
y la igualdad,
pp. 70 y 71
diversidad. Variedad de 
características físicas, sociales 
y personales en un grupo.

solidaridad. Toma de conciencia 
de las necesidades ajenas y la 
voluntad de ayudar para cubrir 
esas necesidades.

Los fósiles,
pp. 72 a 75
fosilización. Cambios físicos 
y químicos que ocurren en un 
organismo, desde que muere 
hasta que es descubierto 
en forma de fósil.

petrificación. Transformar algo 
en piedra.

7070

Cada persona posee características únicas, que la hacen especial. 
Debemos aprender a respetar nuestras diferencias. ¿Cómo son las 
personas de tu comunidad?

Todas las actividades se
clasifican en cuatro niveles
de procesos:

Literal

Inferencial

Interpretativo

Crítico-valorativo

Para terminar, incluimos 
un glosario. Es breve y 

contiene términos de difícil 
comprensión de las lecturas 

del libro de texto. Consúltalo si 
no entiendes alguna palabra.

Al finalizar las actividades encontrarás un texto breve que vincula la lectura 
con alguno de los cuatro campos formativos:

5

PRI3LGSMLLA_p01.indd   5 13/07/23   11:46

©SANTIL
LA

NA 

Pro
hi

bi
da

 su
 d

ist
rib

uc
ió

n



La comprensión 
de lectura

La lectura es un proceso muy importante para la formación de los estudiantes, pues 
mediante ella obtienen información y con ella crean momentos de disfrute. Ya sea 
en libros, gráficos, mapas o páginas electrónicas, entre otros, leer es una condición 
fundamental para que las personas se desenvuelvan en distintos escenarios.

Es posible afirmar que leer es una competencia básica que permite el aprendizaje, 
el crecimiento intelectual y el disfrute del lenguaje; sin embargo, esta competencia 
debe ir más allá del simple desciframiento de los caracteres; debe orientarse hacia 
la capacidad de comprender lo que se lee y de usar el lenguaje escrito en diferentes 
formas, pero con el mismo objetivo: comunicar.

En este cuaderno se ofrecen diferentes actividades encaminadas hacia la 
comprensión de los textos, hacia las habilidades de lectura. Las actividades se 
elaboraron con base en el Estudio Internacional de Progreso en Comprensión 
Lectora, PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study). En este, se 
considera que la competencia de lectura está condicionada por la motivación
que se tiene para leer, y distingue dos propósitos:

§ La lectura como experiencia literaria, generalmente realizada de manera 
autónoma para el disfrute personal.

§ La lectura para la adquisición y el uso de información, realizada como parte 
de la interacción social o como instrumento para el aprendizaje.

Para PIRLS, la comprensión lectora se define como la habilidad para entender 
y utilizar las formas lingüisticas requeridas por la sociedad y valoradas por el 
individuo. De acuerdo con esto, los lectores de corta edad son capaces de construir
significados a partir de una variedad de textos. Leen para aprender, para participar 
en las comunidades de lectores del ámbito escolar y de la vida cotidiana, y para el 
disfrute personal.

Las actividades propuestas para cada texto ayudan al desarrollo de cuatro tipos 
de procesos de comprensión lectora:

§ Literal. Su intención es que el escolar identifique y recupere información 
explícita del texto, busque ideas específicas y definiciones. Para la extracción 
de información apropiada, se requiere que el lector comprenda tanto lo que 
se dice claramente en el texto como la forma en que esto se relaciona con la 
información buscada. Este proceso demanda entender de inmediato el texto.

6
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§ Inferencial. En este proceso, el lector debe realizar inferencias directas, es decir, 
obtener o deducir nueva información e ideas no enunciadas abiertamente en 
el texto, aunque sí implícitas en él. Con este tipo de proceso, por lo general, la 
atención del lector abarca más allá del significado concreto de las oraciones o 
frases: busca el sentido que expresan, o bien deduce una idea que representa la 
totalidad de lo leído. Sin embargo, para lograrlo, el lector solo tiene que conectar 
dos o más fragmentos de información. Por ejemplo, los educandos pueden inferir 
que un evento es la causa de otro, concluir cuál es el argumento principal de 
una serie de postulados, describir la relación entre dos personajes e identificar 
generalizaciones realizadas en el texto.

§ Interpretativa. Para resolver las actividades relacionadas con este proceso el 
educando debe interpretar significados particulares o generales que van más 
allá del sentido concreto del texto con el fin de integrar ideas e información. 
Cuando se interpreta el texto, los lectores lo entienden de forma más completa 
integrando sus conocimientos y experiencias personales alrededor de este. 
Algunas tareas que se realizan en este proceso son entender el mensaje o tema 
general del texto, considerar alguna alternativa a las acciones de los personajes, 
comparar y contrastar información e interpretar las relaciones de lo leído con 
sus conocimientos del entorno.

§ Crítico-valorativo. Para responder las actividades de este nivel, los educandos 
realizan un análisis y una estimación del contenido, el lenguaje y los elementos 
textuales a partir de su comprensión del género. También reflexionan sobre los 
mecanismos empleados por el autor para transmitir ideas, con la finalidad de 
juzgar y cuestionar su propósito, punto de vista y destreza. El lector involucrado 
en este proceso se distancia del texto con objeto de analizarlo o valorarlo. Entre 
las tareas que se realizan en este proceso están evaluar la probabilidad de que 
los sucesos descritos en el texto ocurran en la realidad, describir cómo el autor 
inventó un final sorpresivo, juzgar la complejidad o claridad de la información 
y determinar la perspectiva desde la cual se abordó el tema.

Para finalizar, es importante mencionar que otros estudios de valoración de la 
comprensión de lectura miden procesos similares. Por ejemplo, en PISA se evalúa 
la obtención de información y la reflexión acerca del contenido. En este sentido, 
podemos concluir que la comprensión de lectura es fundamental para que el 
individuo desarrolle su entendimiento del mundo exterior e interior, por ello es 
primordial practicarla.

7
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INf
oRm

ATi
vOS

INfoGrAFíA
Es una 

representación gráfica de textosque tratan un
mismo tema.

ENciClOPédICo
Material de consulta 

para obtener 
información sobre 

un tema.

ConTInuOSSe caracterizan porque presentan una estructura amplia y lineal: párrafos,fragmentos, capítulos,secciones, etcétera.Ejemplos: cuento, poema o artículo 
de divulgación.

DisCOnTinUoS
Se identifican por la variedad 

de formatos que emplean 

para presentar la información 

y porque esta puede 

leerse de manera no lineal. 

Ejemplos: formularios,

mapas, anuncios,
infografías.

InStRucTIvo
Orienta o dirige

para poder

realizar una tarea

determinada.

DIvuLgATivOTratan temas de interés y van dirigidos al público en general. 

BiOgRafÍa
Cuenta la vida
de una persona 
para entender

su historia.
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LIt
eR
Ar
iOS

ColLAge
Técnica artística 
que consiste en 
pegar distintas 
imágenes sobre 

un papel.

DrAMátICo
Su propósito es ser 

representado en 
un escenario.

DIarIo
Narración de 

vivencias y 
r exiones 
cotidianas  
del autor.

ADivINanZA
Composiciones 

breves 
populares y 

tradicionales.

CUenTO
Relato que narra acciones de personajes.

POemA
Escritos breves

que pueden
tener rima.

MIto
Narración 

tradicional que 

relata hechos 

asociados a la 

Naturaleza.

CAnCiÓn
Poema musicalizado 

que comunica 

mensajes o 

sentimientos.

LEyeNdA
R

relación de los 

humanos con lo 

sobrenatural.

PRI3LGSMLLA_p01.indd   9 13/07/23   11:46

©SANTIL
LA

NA 

Pro
hi

bi
da

 su
 d

ist
rib

uc
ió

n



Índice
Presentación 3
Comprende tu cuaderno 4
La comprensión de lectura 6
Tipos de texto 8

Título
Libro SEP 
Múltiples 
Lenguajes

Cuaderno ML,
La Guía 

Santillana
¡Hola, soy un cactus! 8 12
¿A qué le tienes miedo? 12 14
La monarca de las mariposas 32 16
Acertijos 36 18
Somos naturaleza 44 20
Billetes 48 22
¿Lo ves como lo lees? 52 24
¿Qué es la música? 58 26
El origen de las mariposas y la chaquira 62 28
Números egipcios y fracciones 64 29
Promuevo la solidaridad y la igualdad 70 30
Los fósiles 72 32
Cuerpos vivos/no vivos 76 34
Tus pulmones 82 36
¡Mmm, qué rico! 94 38
La leyenda de las enchiladas potosinas 102 40
Dividiendo dibujamos facciones en las fracciones 106 42
Colores en el cielo 108 44
El día que Nanahuatzin se convirtió en el Sol 112 46
¡A jugar! 124 48
Soy único y vivo con dignidad 128 50
Cómo llegó el conejo a la Luna 138 51
Nubes 156 52
Tlacuilos: los escritores del México antiguo 164 54
Bajo tierra 168 56
¡Llegó el carnaval! 182 58
Mirna en el abismo 190 60
Coyolxauhqui 202 62
El traje del armadillo 206 64
La protectora de las aguas 207 65
Los sueños de Leoncito 214 66
Análisis de la pintura de Santiago Savi 229 68
El vuelo del quetzal 235 69
Glosario 70

10

PRI3LGSMLLA_p01.indd   10 13/07/23   11:46

©SANTIL
LA

NA 

Pro
hi

bi
da

 su
 d

ist
rib

uc
ió

n



Tema Tipo de texto Formato 
de texto

Cultura Informativo Divulgativo Continuo
Literatura Informativo Divulgativo Continuo
Literatura Literario Cuento Continuo
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Cultura Informativo Enciclopédico Continuo
Historia Informativo Enciclopédico Continuo

Arte Literario Texto artístico Discontinuo
Cultura Informativo Divulgativo Continuo

Literatura Literario Mito Continuo
Matemáticas Informativo Enciclopédico Continuo

Cultura Literario Collage Discontinuo
Historia Informativo Divulgativo Continuo

Literatura Literario Relato vivencial Continuo
Cultura Informativo Enciclopédico Continuo
Cultura Informativo Enciclopédico Continuo
Cultura Literario Leyenda Continuo

Matemáticas Informativo Instructivo Continuo
Arte Informativo Divulgativo Continuo

Literatura Literario Mito Continuo
Matemáticas Informativo Instructivo/Divulgativo Continuo

Cultura Literario Collage Discontinuo
Literatura Literario Leyenda Continuo
Literatura Literario Poema Continuo
Historia Informativo Divulgativo Continuo
Historia Informativo Divulgativo Continuo

Arte Informativo Divulgativo Continuo
Literatura Literario Poema Continuo

Cultura Informativo Divulgativo Continuo
Literatura Literario Cuento Continuo
Literatura Literario Leyenda Continuo
Literatura Literario Microrrelatos Continuo

Arte Literario Pintura Discontinuo
Literatura Literario Mito Continuo

Matemáticas Literatura ArteCultura Historia
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Múltiples lenguajes 3.
Cuaderno de Comprensión 

de lectura de La Guía Santillana 
contiene actividades para desarrollar 
habilidades de lectura. Este material 
presenta una selección de lecturas 

representativas de cada tipo textual 
incluidas en el libro Múltiples Lenguajes. 

Tercer grado de la SEP, por lo que los 
alumnos podrán aplicar sus estrategias 

de comprensión ante cualquier
tipo textual que se presente

en distintos soportes.
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